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ARKIMANDRIT SOFRONI
(1896-1993)

Murg pér botén

“Nuk mund ta shprehim dot bujariné e Zotit, por Ai
jepet tek ne atéheré kur jemi gati Ta presim”, shkruante
até Sofroni. Ka njeréz, té cilét qé nga pagézimii tyre, jané
pérpiré nga etja pér absoluten, dhe até Sofroni éshté njé
nga kéta. Ai lindi né Moské mé 1896, né njé familje té
madhe orthodhokse. Q& né rini u shgetésua pér problemet
metafizike. Shumé shpejt, u ndérgjegjésua pér karakterin
tragjik t€ ekzistencés njerézore. Tek ai ndikuan sé tepérmi
letérsia madhéshtore ruse, historia e asaj periudhe e
mbarsur me luftéra, eskatologjia e pérgjakshme e Revolu-
cionit té Tetorit. Si oficer i trupave té zbulimit, até Sofroni
nuk do té shkonte né front, por do té burgosej dy heré
nga CK, (Ceka) policia sekrete bolshevike, né burgun
moskovit té Ljubjankeés.

Ndérsa bota jashté zhytej né tmerr dhe barbari, até
Sofroni njeh pérmbysje té brendshme: “kujtimin e vdek-
jes”. Jonjé memento mori aq t€ dashur pér traditén aske-
tike, por njé zhytje marramendése té shpirtit né humnerat
e hicit. Me “vdekjen” e vet, ai ka ndjesiné qé né té dhe me
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té vdes gjithgka qé u pérmblodh né ndérgjegjen e tij: gjinia
njerézore, kozmosi dhe veté Peréndia. Nga kjo pérvojé e
fugishme, ai do té nxjerré dy mésime paradoksale: ndje-
njén e thellé té kotésisé sé jetés, hapjen “né zbrazéti” para
misterit t& personit - e afté t€ pérqafojé té krijuarén dhe t&
pakrijuarén - dhe para realitetit t€ Qenies sé pakufishme.
“NEé zbrazéti”, kur ishte 17 vjeg, njé méngjes i lind ideja
se Absoluti s'mund té jeté “personal”, se pérjetésia qé
pérmban dashuria ungjillore nuk éshté vegse sentimentali-
zém dhe “psikizém i denjé pér pér¢mim”. Duke braktisur
Peréndiné e gjallé qé né fémijéri, ai pérqafon misticizmin
e Lindjesjo té krishteré. Ai praktikon njé formé meditimi
lindore, punon té ¢lirojé mendjen e tij nga ¢do formé rela-
tive. Duke ngatérruar individin me personin, ai i shérben,
si¢ do té shprehet mé voné, “peréndisé sé filozoféve, i cili
né realitet nuk ekziston”.

Paralelisht, ai merret dhe me pikturé, pasioni i tij i
madh, té cilén e kishte studiuar né Shkollén Kombétare
té Arteve té Bukura né Moské. Pér shkak té trazirave té
revolucionit bolshevik vendosi té emigrojé. Pasi pérshkon
Italiné dhe Gjermaning, mbérrin né Paris mé 1922, Kétu
gjen rastin té ekspozojé pikturat e veta né tempuijt e
famshém té artit modern, si¢jané Salloni i Vjeshtés dhe
Salloni i Tuilérisé (Salon d’automne, Salon de Tuileries).
Piktura, si kérkim i sé padukshmes mbrapa t€ dukshmes,
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ijepte “caste kénaqésie t€ brishté”, por, “Mjetet q& dispo-
noja, do té shprehej ai, ishin t& pafuqishme té kthenin
bukuriné qé mbretéron né natyré”.

Por njé dité, Ai qé ishte braktisur nga ai veté (até
Sofroni) do t'i shfaqej. Kjo pérvojé ishte tronditése, dhe
teksti biblik qé vijon do t'i japé kuptim té vértets: UNE
JAM AI QE JAM (Eks. 3.14). Si éshté e mundur qé
Peréndia pa fillim, krijues dhe mésues i gjithé universit,
mund té thoté: “Uné jam”? “Duke kthyer historiné e
njerézimit”, zbulesa qé iu dha Moisiut pér Qenien abso-
lute si “person”, “hipostazg”, éshté pér até Sofronin udha
e vérteté pér né Damask. “E madhe éshté fjala “Uné”,
shkruan ai, duke shénjuar késhtu personin. Vetém personi
jeton realisht. Peréndia éshté i gjallé se éshté hipostatik.
Pérmbaijtja e késajjete éshté dashuria. Sepse Peréndia tha
“Uné”, prandaj dhe njeriu mund té thoté “ti”. Te kjo “uné”
e imja dhe te “ti”-ja e tij gjendet e gjithé Qenia: edhe kjo
boté, edhe Peréndia. Jashté dhe pértej Atij, s'’ka asgjé. Nése
jam né T&, atéheré edhe uné gjithashtu “jam”; por nése
jamjashté Tij, uné vdes.”

Si “fakt suprem dhe fillestar i Qenies”, ky parim
hipostatik ka njé emér dhe njé fytyré, té frikshme pér
fuqiné dhe shenjtériné: Jisu Krishti. “Pa t&, nuk njoh as
Peréndi, as njeri”, shkruan até Sofroni, i cili sodit te Biri i
mishéruar i Atit planin e parajetshém té Peréndisé pér
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njeriun: shpétimin si hyjnizim. “Njeriu éshté mé tepér se
njé mikrokozmos, éshté njé mikrotheos (mikro-peréndi).”
Pérderisa Krijuesi, i Cili mori formé shérbétori, u bé né
¢do gjé i ngjashém me njeriun, njeriu ka mundési t€ béhet
i téri i ngjashém me Peréndiné. Pér até Sofronin, shenjtéria
nuk éshté e llojit etik, por ontologjik: “I shenjté nuk éshté
ai qé ka arritur njé shkallé té larté né fushén e moralit
njerézor ose né njé jeté asketizmi edhe lutjeje (edhe fari-
senjté agjéronin dhe thoshin lutje “t€ gjata”), por ai qé
mbart brenda vetes Shpirtin e Shenjté.”

Ky gézim i pafund i vetézbulimit t& Peréndisé éshté
pér até Sofronin burim i njé “dhimbjeje, e cila do t€ ishte
lajtmotivii gjithé jetés sé tij mé Perénding”. Sepse duke
iu zbuluar atij ashtu si¢ Ai éshté, Peréndia i lejoi t€ shikonte
veten ashtu si¢ ishte, né thellésiné mé intime t€ genies sé
tij. Duke i ndriguar shpirtin, Shpirti i Shenjté e béri té
shikonte thellésiné e mékatit € tij dhe t€ errésirave té tij té
brendshme. Ta shikonte mékatin jo si shkelje té njé norme
etike, por si padije pér Peréndiné e vérteté, refuzim i
dashurisé sé Atit, “ndarje me burimin ontologjik t€ genies
soné”. Duke zbuluar me tmerr “kufomén e tij té brend-
shme”, até Sofroni hyn né “ferrin e pendimit”. Kété dhunti
prej gielli, “mé madhéshtore se t€ shikosh engjéjt”, aie
konsideron si lindje té treté, pas asaj sipas mishit dhe asaj
sipas Shpirtit t& Shenjté. Padenjési, turp, déshpérim, urrej-
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tje pér veten, kéto ndjenja té forta e rrézuan. Si Petroja
pas mohimit, ai derdh lot, “aq sa i bluheshin kockat”.
Pér mé tepér, kjo vuajtje metafizike, mé e kege se dhimbja
mé e madhe fizike, nuk e rrénon, por e shkrin pérséri
natyrén e tij té krijuar, e bén té shfaget né té “njé véshtrim
tjetér, njé dégjim tjetér, energjia e njé jete té re”.

NE& zjarrin g€ djeg pasionet dhe pastron me Dritén qé
shkélgen, ka njé kalim pérmes té cilit até Sofroni do t&
marré hirin mé 1924. Ditén e Pashkés, pasi u kungua,
Peréndia e vizitoi dhe i dha té sodiste Dritén e pakrijuar t&
Mbretérisé sé Tij. “E perceptova si njé prekje & pérjetésisé
hyjnore né shpirtin tim. E émbél, e mbushur me paqe
dhe dashuri, ajo banoi tek uné pér tri dité. E shpérndau
errésirén e higit qé ngrihej pérpara meje. U ngjalla dhe,
tek uné dhe me mua, bota e téré ishte ngjallur. Skllavérimi
1 vetém dhe i vérteté éshté ai i mékatit. Liria e vetme e
vérteté éshté ngjallja mé Perénding” .

Elidhur me njohjen e saj praktike té mistikes orientale,
kjo eksperiencé e Drités sé pakrijuar, e cila sa vjen e the-
llohet, do t'i japé até Sofronit njé vizion, i cili depérton né
meényra té ndryshme soditjesh, si hyjnore, njerézore apo
dhe demoniake. Me shpérnguljen e tij né Peréndim,
pér shumé aventurieré té shpirtit. Askush mé miré se ai
nuk i tregoi iluzionet dhe rreziget e disa formave té gnosés
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(njohjes) dhe té mistikés sé natyrshme, themeluar né
metodat psikoteknike: ngatérrimin e Drités sé pakrijuar
(e cila vjen nga Peréndia) me dritén e krijuar té intelektit
(e cila éshté reflektim i tij), vetéhyjnizimin drejt identifi-
kimit t€ natyrés sé njeriut me até té Peréndisé, pagésimin
e brendshém, i cili shpesh éshté njé formé e “kuietizmit”,
papajtueshmériné mes meditimit (¢lodhjes) dhe lutjes (si
vigjilencé e jashtézakonshme), shpérbérjen e personit
njerézor né “ogeanin e pamatshém té absolutit imper-
sonal”. Pér até Sofronin, “vizioni i Drités sé pakrijuar lidhet
né ményré té pandashme me besimin te hyjnia e Krishtit”.
Ai rrjedh prej kéndej dhe e pérforcon até. Té shumté jané
genonét, shuonianét, budistét dhe gnostiké té tjeré qé
Krishti i ktheu kur kéta takuan até Sofronin.

Dhe me té vérteté, Pashka e vitit 1924 shénon njé kthesé
né trajektoren e até Sofronit. Shpirti i Shenjté, sikurse e
thoté edhe ai, “i derdhi né zemér frymézimin gé nuk do
ta braktiste mé”. Ai i dha kétij “guximin e marré” e t€
nevojshém pér té qené i krishteré. Njé jeté e re fillon. Ai
zhyteti pérhumbur né lutje, “né takimin e gjallé t€ perso-
nit t& krijuar me Personin Hyjnor”. Ai gjendet pérpara
njé zgjedhjeje radikale: ose birésimin nga Peréndia Até,
ose errésirat e mosqgenies. “Nuk ka rrugé té ndérmjetme”,
vleréson ai. Né zemrén e tij, njé betejé e tmerrshme ngrihet
mes dashurisé pér Krishtin dhe pasionit té tij pér artin, “i
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cili e mbante si skllav”. Pas disa muajsh lufte t€ brend-
shme, ashtu si Abrahami, i gatshém pér té flijuar gjéné
meé té shtren;jté, ai e braktis pikturén.

Me déshirén pér t'ia pérkushtuar jetén Peréndisé, até
Sofroni hyn né Institutin e Shén Sergjit, i cili sapo kishte
celur dyert né Paris. Por studimet nuk do ta kénagnin. Pa
se atje flitej pak pér Peréndiné, dhe mé shumé mbi dhe
rreth Peréndisé. Deri né fund té jetés sé tij, ai do t€ mbante
géndrim kritik ndaj teologjisé akademike. E dobishme
pér jetén historike té Kishés, sipas tij, shkenca teologjike
nuk ishte as pér shpétimin vetjak, as pér njohjen e vérteté
té Peréndisé. Motivi: “Ajo jep vetém njé kuptim intelektual,
pornuk ngrihet realisht né fushén e Qenies hyjnore.” Pér
até Sofronin, nxénésin besnik té shén Siluanit (1866-1938),
“krishterimi nuk éshté doktring, por veté jeta”. Teologjia
nuk éshté ushtrim spekulues, por “gjendja e genies sé
frymézuar nga hiri hyjnor”. Njohja shpirtérore nuk éshté
dije, por “pérvojé e jetuar e kungimit me Peréndiné”. Edhe
pse vjen nga pérvoja e jetuar, kjo njohje nuk e pérjashton
nevojén thelbésore té njé ndérgjegjeje té forté dogmatike.
Ashtu sishkruan edhe até Sofroni, “njé jeté e drejté kushté-
zohet nga koncepte té sakta né lidhje me Krishtin dhe
Trinin€ e Shenjté. Né té kundért, devijimi mé i vogél nga
e vérteta né€ jetén toné shpirtérore e shtrembéron per-
spektivén toné dogmatike.”
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Mé 1925, até Sofroni niset pér né Malin Athos. Béhet
murg né manastirin rus té Shén Pandeleimonit. Murgéria
pér té, sipas shprehjes sé shén Theodhor Studitit (shek.
jeta giellore mbi toké, zemra shpirtérore e Kishés. Shumé
shpejt, merr hirin e lutjes pa pushim, “dhuraté e Peréndisé,
e cila lidhet me njé tjetér dhuraté: pendimin”. I tran-
sformuar nga lutja, ai béhet veté lutje, shtyllé ndérmjetimi
mes tokés dhe giellit. Pér t&€ murgu éshté ikona e Hyj-
lind&ses. Eshté ai qé lutet pér gjithé botén, sipas priftérisé
mbretérore dhe profetike té Melkisedekut, priftéri
universale dhe gé u lejohet té gjithé té krishteréve, mé e
larté shpirtérisht nga priftéria hierarkike sipas urdhrit té
Aaronit.

N&é Malin e Shenjté, até Sofroni pérjeton gjithashtu dhe
humbijen e hirit. Duke pasur si vulé “ligjin e mékatit”,
njeriu nuk mund “ta ruajé né plotésiné e saj dhuratén e
dashurisé hyjnore”. Herét a voné, viktimé e pasioneve, ai
ka ndjenjén se Shpirti i Shenjté e braktis dukshém. Sepse
mjafton njé hicgjé, njé 1évizje e thjeshté krenarie, njé
vetépélqim i vetédijes, g€ zemra té mbyllet dhe mendja té
errésohet. Ndonjéheré, rénia vien edhe kur njeriu fundoset
né plogéshti, né kété sémundje shpirtérore, té cilén até
Sofroni e pérkufizon si “mungesén e shqetésimit pér
shpétimin vetjak”.
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Sipas shkallés sé hirit té marré mé pérpara, kjo braktisje
e Peréndisé mund té pérjetohet si “ferr” i vérteté: ankth,
myjerim, dhimbje e ngjashme me até qé pérjetoi Krishti né
Gjethsemani dhe Golgotha. Pér t€ gjetur hirin, qé do té
thoté ta shpérfytyrojmé genien toné duke e zhveshur nga
pasionet, duhet asketizém, betejé e brendshme. “Njé pro-
cesikenozés totale” pérmes sé cilés shprehet déshirajong
pér t€ ndjekur Krishtin, e t'i ngjasojmé né ményré té
pérsosur. “Dashuria e Krishtit éshté lumturie ploté, me té
cilén asgjé né boté s'mund té krahasohet, shkruan até
Sofroni. Por né té njéjtén kohé, té duash me dashuriné e
Krishtit do té thoté té pish kupén e Tij. Dashuria e Peréndisé
éshté kenotike. Aina urdhéroi Ta duam deri né urrejtjen e
vetes.”

Pér até Sofronin, e gjithé jeta shpirtérore léviz né kété
1évizje té trefishté: dhurata falas e hirit, braktisje e Peréndi-
s€, rigjetja e hirit. Ai veté jetoi njekohésisht edhe errésirat
e vdekjes, edhe shpresén te Peréndia g& na shpéton. Ky
oshilacion mes ferrit dhe drités, kjo gjendje paradoksale
ku shpirti heré ngjitet né qgiell, heré hidhet né luginat e
erréta té ferrit, do té karakterizojé ecjen e tij té gjaté “né
mes té vuajtjeve” dhe do té béhet njé nga celésat e spiri-
tualitetit té tij.

Nga kjo eksperiencé pérvéluese, até Sofroni pati dobi
né castin kur, mé 1930, ngjarje kryesore kjo né jetén e tij,
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takoi t€ lumurin starec Siluanin. Menjéheré, até Sofroni,
intelektuali i kultivuar dhe depértues né metafiziké, vihet
né shérbim té kétij njeriu té thjeshté, me prejardhje nga
fshati dhe pothuajse i pashkolluar. Shumé afér papasion-
shmérisé, duke jetuar né shkallén mé té larté t€ dashurisé
pér armiqté, starec Siluani kishte njohur gjendje shpirté-
rore nga mé ekstremet: vizionin déshpérues t€ dénimit t&
tij té pérjetshém, periudhén e ndrigimit, nga vizioni i
Krishtit né dritén e Tij té shkélqyer. E ndérsa Anjshtanji,
rreth vitit 1905 lajméroi pér revolucionet e shekullit XX
me teoriné e tij té relativitetit, ky murg i thjeshté mori
nga Krishti njé fjalé shpétimi pér kohén toné: “Mbaje me-
ndjen né ferr dhe mos u déshpéro.”

Pér até Sofronin kjo thirrje e vetédénimit té pérhershém
éshté shprehja mé e pérsosur e rruges kenotike té Krishtit,
rruga mé e drejtpérdrejté dhe mé e sigurt drejt pérsos-
meérisé. Vetém duke e pérulur veten si té padenjé pér
Perénding, duke u dénuar né mundimet e pérjetshme té
ferrit, té cilat dobésojné te ne ¢do pasion, vetém atéheré
kthehemi te zemra joné e pérulur dhe e liré tashmé pér té
pritur dashuriné hyjnore. Sepse “tjetér gjé éshté pérulésia
asketike dhe tjetér éshté pérulésia e Krishtit”. E para - rela-
tive - konsiston né té parit e vetes “siméikeqiité gjithéve”;
ajo éshté frytinjé beteje té tmerrshme kundér mendimeve.
E dyta - absolute - éshté “njé atribut i dashurisé hyjnore,
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e cila jepet pa masé”; kjo pérulési éshté veprimi iShpirtit
té Shenjté te ne kur jetojmé mbaré njerézimin, Adamin
total, si veten toné.

Starec Siluani fjeti né Zotin mé 24 shtator 1938, Né
pranveré, at€ Sofroni u nis té jetonte si eremit né njé “qeli”
né Karulia, né mes té “shkretétirés” athonite. Késhtu ai
donte té vinte né prové besnikériné e dashurisé sé tij pér
Atin, té thellonte njohjen e tij pér realitetet hyjnore, por
para sé gjithash, t€ shkonte deri né fund t& pendimit dhe
té zbrazjes sé tij. Atje, né vetmi, ai njeh caste t& lutjes sé
pastér. Né kété lutje, ballé pér ballé me Perénding, pa
imazhe, jo me mendime té shpérqendruara, mendja dhe
trupi jané bashkuar pérsosmérisht me zemrén; mendja
térhiqet drejt té pafundmes sé pamatshme, t&é ndritshme
dhe pa emér, té pérjetésisé hyjnore, pértej limiteve té
hapésirés dhe kohés. N&é kété véshtrim, me figurén letrare
qgé até Sofroni pérdor né kapitullin e fundit t& késaj vepre
Lutja, pérvojé e pérjetésisé nuk génjen askénd: “asketi i
nderuar”, t€ cilin e pyet pér t'i mésuar misteret e Drités sé
Thavorit, 8shté veté ai. Pas fjaléve t& atijjeronti, “i ciliu
giykuaidenjé t€ sodité kété Drité” - pas késaj figure fshihet
ai veté, duke shfaqur késhtu pérulésiné e tij - ai na komu-
nikon né té vérteté pérvojén e tij vetjake.

Por, pérséri njé fjetér paradoks, ndérsa njeriu “provon
praniné e Peréndisé sé gjallé deri né harrimin e botés”,
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lutja e zgjeron zemrén dhe ndérgjegjen e tij né dimensio-
net kozmike. Né “shkretétirén” e Athosit, até Sofroni
dégjon jehonén e luftés né thellési té shpellés. Veganérisht
natén, britmat e njerézimit qé vuan i pérshkojné zemrén.
Ndérkohé, starec Siluani lutej pér mbaré botén, pér Adamin
e téré, me té njéjtét lot si pér veten e tij. Ai shikon né kéta
lot, dhuraté e Peréndisé, njé reflektim t€ lutjes sé Krishtit
né Gjethsemani, ndérsa “i trishtuar deri né vdekje, djersa
u bé si pika gjaku qé binin mbi toké” (Matth. 26.38 dhe
Lluk. 22.44). Atéheré kupton thelbin e fjaléve t€ Krishtit:
“Tj do té duash té aférmin ténd si veten”. Té duash me
dashuriné e Krishtit, do té thoté té pérfshish né vet-
ekzistencén jetén e mbaré njerézimit; do té thoté ta bésh
gjithé té keqen e botés si té keqen ténde personale; t'i bésh
pjesé té pendimit ténd mékatet e t€ aférmve té tu.

“Té lutesh pér njerézit, do té thoté t& derdhésh gjak”,
thoshte shén Siluani. Njé lutje e tillé nuk vien nga vetja,
por éshté dhuraté e Shpirtit, dhe kérkon pendim té pér-
sosur. Ajo éshté thelbésore dhe shpétimtare, por mund té
goditet nga dobésia. Pasi ashtu sikundér e thoté edhe até
Sofroni, “asgjé, askush s mund ta privojé njeriun nga liria
e tij pér t'iu dorézuar sé keqes dhe t€ preferojé terrinne
vend té drités. Njerézit e ndértojné veté ferrin e tyre.” Dhe
ferri mé i keq, mékati mé i madh éshté lufta. C'mund té
béjé i krishteri kundér kétij mallkimi? Né kété periudhé,
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duke kaluar nga Irlanda né Kaukaz, nga ish - Jugosllavia
dhe Lindja e Afért, kur fanatizmi i t& gjitha formave, ai
fetar, nacionalist, etnik, pérgjaku tokat e krishterimit té
hershém, mé tepér se kurré, duhet té kujtojmé mesazhin
e dyfishté t& shén Siluanit dhe té até Sofronit. N& fillim,
ate t€ universalitetit t€ Fjalés sé mishéruar té Peréndisé:
“Nuk njoh Krisht grek, rus, anglez, arab, thoté até Sofroni.
Krishti pér mua éshté gjithcka, Qenia suprakozmike. Q&
kur e kufizojmé personin e Krishtit, duke e ulur, pér shem-
bull, né planin e kombésive, humbasim gjithcka dhe biem
neé errésiré.” Mé pas, humbasim dhe urdhérimin e dashu-
risé pér armiqté. Pér até Sofronin, ky urdhérim i Krishtit
éshté as mé pak, as mé shumé guri i qoshes sé Ungjillit.
Eshté ilagi i vetém kundér gjithé té kéqijave, kriteri i fundit
dhe i domosdoshém i besimit t& vértets, i kungimit t&
vérteté me Perénding, i sé vértetés né Kishé. Kush e ka
fuqiné t& dojé armiqté, njeh Krishtin né frymé dhe né té
vérteté. Né té kundért, ai qé nuk e ka kété dashuri, éshté
iburgosuriivdekjes, ende nuk éshté “orthodhoks”, d.m.th.
nuk e njeh ende “Peréndiné ashtu si Ai éshté”.
Konkretisht, nga se e njohim dashuriné pér armiqté?
Nga fakti se do preferonim mé miré té na vrisnin, sesa té
vrisnim, thoté até Sofroni. “Nuk duhet té vrasim armiqté
tang, por t'i mundim me dashuri. Té kujtojmé se e kegja
absolute nuk ekziston, por absolute éshté vetém e Mira
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pa fillim. Urdhérimi pér té mos e kundérshtuar té ligun
(Matth. 5.39) éshté forma mé efikase e luftés kundér sé
keqes.” Té luftosh pérmes fuqisé, do té thoté té zévendésosh
dhunén me njé fetér dhung, té mbash dinamikén e sé
keges. Fitorja gé fitohet me dhuné éshté pérheré njé turp
pér njerézimin. Nga natyra, ajo nuk zgjat pérjetésisht.
Pérkundrazi, fitorja e martiréve dhe e shenjtoréve éshté
lavdi e vérteté, gé mbetet né jeté té jetéve. Historiamé e
fundit éshté ajo e Rusisé, pér t€ cilén até Sofroni nuk
pushonte sé luturi dhe gé zbuloi karakterin tepér para-
doksal té saj: vuajtje, krime dhe drama pa fund mbi toké,
por edhe t& korra shenjtorésh né giell e né Kishé! “Te
Peréndia nuk ka tragjedi, thoshte ai. Tragjedia ekziston
vetém pér njeriun, shikimi i té cilit nuk i kapércen kufijté
e tokés. Krishti e jetoi tragjediné e mbaré njerézimit, por
tek Ai nuk ka asnjé tragjedi.” Por vetém paqe t€ pa-
matshme...

MEé 1941, até Sofroni hirotoniset prift né manastirine
Shén Pavlit. Njé vit mé voné, ai merr gradén e atit shpir-
téror. Q& atéherd, ai do té jeté até rréfyes pér shumé
manastire. Ky ishte fillimi i atésisé shpirtérore, e cila do t&
zgjerohet me ardhjen e tijné Evropén Peréndimore. Kur
ishte oficer né trupat e zbulimit, ai punonte gé té duk-
shmen ta bénte té padukshme, tani do té punonte gé ta
bénte té padukshmen té dukshme pér mijéra dishepuj.
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Kapitulli gé ai i kushton atésisé shpirtérore te Lutja, pérvojé
e pérjetésisé, e konfirmon mé sé miri: até Sofroni ishte starec
i verteté. Njé njeri mé Krishtin, i kujdesshém qé té mishé-
ronte Fjalén né histori dhe né kozmos, té transformonte
historiné dhe kozmosin né Dritén e Fjalés. Njeri i heshfjes,
pérmes té cilit flet Fjala, g€ na rilind né jetén mé Krishtin
me fjalén e Tij té frymézuar. Njeri i fjalés, i zjarrté si psal-
misti, i afté t€ bisedojé me ¢donjérin, gé nga fémija te
punétorii thjeshté, e deri te filozofi mé i sofistikuar. Njeri
i lutjes, g¢ mendimin e paré e ofron te Peréndia dhe merr
prej Tij pérgjigjet e njé mijé e njé pyetjeve té vizitoréve.
Njeri Frymémbaijtés, qé lexonte zemrat e njerézve, merrte
pjesé né gézimet dhe vuajtjet e tyre, dheihapte para hirit.
Té flisje me até Sofronin, do té thoshte qé né ményré té
pashmangshme té pésoje njé zhvendosje, njé kapércim:
nga psikologjikja te shpirtérorja, nga detajet e pa-
shmangshme dhe gabimet e jetés sé pérditshme tek
“unikja e nevojshme”, nga “uni” ynéivoggél te dimensio-
net kozmike té Adamit té téré, nga logjika e botés te “per-
spektiva e pérmbysur” e Ungjillit.

Drejt fundit té vitit 1943, pas njé kérkese té hershme té
murgjve té manastirit té Shén Pavlit, até Sofroni e 1é
Karulian pér té shkuar né ermitazhin e Trinisé sé Shenjté,
prané Nea Skitit. Kushtet e jetés atje ishin shumé té
véshtira. Jetonte né shpell§, e cila ishte e izoluar. Kishte
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vetém njé kishéz, ku kullonte ujé nga ¢do ané. Shéndeti i
até Sofronit po réndohej, dhe pas dy vjetésh iu desh té
largohej. Qéndroi pér disa kohé né skitin e Shén Andreas,
i cili i pérkiste manastirit t&¢ Vatopedit. Né até kohé, ai
ndien nevojén e brendshme qgé t'i bénte t€ njohur botés
jashté pérvojén shpirtérore té starec Siluanit. I sémuré, i
turbulluar né hezikiné e tij nga klima antisllave qé mbreté-
ronte né Athos, e braktisi Malin e Shenjté dhe né shkurt
té vitit 1947 shkoi né Francé. Njé vit mé voné, ai publikon
shkrimet e shén Siluanit. I shogéroi me njé analizé tepér
té thellé té jetés dhe mendimit té tij. Kur i dégjon “fjalét e
jetés sé pérjetshme” té Siluanit, ato jané kaq té thjeshta,
kaq transparente, sa thellésia e tyre teologjike, shkalla e
larté e pérsosmeérisé shpirtérore qé kéto déshmojné, i
shpétojné edhe inteligjencés mé t€ madhe t€ epokés. E
pérkthyer tashmé né shumé gjuhé Shén Siluan Athoniti
u bé njé vepér klasike e letérsisé asketike orthodhokse.
Pér até Emilianon, ish-igumenin e Simono Petrés (Mali i
Shenjté), ajo pérbén madje “njé filokali té re”. Intuita e
até Sofronit dhe déshmia e tij do té sjellin frytet e tyre. Mé
1988, starec Siluani u kanonizua nga Patriarkana e
Konstandinopojés.

Pér shkak té sémundjes sé réndé, ende i pashéruar pas
njé operacioni mé 1951, até Sofroni s'mundi t€ kthehejné

Malin e Shenjté ku situata pér murgjit me origjiné sllave
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ishte pérkeqésuar. Prandaj géndron né Sainte Geneviéve-
des-Bois, prané Parisit (ky vend ishte Rusia né miniaturé
e emigracionit). Té térhequr nga rrezatimi i tij shpirtéror,
shumé njeréz nga vende té ndryshme i shkuan prané.
MEé 1959, pasi kérkoi mé kot né Francé njé vend té pér-
shtatshém ku té zhvillohej njé jeté né bashkési, até Sofroni
unis pér né Angli me disa dishepuj. Grupi u vendos né
Tolleshunt Knights (Essex), né njé banesé famullitari qé
nuk funksiononte. Manastiri i Shén Joan Pagézorit mori
emrin e kishés sé paré atje, zbukuruar me ikona té pik-
turuara nga até Grigor Krug.

MEé paré murg kinovi, pastaj eremit dhe tani starec né
mes té botés: trajektorja e até Sofronit éshté tipike. Né
Britaniné e Madhe e gjithé pérpjekja e tij do t&é pér-
gendrohej né ndértimin e “familjes shpirtérore”, e ba-
shkuar né dashuriné dhe kérkimin e “unikes sé nevoj-
shme”. Pér manastirin e tij ishte e véshtiré té mos me-
ndonte nén frymén mistike té shén Sergjit t€ Radonezhit
(shek. XIV) dhe aq mé tepér t€ shén Nil Sorskit (shek.
XV). Por nuk éshté tipikoja (térésia e rregullave rituale
dheritet e Kishés), por vullneti dhe ndérgjegjja e ploté pér
téjetuar né Frymeén e Krishtit, i Cili krijon unitetin e komu-
nitetit. Nuk éshté respektimi i disa rregullave ushqgimore
té jashtme, por lufta e brendshme kundér mendimeve dhe
pérgendrimi i mendjes né jetén e Trinisé sé Shenjté, qé
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éshté qéllim mé vete, por mjet pér té na ¢liruar nga mékati,
té na pastrojé zemrén, té presim hirin, ta bé&jmé vullnetin
ton€ njé me até té Peréndisé, “té fitojmé” dashuriné qé na
umeésuanga Krishti”. Rreziku i madh i njé rregulli, siné
jetén monakale edhe jashté saj, e shtyn personin té jeté né
rregull me veten, té zhvillojé “njé ndérgjegje n€ formén e
ngushticés sé Dardaneleve”, tepér e kufizuar pér té kapur
“madhéshtiné suprakozmike té Krishtit”. Realisht, i vetmi
rregull éshté Krishti, me té Cilin kurré “s’jemi né rregull”,
sepse para Tij pendimi yné nuk do keté fund mbi toké.

Manastiri i Shén Joan Pagézorit nuk do té keté rregull,
por njé program. Njé strukturim té dités me tri kohé: vakti,
punét dhe mbi té gjitha lutja, liturgjia dhe thirrja e Emrit
té Jisuit. Pér até Sofronin, liturgjia nuk éshté thjesht “akti
injé besimi té respektueshém, por soditja e Peréndi-njeriut
né vepér, Pashka e Zotit vazhdimisht e pranishme mes
nesh”. Ai thoshte: “Nése shpétimi mé Krishtin éshté géllimi
ivetém ijetés soné, gjithcka gé ne béjmé mund té béhet
akt lutjeje. E pérditshmja joné duhet té jeté liturgji e
pandérpreré.”

Sigurisht qé themeli shpirtéror i manastirit t€ Shén Joan
Pagézorit do téjeté mésimi i shén Siluanit. Nuk do té jeté
kérkimi i gjendjeve mistike té veganta, soditje sublime,
por njé jeté e thjeshté, eukaristike, ungjillore, né gjurmét
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e Krishtit, “kudo ku Ai shkon” (Apok. 14.4). Nése qéllimi
éshté i qarté - t& pérmbushésh shpétimin, t& hyjnizohesh
-edhe mjeti éshté i qarté: t'i bésh urdhérimet e Krishtit ligjin
unik dhe t& pandryshueshém té genies. Pér até Sofronin, i
frymézuar sé tepérmi nga shén Grigor Pallamai (shek.
XIV), urdhérimet nuk jané norma etike, por “energji hyj-
nore”. Ato jané reflektimi mbi toké i jetés sé pérjetshme:
“Duke géndruar né urdhérimet e tij, béhemi organikisht
téngjashém me Krishtin. Jeta e Tij béhet e jona, ndérgjegjja
e Tij, ejona, mendimi i Tij, i yni.”

Kéto urdhérime t€ Krishtit, té cilat na hapin portén e
qgiejve, até Sofroni do t'i kondensojé né njé formulé t&
vetme, liturgjike, té cilén nuk do té reshté sé pérsérituri:
“Pérpiquni té kaloni ditén pa mékat.” Pa mékat, d.m.th.
shenjtérisht. Pa plagosur tjetrin, por duke i shérbyer dhe
deri né pikén mé té skajshme, té pranisé sé pérhershme
dhe té padukshme t& Peréndisé, kétu dhe tani: “Vigjiloni
Qe té mos keté asgjé impersonale né jetét tuaja. Jini té kuj-
desshém qgé t& jetoni sikur té kishit pér té dhéné llogari
pér ¢do lévizje t€ zemrés dhe mendjes suaj para gjithé
njerézimit. Le t€ banojé mendja juaj, dité e naté, atje ku
éshté Krishti.”

Tepér kérkues, ky géndrim i brendshém kérkon lufté
pa pushim kundér pasioneve dhe energjive té tyre koz-
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mike, mendimeve. Pér kété kulturé té shpirtit, pér kété
“shkencé té vérteté té shkencave”, marrim njé diplomé
né jetén tjetér, késhtu i nxiste até Sofroni fémijét e tij
shpirtéroré.

Té pérpigesh té jetosh pa mékat, t& marrésh mbi vete
dobésiné e té tjeréve, i thjeshté dhe i thellg, ky program
shpirtéror ishte pér até Sofronin, rruga drejt unitetit te t
krishteréve. “Secili, atje ku e ka vendosur Peréndia, le té
punojé pér té fituar Shpirtin e Shenjté, dhe Peréndia do
béjé pjesén tjetér.” Pér arsye té ndryshme, até Sofroni nuk
i besonte kurré ekumenizmit institucional. Ai jetonte
ekumenizmin e zemrés, né pritjen dhe dashuriné. Mana-
stiri i Shén Joan Pagézorit pret ¢do vit mijéra vizitoré, ku
shumé prej tyre nuk jané orthodhoksé. Pérmes ikono-
grafisé sé tij, kujdesit pér té kryer liturgjin€ né shumé
gjuhé, futja né shérbesa e Lutjes sé Jisuit, puna e réndé-
sishme e pérkthimeve nga dishepuijt e tij, bisedat dhe
miqésité e tij shpirtérore me té krishteré té€ panumeért té
besimeve té tjera, até Sofroni do té ishte, sipas shprehjes
sé Oliver Klementit, njé “lundértar” i vérteté mes Lindjes
dhe Peréndimit t& krishteré, njé nga déshmitarét e médhenj
té kétij shekulli té universalitetit t&¢ Orthodhoksisé.

Murg, eremit, prift, rréfyes, até shpirtéror, themelues
manastiri, ikonograf, autor liturgjik, shkrimtar, epistolar,
“misionar” - karizmat e até Sofronit ishin té shumta.
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Personaliteti i tij poliedrik, ishte edhe shumé paradoksal.
Neése jeta e tij shpirtérore ishte si njé “linjé e tensionit té
larté” mes kopshtit té Gjethsemanisé dhe malit Thavor,
aktiviteti i tij apostolik u zhvillua mes nova ef vetera, risi
dhe tradité. Trashégimtar i shén Irineut t& Lionit (shek. II)
né luftén e tij kundér gnosticizmit dhe vizionit t& tij
“pérmbledhés” t& Adamit t€ téré, dishepulli shén Makarit
té Egjiptit (shek. IV) né konceptimin e tij mbi hirin, i aférm
ishén Maksim Konfesorit (shek. VI-VII) né natyrén e tij
té dyfishté si asket dhe metafizik, vélla i shén Simeon
Theologut té Ri (shek. X-XI) pér sa i pérket nderimit t&
mésuesit té tij dhe autobiografisé sé tij té gjallé, si Grigor
Pallamai né qasjen e tij té Drités sé pakrijuar dhe t& urdhé-
rimeve té Krishtit, bir i tradités sé gjaté ruse té Krishtit
kenotik, até Sofroni éshté plotésisht brenda tradités sé
Kishés. Por né t& njéjtén kohé, kjo nuk ishte pér té thjesht
njé sinonim pérséritjesh dhe konservimi. Prandaj ai nuk
hezitoi t¢ mendonte edhe simbole té reja (tokén né gendér
té kozmosit, dhe sipér saj njé kryq bizantin), té sillte risi
edhe né ikonografi (Judén qé braktis Darkén Mistike), t&
krijojé lutje liturgjike, dhe té lejojé t& zhvillojé njé komu-
nitet té dyfishté, me burra e gra.

Duke pérdorur kétu njé shprehje té tij, até Sofroni hyri
“né heshtjen dhe né Dritén e pérjetésisé”, mé 11 korrik
1993. Ishte 97 vjeg. “Si éshté e mundur ta bashkosh shpir-
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tin, 1 cili éshté ngjashméri e Absolutit, me tokén?” pyeste
ai. Gjaté gjithé jetés sé tij, ai u mor me misterin e njeriut,
“shpirt” i pastér dhe i liré né njé trup qé i nénshtrohet for-
cave kozmike. Mund té themi se kété mister, ai e jetoi me
gjithé genien e tij deri né fund. Té gjithé ata g€ e takuan
para fjetjes u béri pérshtypje kontrasti mes dobésisé sé
jashtézakonshme t€ trupit, aq sanuk arrinte dot tambante,
dhe gjallérisé madhéshtore té mendjes sé tij. Sikundér tha
edhe njé nga té aférmit e tij: “Flaka e Shpirtit ka kon-
sumuar dhe shpérfytyruar né té edhe pjesézén e fundit té
léndés”.
Maxim Egger




LUTJA, NJE KRIJTM GJITHNJE I RI

Lutja €shté njé krijim i pashtershém, qé gufon gjith-
moné, méilarté nga ¢cdo art apo shkencé tjetér. Pérmes
lutjes hyjmé né kungim me Qenien e pérjetshme dhe
pa fillim. Nése do ta thoshim ndryshe, lutja éshté jeta
e Peréndisg, i Vetmi qé éshté realisht dhe qé hyn te ne
népérmjet késaj udhe.

Lutja éshté aktii urtésisé supreme, aktiinjé bukurie
dhe fisnikérie qé kapércen gjithcka. Kur lutemi, mendja
joné shijon ngazéllim té shenjté dhe té pérkoré. Por
udhét e kétij krijimi, pra té lutjes, jané komplekse. Me
mijéra heré, do té pérjetojmé njé vrull té zjarrté pér
Peréndinég, por edhe rénie larg Drités sé Tij. Shpesh e
né ményra té ndryshme, ndiejmé paaftésiné e mendjes
soné pér t'u lartésuar drejt Atij; ndonjéheré, do té
gjendemi né kufirin e marrézisé dhe, zemérdérrmuar,
do t'i ekspozojmé gjendjen toné mjerane: “Ti mé ke
urdhéruar té té dua, dhe e pranoj me téré genien time;
por nuk gjej forcén e késaj dashurie brenda meje... Ti
je Dashuri. Eja pra, Ti veté dhe bano tek uné. Pérmbush
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brenda meje gjithcka gé Ti na ke urdhéruar, sepse
urdhérimi Yt mé tejkalon pafundésisht... Mendja ime
lodhet kur pérpiget té t& kuptojé. Shpirti im nuk arrin
té depértojé né sekretet e jetés Sate... Dua mbi gjithcka
té zbatoj vullnetin Ténd, por ditét e mia rrjedhin né
kundérshti té pazgjidhshme... Kam friké se mos té
humbas pér shkak té mendimeve té kéqija, té cilat béj-
né fole né zemrén time, dhe kKjo friké mé kryqgézon...
Eja pra, dhe shpétomé, se po mbytem, ashtu si shpé-
tove Petron, i cili guxoi té vinte té té takonte mbi ujérat
e detit” (shih Matth. 14.28,31).

Ndonjéheré, na duket se lutja vepron tepér ngadalé,
né raport té zhdrejté me ekzistencén toné. Njé britmé
del nga kraharori yné: “Eja shpejt!”. Por jo gjithmoné
Peréndia i pérgjigjet menjéheré thirrjes soné. Sinjé fryt
i vetém né pemé, Ai e 1é shpirtin toné té digjet né diell,
duke iu ekspozuar sulmeve té erérave té ftohta ose
pérvéluese, duke u torturuar nga etja apo duke iunén-
shtruar shirave té rrebeshté. Por po t€ mbahemi pas
cepit té rrobés sé Tij (shih Lluk. 8.44), do té shikojmé
rezultatin e lumtur té pérpjekjeve tona.

Ne duhet té géndrojmé né lutje sa mé gjaté gé té je-
té e mundur, qé fugia e pathyeshme e Krishtit té
depértojé te ne dhe té na béje té afté t'u rezistojmé gjithé
ndikimeve shkatérrimtare. Dhe kur kjo forcé té rritet
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brenda nesh, shpresa pér fitoren pérfundimtare do té
na mbushé me gézim.

Sigurisht qé lutja e rivendos brenda nesh frymé-
marrjen hyjnore gé “Peréndia fryu né vrimat e hundés
sé Adamit”, késhtu qé “Adami u bé njé shpirt i gjalle”
(shih Gjen. 2.7). I ripértériré nga lutja, shpirti yné fillon
té mrekullohet pérpara misterit t¢ madh té Qenies. Si
pérrua i vrullshém, njé entuziazém i njé lloji té vecanté
e pérmbyt mendjen toné: “Qenia..., sa mister i mreku-
Hlueshém! Si éshté e mundur?...  mrekullueshém éshté
Peréndia yné dhe e mrekullueshme krijesa e tij.” Pér-
jetojmé kuptimin e fjaléve té Krishtit: “Uné erdha qé
té kené jeté, dhe ta kené me té tepért” (Jn. 10.10). Me té
tepért! Po, me té vérteté, e tillé éshté.

Kjo jeté éshté paradoksale, ashtu sikundér edhe
mésimi i Zotit: “Erdha té vé zjarr mbi dhé; edhe ¢’dua
mé, né qofté se u ndez tani” (Lluk. 12.49). Pér t& gjithé
ne, pasardhésit e Adamit, éshté e domosdoshme té
kalojmé pérmes késaj flake giellore, gé té djegé rrénjét
e pasioneve tona vdekjeprurése, ndryshe nuk do ta
shikojmé kété zjarr té shndérrohet né dritén e njé jete
té re. Né fakt, né gjendjen toné té réng, djegia paraprin
ndri¢imin, dhe jo té kundértén. Késhtu pra, le té bekoj-
mé Zotin edhe pér kété energji konsumuese té
dashurisé sé Tij.
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Ka ende shumé gjéra, gé nuk i njohim. Megjithaté,
tani e dimé, qofté edhe pjesérisht, (shih I Kor. 13.9) se
nuk ka rrugé tjetér pér t'u béré “bij té ngjalljes”
(Lluk. 20.36), bij té Peréndisé, pér t&€ mbretéruar me té
Vetémlindurin. Sado i dhimbshém qé té jeté procesi i
rikrijimit tong, cilatdo qofshin vuajtjet dhe ndonjéheré
agonité qé Peréndia na 1é té kalojmé, gjithcka né fund
do té jeté e bekuar. Né qofté se asimilimi i njohjes
shkencore kérkon njé puné sistematike pér vite me
radhé, pérpjekja pér té fituar lutjen éshté, pa krahasim,
mé e véshtiré.

Kur Ungjilli dhe Letrat e Apostujve béhen realiteti
yné i pérditshém, fillojmé té shikojmé mé qarté se sa
naive kané gené konceptimet tona té méparshme pér
Peréndiné dhe jetén né Té. E mistershme éshté urtésia
e zbulesés gé na u dha. Kjo e tejkalon imagjinatén e
njeriut: “Ato qé sy si pa, e vesh s’i dégjoi, e né zemér
njeriu nuk u ngjitén, kéto Peréndia i béri gati pér ata
qé e duan até” (IKor. 2.9). Prekja mé e vogél nga Shpirti
Hyjnor éshté lavdi, té cilén s'"do mund ta krahasonim
me pérmbajtjen e njé jete ku s'ka Peréndi.

Lutja autentike, e cila na bashkon me té Térélartin,
nuk éshté asgjé tjetér vegse drita dhe fuqia e qiellit gé
ka zbritur mbi ne. Né esencén e saj, ajo transhendon

planin toné té ekzistencés; ajo s’ka burim energjie né
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kété boté. Nése ushgehem miré qé trupi té jeté i fuqi-
shém, mishi im ngre krye dhe kérkesat e tij rriten: nuk
do mé té lutet. Nése e vdekésoj mishin me kreshmé t&
rrepté, kjo vetépérmbajtje e dhimbshme krijon pér njé
faré kohe njé terren té favorshém pér lutjen, por né
vazhdim trupi lodhet dhe refuzon té ndjeké pas shpir-
tin. Né qofté se vizitoj njeréz té ditur, mund t& ndiej
kénagési t& brendshme, ndonjéheré mund té kem njé
pérjetim té ri né fushén psikologjike ose intelektuale,
por pér lutjen e thellé shumé rrallé marr njé shtyse.
Né planin intelektual, nése jam i talentuar pér puné
shkencore ose pér njé krijim artistik, suksesi mund t&
mé shérbejé si pretekst pér t'u krekosur; dhe atéhers
do té jeté e pamundur t& gjej zemrén time t& thelle,
vendin e lutjes shpirtérore. Nése jam i pasur dhe kérkoj
t€ nxjerr pérfitime nga pushteti qé mé jep pasuria, ose
té realizoj disa nga ideté e mia, ose té kénaq déshirat e
mia estetike e kulturore, shpirti im nuk do té ngjitet
drejt Peréndisé, ashtu sig e kemi njohur pérmes Krishtit,
Nése shkoj né shkretétiré pasi t'i kem mohuar té mirat
qe zotéroja, téré energjité kozmike do té bashkohen
pér té paralizuar lutjen time. Dhe késhtu me radhé, pa
fund.

Lutja e vérteté drejtuar Peréndisé sé vérteté éshté
njé kungim me Shpirtin Hyjnor, qé lutet brenda nesh;
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sepse éshté Ai qé na bén t& njohim Perénding; éshté
Ai qé e ngre shpirtin toné né gjendjen e soditjes sé
pérjetésisé. Si hir qé vien prej sé larti, lutja e tran-
shendon natyrén toné tokésore. Prandaj dhe trupi yné
i prishshém, i paafté pér t'u ngjitur né sferén shpirté-
rore, e kundérshton. Edhe mendja joné, e paafté pér té
mbaijtur té Pafundmin, i bén géndresg; ajo zvarritet né
dyshime dhe hedh poshté ¢do gjé qé e kapércen kupti-
min e saj. Rrethi shogéror ku jetojmé i kundérvihet
lutjes, sepse jetén e tij e organizon duke pasur t€ tjera
qéllime, diametralisht t¢ kundérta. Frymet armiqgésore
nuk e durojné dot até. Por vetém lutja i lejon botés sé
krijuar t& ngrihet nga rénia e saj, sepse ajo triumfon
mbi gravitetin dhe inerciné e saj falé vigjilencés sé madhe
té shpirtit toné pér té ruajtur porosité e Krishtit.
Beteja pér lutjen éshté e véshtiré, sepse edhe gjendjet
e shpirtit ndryshojné. Ndonjéheré Iutja rrjedh pér-
brenda nesh si lumé i fugishém, heré té tjera zemra
joné thahet. Le té vigjilojmé qé ¢do mpakje e fugisé
pér t'u lutur té zgjasé sa mé pak qé t& jeté e mundur.
Té lutesh, do té thoté qé shpesh t'i paragesésh Peréndi-
sé gjendjen ténde té mjerueshme: dobési, topitje,
dyshime, friké, ankth, déshpérim, me njé fjalé, gjithcka
qé lidhet me kushtet e ekzistencés soné. Pra, ta para-
qesim gjendjen toné, por pa kérkuar shprehje elegante
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apo ndonjé rrjedhé logjike... Shpesh, kjo ményré pér
t'iu drejtuar Peréndisé shénon fillimin e njé lutjeje qé
merr formén e njé bashkébisedimi.

Ndonjéheré rrémbehemi nga valét e Dashurisé
hyjnore, dhe pér shkak té naivitetit toné, mund ta marrin
subjektivisht si dashuriné toné pér Até. Ja se si ndodhi
kjo me mua: Nuk guxoja t&¢ mendoja qé, né madhéshti-
né e Tij t& pafund, Krijuesi i universit mund t& ndalte
vémendjen e Tij mbi mua, gé jam i paréndésishém dhe
ingraté. Thosha né lutjen time: “Ah! Sikur t& ge e mu-
ndur t& mé doje si¢ t& dua uné Ty!... A e shikon sa shu-
me etje ka zemra ime pér Ty naté e dité? Ule veshin
ténd tek uné; mé trego fytyrén ténde; mé béj si¢ ti do,
t€ shikoj ata qé ke krijuar, si ty, o i Téréshenits, qeé té
me presésh e t€ mé duash...” Nuk dija ¢’thosha (shih
Lluk.9.33). Nuk guxoja as té mendoja se ishte Peréndia
veté gé lutej brenda meje.

Té soditésh shenjtériné dhe pérulésiné e Peréndisé,
kjo e prek shpirtin. Me pérkushtim t&é madh dhe dashu-
ri, shpirti pérkulet sé brendshmi para Tij. Njé lutje e
tillé shndérrohet ndonjéheré né vizion t& Drités sé
pakrijuar.

Qé t€ njohim dhuntité qé burojné prej Tij, Peréndia
na I& ménjané pér njé faré kohe, pasi na ka vizituar mé
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pérpara. Braktisja e Peréndisé krijon njé pérshtypje te
cuditshme. Kur isha i ri, merresha me pikturé - kam
friké se ende, piktori nuk ka vdekur plotésisht tek uné.
Kjo dhunti e natyrshme ishte e pranishme brenda meje.
Mund té isha i stérmunduar, té mos kisha mé fugi pér
té punuar, pa frymézim, megjithaté e dija se kjo dhu-
raté bénte pjesé né natyrén time. Né t& kundért, kur
Peréndia térhiget, ndiejmé njé lloj shembijeje né genien
tong; shpirti nuk e di nése Ai gé u largua do té kthehet
njé dité. Peréndia éshté ndryshe, nga natyra e tij. Aiu
fsheh, dhe uné mbeta “i zbrazét”; e ndiej kété zbrazéti
si njé vdekje. Ardhja e Tij mé kishte treguar dicka té
émbél e t& mrekullueshme né zemér, e cila kapércente
fantaziné time mé té guximshme. Ndonése, i zhytur
pérséri né gjendjen qé mé paré mé ngjante “normale”
dhe e kénagshme, por qé tani mé bén té dridhem; e
ndiej si tepér kafshérore, tepér shtazarake... Isha futur
né pallatin e Mbretit t& madh dhe e kisha ditur gé isha
i{ aférmi i Tij; por tani sérish jam njé endacak i pastrehé.

Ndérthurja e gjendjeve tona na lejon t& kuptojmé
dallimin gé ekziston mes dhuntive té natyrshme dhe
atyre qé zbresin nga mirédashja prej sé larti. Né saje té
lutjes pér pendim u gjykova i denjé pér vizitén e paré
t¢ Peréndisé, dhe falé lutjes - edhe mé té zjarrté -
shpresoj qé kjo ta kthejé Até. Dhe realisht, Al vjen.
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Shpesh, dhe zakonisht, Ai e ndryshon natyrén e ardh-
jes sé Tij. Késhtu, pasurohem vazhdimisht me njohuri
t€ reja pér sa i pérket Shpirtit. Heré-heré né vuajtje,
heré-heré né gézim, por uné pérparoj. Aftésia ime pér
t€ géndruar mé gjaté né kété sferé, e cila mé pérpara
ishte e panjohur, rritet.

Mbaje mendjen té ngulitur fort te Peréndia, dhe do
t€ vijé casti ku Shpirti i pavdekshém do t& t& preké
zemrén. Oh, kété prekje té té Shenijtit té t& shenijtéve
s'mund ta krahasojmé me asgjé tjetér. Ajo e gézon
shpirtin né planin e Qenies sé pakrijuar. E plagos ze-
mrén nga dashuria, por me njé dashuri ndryshe nga
ajo qé kuptojmé zakonisht me kété term. Drita e késaj
dashurie shpérndahet né mbaré krijesén, né mbaré
gjininé njerézore né ekzistencén e saj mijévjegare. Kjo
dashuri béhet e ndjeshme né zemrén fizike, por nga
natyra, ajo éshté shpirtérore, e pakrijuar, sepse buron
prej Peréndisé.

Shpirti Hyjnor, dhuruesi i jetés, na viziton kur
mbajmé géndrim t&é pérulur ndaj tij. Ai nuk e dhunon
liriné toné. Na rrethon me delikatesé me ngrohtésing
e tij. Na afrohet me kaq takt, sa ne ndoshta mund té
mos e vemé re menjéheré. Nuk duhet té presim qé
Peréndia té ndérhyjé te ne me dhuné, pa pélgimin toné.
Jo, Ai e respekton njeriun, pérulet para tij. Dashuria e
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Tij éshté e pérulur. Aina do, jo pérciptazi, por si néna
e dhembshur gé do fémijén e saj t& sémuré. Kur i ha-
pim zemrén, kemi ndjenjén e papérmbajtshme se Ai
éshté “i familjes”, dhe shpirti gjunjézohet para Tij né
njé emocion té pérulur dashurie.

Dashuria hyjnore, e cila éshté vula e pérjetésisé s€
gjallé, nuk mund té mos vuajé né kété boté. Zemrés sé
zbutur nga asketizmi dhe nga vizita e hirit, nganjéheré
i jepet té jetojé - edhe pjesérisht - dashuriné e Krishtit,
dashuri qé pérqafon téré krijesén me dhembshuri té
pafund pér gjithcka qé ekziston.

Tani, jam i burgosuri i Krishtit, Peréndisé tim. Jam i
ndérgjegjshém se u thirra nga mosqenia né genie; nga
natyra e vet njeriu nuk éshté asgjé. E megjithékété, ne
presim nga Peréndia dhembshuri dhe respekt. Dhe
papritur, i Téréfuqishmi na zbulohet né pérulésiné e
Tij té papérshkrueshme. Ky vizion e malléngjen shpir-
tin, e trondit intelektin dhe padashur, gjunjézohemi
pérpara Tij. Por cilado qofté aspirata qé kemi pér ti
pérngjaré Atij me pérulésiné toné, e shikojme veten té
pazoté pér té arritur né té genit e Tjj absolut.

Pérulésia e Krishtit éshté njé forcé gé triumfon mbi
giithcka. Né kenozén (zbrazjen) e Krishtit dhe né pér-
kujdesjen e Tij ndaj nesh, ajo nuk njeh degradim: e
pandryshueshme né esencén e saj, ajo mbetet hyjnisht
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e madhe. Po té shprehej me fjalé, ajo do té ngjante
kontradiktore. Pérulésia éshté atribut i Peréndisé sé
Dashurisg, i Cili me hapjen e Tij para krijesés, pranon
me butési gjithé plagosjet nga ana e atyre qé Ai ka
krijuar.

Vizioni i Peréndisé e vendos njeriun né domosdo-
shmériné pér t'u pércaktuar né lidhje mé Té. Né esen-
cén e vet, ¢donjéri nga veprimet tona pashmangshmé-
risht ose do té na afrojé, ose do té na largojé nga
Peréndia. Pra, ¢do aktivitet duhet t&¢ pérmbushet me
até qé quhet “friké Peréndie”. Shpirti nuk i trembet
vetém njé veprimi me té vérteté té keq, por edhe njé
mendimi gé mund ta hidhérojé Shpirtin e Shenjté qé
ai do. Largésia mes nesh dhe Peréndisé éshté pa-
shprehimisht e madhe. E konsiderojmé veten si té
padenjé pér té Shenjtin e té shenjtéve; zemra na thyhet
kur ndérgjegjésohemi me dhimbje pér varfériné toné.
Nuk e kuptojmé& menjéheré, se tashmé ky fenomen
éshté pikérisht fillimi i afrimit toné me Peréndiné.
Urdhérimi i paré i Lumérimeve - “Lum té varfrit né
shpirt” - t& con organikisht né shkallét qé vijojné: te
lotét, te butésia, uria dhe etja pér drejtési, te méshira,
pastértia e zemrés, te perceptimi i paré dhe i gjallé i
birésimit toné hyjnor. Gjithashtu na drejton né njé
konflikt t& mundimshém me botén e pasioneve, né njé
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ndarje me ata qé nuk e kérkojné Mbretériné e drejtési-
sé. Sé fundi, na con né persekutime, né fyerje, né shpifje
dhe té tjera si kéto. Kur rezistenca e shpirtit té krishteré
kundér frymés sé késaj bote arrin kulmin e saj, jeta e
dishepullit té Krishtit ngjan me njé kryqézim qofté
edhe mbi njé kryq té padukshém. Kjo periudhé éshté
e frikshme, por né té njéjtén kohé, shpétimtare: pérmes
vuajtjeve té brendshme té shpirtit, gé¢ shpesh lidhen
me fatkeqési té jashtme, triumfojmé mbi pasionet,
clirohemi nga ndikimi i botés madje dhe nga vdekja.
Atéheré fillon ngjashméria joné me Krishtin e kryqé-
zuar.

Mirépo, edhe pse kemi arritur né kété stad supe-
rior, duhet té ruajmé pérulésiné e shpirtit. Veté pérvoja
e tregon kété: gé nga momenti kur vetékénaqgésia
zévendéson ndjenjén e “varférisé”, e gjithé kjo shkallé
e ngjitjeve shpirtérore shembet dhe shtépia joné lihet
e shkreté (shih Matth. 23.38). Peréndia s’éshté mé me
ne. Dhe késhtu do té jeté pér sa kohé qé zemra nuk ka
gjetur pérulésiné dhe nuk ka thirrur me dhimbje drejt
Atij. Falé ndérthurjes sé kétyre eksperiencave, shpirti
arrin té kapé misterin e udhéve té shpétimit. Dyshon
né gjithcka gé bie né kundérshtim me pérulésiné. Lutja
e tij pastrohet. Mendja dhe zemra nuk lihen qé té
térhigen nga asgjé e huaj, nuk déshirojné asgjé nése
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s’éshté nga Peréndia. Tek ai qé lutet me gjithé genien
e tij, shpérndahet forca e njé jete té re, e cila e ngre né
shkallé supreme; ai fillon té njohé njé ményré ekzis-
tence jo mé tokésore, por giellore.

Ekzistenca joné tokésore kushtézohet nga koha dhe
hapésira. Por ¢faré éshté koha? Mund té jepen pér-
kufizime t& ndryshme. Koha éshté “vendi” i takimit
toné me Krijuesin. Ajo éshté mjeti i realizimit té planit
té Peréndisé mbi krijesén: “Ati im punon deri tani, dhe
uné punoj” (Jn. 5.17). Krijimi ende nuk ka pérfunduar:
“Ecni derisa keni dritén, qé t€ mos ju zéré errésira;
sepse ai qé ecén né errésiré nuk di se ku shkon. Deri
sa keni drité, t'i besoni drités, qé té béheni bij té drités”
(Jn. 12.35-36). Te secili nga ne éshté dhéné njé lloj “kohe
vetjake”, sigurisht e shkurtér, por e mjaftueshme pér
té arritur né shpétim. Ideja krijuese e Peréndisé rea-
lizohet né krijesé: “Sepse s’ka puné gé té jeté e pamu-
ndur pér Peréndiné” (shih Lluk. 1.37). Né Golgotha,
Zoti tha para se té vdiste: “U krye” (Jn. 19.30). Do té vi-
jé njé moment tjetér ku njé fjalé e ngjashme do té
shgiptohet pérséri; pérmendet te Apokalipsi: “ Atéheré
Engjélli [...] ngriti dorén e djathté drejt giellit dhe béri
be pér Até qé rron né shekyj té shekujve [...] se nuk do
té vonohet mé” (Apok. 10.5-6).
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Pér sa kohé jemi né kété “trup mékati”, dhe si pasojé
edhe né kété boté, lufta asketike kundér “ligjit té
mékatit”, i cili vepron né mishin toné, nuk do té reshté
(shih Rom. 6.6; 7.23). Duke e paré veten té paafté pér
ta mundur kété vdekje me pérpjekjet tona, déshpéro-
hemi disi pér shpétimin. Sado e ¢uditshme gé té jeté,
éshté e domosdoshme té jetojmé né kété gjendje té
mundimshme, ta pérjetojmé me gindra heré, qé té
gdhendet thellésisht né vetédijen toné. Pér ne éshté e
dobishme té kalojmé nga kjo pérvojé e ferrit. Kur e
mbajmé né vetvete kété mundim pér vite, madje pér
dekada, ai béhet pérmbajtja e pérhershme e shpirtit
toné, njé plagé qé zgjat né “trupin” e jetés soné. Veté
Krishti ruajti gjurmét e gozhdéve té kryqézimit né
trup, edhe pas ngjalljes: “Jisui erdhi dhe ndenji né mes,
dhe u thoté atyre: ‘Page mbiju!’[...] U tregoi atyre duart,
kémbét dhe brinjén e tij” (Jn. 20.19-20).

Duke u nisur nga eksperienca e mundimeve té ferrit
duhet té lindé njé lutje pér téré gjininé njerézore si pér
veten ténde (shih Matth. 22.39). Nga kufijté e ngushté
té individualitetit toné, transferojmé né frymé ¢do-
njérén nga gjendjet tona te mbaré njerézimi. Né kété
ményré, secila nga eksperiencat tona béhet njé zbulim
i asaj qé éshté pérmbushur pérgjaté shekujve né gjininé
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njerézore, dhe identifikimi yné shpirtéror bashké me
té béhet realitet i prekshém.

Zoti na zbuloi kuptimin e vérteté té urdhérimeve:
“Duaj té aférmin ténd si veten ténde”, né universalitetin
e Tij hyjnor. Mé pérpara, brenda caqeve té Ligjit té
Moisiut, ky urdhérim kishte njé fushé té ngushté zba-
timi dhe synonte vetém popullin hebre: “Nuk do té
hakmerresh dhe nuk do t&€ mbash méri ndaj fémijéve
té popullit ténd. Do té duash té aférmin ténd si veten
ténde” (Lev. 19.18). Por, Krishti e shtriu kété dashuri
mbi té gjithé njerézit né shekuj. “Keni dégjuar se éshté
théné: Té duash té aférmin ténd dhe t'i kesh méri
armikut ténd. Por uné po ju them juve: Doni armiqté
tuaj, bekoni ata qé ju mallkojné ju, béjuni miré atyre
gé ju kané méri juve, dhe faluni pér ata qé ju béjné
keq e ju ndjekin ju; qé té jeni bij té Atit tuaj qé éshté né
qiej” (Matth. 5.43-45). Biri i vetém i Atit toné giellor na
e ka dhéné kété njohuri né Shkrimin e Shenjté me
bisedén qé pati me njé mésues té Ligjit (shih Lluk.
10.27) dhe né jetén toné pérmes Shpirtit té Shenjté. Ai
veté e ka pérmbushur kété né plotési, né pérsosmeéri,
né Gjethsemani dhe né Golgotha. Dhe kur ne hyjmé
né frymén e kétij urdhérimi, béhemi té ngjashém me
Peréndiné.
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Shumé heré kam gené i déshpéruar pér paaftésiné
time pér té géndruar vazhdimisht né frymeén e urdhéri-
meve té& Krishtit. Né kéto oré té hidhura, mendoja:
«Zoti tha se nuk ishte nga kjo boté (shih Jn. 8.23). Ai
zbriti nga qielli (shih Jn. 3.13). Por uné, uné jam téré-
sisht prej késaj bote, prej késaj toke qé e shkel me kém-
bét e mia. Ai, “duke gené né giej” nuk u nda nga Ati
kur jetonte me ne. Vallé, si éshté e mundur gé uné té
jem atje ku Ai éshté? Ai éshté i shenjté, ndérsa uné nuk
mund ta shképus veten nga “trupi” i Adamit univer-
sal, i cili, né rénien e tij, e shndérroi kété boté né ferr,
“e zhytiné té keqgen” (shih IJn. 5.19) ku dhe uné gjitha-
shtu, dergjem tani me té.»

(C’do té thoté “té mos jesh prej késaj bote”? Asgjé
tjetér vegse “té lindésh qé lartazi”. Nuk shikoja kufi
né fatkeqésiné time. Té heqésh doré nga kérkimi pér
t'u bashkuar me Tg, éshté e pamundur! Ta dénoja ve-
ten duke gené i ndaré nga Drita e Tij, kjo gjé mé mbush
me tmerr. Mjeré uné gé linda né mékat! Kush do té mé
shpétojé nga errésirat e jashtme? Kush do ta transfor-
mojé natyrén time gé té aftésohet e té jeté pandashmé-
risht e bashkuar me Até qé éshté Drité dhe tek i Cili
s'ka aspak terr?

U ngjiza né mékat. Mora njé trashégimi tejet té réndé:
rénien e Adamit. Rénie kjo qé u réndua gjaté shekujve
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nga bijté e tij. Rénie kjo, sé cilés i shtoj edhe uné ¢do
dité dicka. Vajtoj kur e shoh veten késhtu. Dhe kur
vajtimet e mia mé lodhin, mé drejtojné né pragun e
vdekjes dhe, pa pasur ndihmé, gjendem i varur mbi
greminén e errésirés; atéheré, né ményré té pashpjegu-
eshme, njé fllad i lehté dashurie vien nga njé boté tjetér,
e shogéruar nga Drita. Sigurisht, éshté njé lindje pre;
sé larti, ende jo e ploté, por sidoqofté éshté ¢lirim nga
pushtetiierrétivdekjes, agimii pavdekésisé. Me sigu-
ri, njé asketizém i gjaté na pret, me géllim qé dhurata
e Peréndisé té zhvillohet tek ne. Dhe kur kjo dhuraté e
mrekullueshme fillon té piget dhe kur aroma e saj
depérton né poret e “trupit toné té mékatit” (Rom. 6.6),
frika e vdekjes na braktis, dhe ¢lirohemi nga “skllavé-
ria” (shih Hebr. 2.15) e formave té panumeérta. Atéherg,
né liriné e shenjté qé kemi gjetur, déshirojmé té mirén
pér téré njerézit.

Dashuria e Krishtit na frymézon njé lutje dhembshurie
pér téré njerézit; si shpirti dhe trupi marrin pjesé né
té. Né kété lutje, pikéllimet qé ndiejmé pér mékatin e
véllait na béjné té kungohemi me pasionin clirimtar té
Zotit: “Krishti vuajti pér mékatet tona, i drejti pér té
padrejtét. [...] Krishti vuajti pér ne, duke na 1éné njé
shembull, gé t€ ndjekim gjurmét e tij” (I Petr. 3.18;2.21).
Té jesh i krygézuar me Té, éshté dhuraté e Shpirtit té
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Shenjté. Ati yné giellor gézohet kur ne hidhérohemi
pér hapat e gabuar té véllezérve tané. Sipas frymés sé
porosisé “Duaje té aférmin si veten ténde”, duhet té
kemi dhembshuri pér njéri-tjetrin; éshté e nevojshme
gé té krijohet njé solidaritet qé na bashkon té gjithéve
para Fages sé Peréndisé, Krijuesit toné.

Mundimet gé shpirti heq kur lutet pér shpétimin e
njerézve, pérmbajné njé potencial gjallérues dhe njé
gézim té shenjté. Karakteri jo mé tokésor, por hyj-
formues i jetés sé krishteré géndron né faktin se né té
bashkohen né ményré té mrekullueshme pikéllimi dhe
gézimi, thellésia dhe lartésia, e shkuara, e tashmja dhe
e ardhmja e historisé shuméshekullore e tokés. Sikurse
dielli dérgon rrezet e tij né té gjitha drejtimet, duke
mbushur gjithé hapésirén me ngrohtési dhe drité,
késhtu drita dhe ngrohtésia e dashurisé sé Krishtit
kapércejné gjithé barrierat dhe e térheqin shpirtin né
pafundési. Cili poet do té gjejé fjalét e duhura pér té
shprehur mirénjohjen dhe ¢udiné toné pér jetén qé na
u dha? Né t€, vdekja transformohet nga ngjallja né jeté
té pérjetshme: “Ai qé do ta humbasé shpirtin e tij pér
shkakun tim, do ta gjejé até” (Matth. 16.25). “Me té
vérteté, me té vérteté po ju them juve, né mos rénté
kokrra e grurit né dhé e té vdesé, ajo mbetet e vetme;
por né vdekté, sjell shumé pemé. Ai gé do jetén e tij
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do ta humbasé; por ai qé urren jetén e tij né kété boté,
do ta ruajé pér jeté té pérjetshme” (Jn. 12.24-25).
Rrugétimi pér té asimiluar zbulesén gé iu dha
njerézimit nga lart, na duket i ngadalté, dhe kjo jo ve-
tém né betején asketike té secilit nga ne, por edhe né
jetén e njerézimit, né térésiné e tij. Ja dy shembu;:
1) Pas zbulesés né Sina - “UNE JAM AI QE JAM” - u
deshén pesémbédhjeté shekuj qé té shfaqej te populli
jude njé numér i vogél njerézish, té afté pér té kuptuar
pérmbushjen e kétyre fjaléve né Dhiatén e Re (shih
Matth. 5.17-19); 2) kané kaluar njézet shekuj qé nga
momenti kur, né Dritén e pakrijuar né malin Thavor,
pastaj né zbritjen e Shpirtit té Shenjté né dhomén e
sipérme té Sionit, zbulesa e pérkryer e Peréndisé si
Trini e Shenjté u dha né boté. Por, a e asimiluan shumé
veta kété? Sa e véshtiré éshté t'i pérshtatesh jetés
hyjnore! Madje edhe veté ata gé duan ardhjen e Krishtit
- té Qengjit té Peréndisé - nuk mund té mbajné plotési-
né e bekimit qé u dha mbi ta. Ata qé me zell té zjarrté
besimi ngrené kryqin mbi supe dhe ndjekin Krishtin
(shih Matth. 16.24), vuajné gjaté gjithé jetés sé tyre.
Ngushéllohen me shpresén se pas largimit nga kjo
boté, do té hyjné né sferén e ndritshme ‘ku éshté Ai’”:
“Né mé shérben ndonjé, le té mé vijé pas; dhe ku té
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jem uné, atje do té jeté shérbétori im; dhe né qofté se
mé shérben ndonjé, Ati do ta nderojé” (Jn. 12.26).

Sado i zjarrté té jeté besimi i té krishterit, puna pér
té “shndérruar trupin toné té varfér” né “té njéjtin me
trupin e Zotit” (shih Fil. 3.21), kérkon pér shumé vite
lufté asketike, kreshmé dhe lutje pendimi. Né rrugé-
timin e gjaté té kétij asketizmi zbulohen dimensionet,
deri atéheré té panjohura, té rénies sé Adamit. Ky
vizion nuk u jepet té gjithéve né té njéjtén maseé. Ka
raste - sigurisht jo t€ shpeshta - kur Shpirti Hyjnor e
lejon té kalojé até qé pendohet né gremina té pa-
kalueshme pér té tjeré.

Besimi né Peréndiné duhet té jeté i liré nga ¢do
ngurrim. Nuk mé kujtohet asnjé cast kur, gjaté viteve
gé kalova né Athos, dyshimi té keté prekur mendjen
apo zemrén time. Por kishte edhe momente kur zemra
ime, né dhimbje nga njé lutje e gjaté, i kthente kurrizin
Peréndisé: “Oh, kjo éshté pérmbi fuqité e mia!”. Me-
gjithaté, caste té ngjashme patén rrjedhoja jashté-
zakonisht pozitive.

Mbi gjithcka dhe mé shumé se ¢do gjé tjetér, ta
duam Krishtin. Sa mé e ploté té jeté dashuria, aq mé
shumé e pérjetojmé me dhimbje até qé shkatérron
harmoniné. Edhe sikur té zotérosh njé eksperiencé té
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gjaté dhe njé njohje té thelluar té “mekanizmit” t& kétij
loj tundimi, pérséri me tmerr zbulojmé brenda nesh
mundésiné e njé rénieje té re. Prandaj, le t& lutemi me
ngashérim dhe le té thérresim drejt Peréndisé: “Shéro-
mé deri né fund!” Dhe Ai shéron. Atéhers, plot gézim
zemra joné falénderon Perénding; dashuria qé deri
atéheré ishte dukur e pérsosur, rritet né cilési dhe
dyfishohet me njé kuptim mé té madh pér mirésiné e
Zotit.

Eshté vecori e lutjes intensive té térheqé si zemrén
dhe mendjen né njé 1évizje drejt pérjetésisé, né até piké
sa e kaluara harrohet dhe mendja clirohet nga mendi-
met pér té ardhmen tokésore. Shpirti ka vetém njé
shqetésim: té mos e humbasé kété Peréndi, té ndals sé
qeni i padenjé pér t&. Sa mé tepér térhegja joné drejt té
Pafundmit forcohet, aq mé shumé pérparimi drejt Tij
na duket i ngadalté. Nga njéra ang, ndjenja shtypése e
kotésisé soné, dhe, nga ana tjetér, soditja e madhéshtisé
s€ parréfyeshme té Atij qé ne kérkojmé, e béjné té pa-
mundur gjykimin e sigurt pér situatén toné reale: poi
afrohemi Peréndisé, apo e kundérta, po largohemi prej
Tij? Njeriu pérparon mé shpejt né soditjen e shenjtérisé
s€ Peréndisé, sesa né kapacitetin e tij pér té pajtuar
jetén e tij me urdhérimin. Nga kjo vjen pérshtypja se
distanca mes Peréndisé dhe nesh rritet pareshtur. Né
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kérkimin shkencor, ¢do zbulim i ri nxjerr né drité injo-
rancén toné t& méparshme dhe, duke mos gené defi-
nitiv, e zgjeron deri diku fushén e sé panjohurés qé
ndodhet para nesh.

Vizioni intelektual i géllimit mund té na jepet né
njé cast jashtézakonisht té shkurtér, pavarésisht mo-
shés soné, por realizimi i asaj qé u parashikua me intu-
ité mund té kérkojé pérpjekjet e njé jete té téré, madje
edhe atéheré, pa garanciné e suksesit. Né fushén e
shkencés si dhe né até té artit, ekzistojné disa pika
referuese, té cilat lejojné té jepet njé gjykim; nuk ndodh
e njéjta gjé pér shpirtin qé éshté térhequr drejt té
Pérjetshmit.

E dimé se artisti, sikundér edhe filozofi e shkencé-
tari, mund té vuajné realisht né pérpjekjen e tyre kriju-
ese, ndonése objektivat e tyre mund té jené jo domethé-
nése pér syrin tone.

Kur mendja e té krishterit né lutje shképutet nga i
Pérjetshmi pér shkak té mendimeve té kéqija, njé tmerr
- kuptohet shpirtéror - e mbérthen. Ta shohésh veten
té skllavéruar né pasione té turpshme, gé t& zmbrapsin
nga Peréndia, kjo té shkakton dhimbje therése. E pre-
kur nga energjia e déshpérimit, lutja pérqendrohet né
brendési, né bérthamén mé intime té genies soné dhe

merr formén e njé “spazme”: i téré njeriu tkurret né
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vetvete, mblidhet fort sa njé grusht. Lutja béhet njé
thirrje pa fjalé. Sa pérvojé e mundimshme: ta dish ve-
ten té zhytur né gropén e errét té¢ mékatit, i padenjé
pér té Shenjtin e t& shenjtéve! Nuk ka rrugé tjetér mé
t€ lehté pér té mundur pasionet.

Cdo “vepér” e krishteré lidhet medoemos me aske-
tizmin; dashuria, kjo vepér supreme mes té gjithave,
kérkon pérpjekjen mé té madhe. Né realitetin e saj té
thellg, jeta e té krishterit qéndron né pasimin e Krishtit:
“Po vijmé edhe ne bashké me ty” (shih Jn. 21.2). Né bazé
té késaj, ¢do besimtar pérsérit né njé shkallé apo né
njé fjetér udhén e Zotit. Por nuk e ngre me fugité e tij
kryqin mbi supe pér té shkuar né Gjethsemani dhe
pastaj né Golgotha, “sepse pa Até s'mund té béjmé
asgjé” (shih Jn. 15.5). Ata qé e morén kété bekim té
frikshém, kané pérshpejtuar ngjalljen; pér shumé té
tjeré, éshté besimi te méshira e Peréndisé.

Javullneti i Atit toné giellor pér ne: téré té vdekshmit
duhet “té ngrené kryqin e tyre” pér té trashéguar jetén
e pérjetshme (shih Matth. 16.24-25). Ata qé i shmangen
ngritjes s€ kryqit nuk do t'i shpétojné skllavérimit t&
pasioneve dhe do té korrin “prej trupit prishje” (shih
Gal. 6.8; Rom. 8.13). Dashuria pér Peréndiné dhe pér
t€ aférmin qé na u urdhérua, lidhet me vuajtje tepér té
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thella, por dhe njé ngushéllim giellor i shogéron (shih
Mark. 10.29-30): shpirti gjallérohet nga pagja qé Zoti u
dha dishepujve té Tij para se té ngjitej né Golgotha.
Por kur shpirti i njeriut futet né sferén e ndritshme té
dashurisé pér Peréndingé, Atin tong, té gjitha vuajtjet
harrohen dhe, né njé formé té pashpjegueshme, shpirti
ndien lumturi té thellé (shih Jn. 12.50; 17.3). Né kété
ményré, gruaja, “si té lindé foshnjén, s’kujton mé
shtréngim, pér gézimin qé lindi njé njeri né boté”
(Jn. 16.21). Po késhtu, edhe mé teper gézohet i krishteri
kur né vetédije té ploté dhe né emocion té thell€, ndér-
gjegjésohet pér rilindjen e tij mé Peréndiné pér
pérjetésiné.

Pér besimtarin éshté e natyrshme té ruajé me rigo-
rozitet té vértetén e zbulesés qé iu dha nga Kisha, aq
sa mundet né plotésing dhe integritetin e saj. Pérvoja
shuméshekullore e Kishés ka treguar né ményré bi-
ndése se ¢do devijim nga udha e urdhérimeve ungji-
llore t& largon nga njohja e jetés sé pérjetshme (shih
Jn. 12.50; 17.3). Nuk jemi né gjendje té arrijmé pér-
sosmériné e urdhérimeve, por ne duhet t& tregojmé
zellin mé t& madh; pjesa qé mbetet pérmbushet nga
veté Ai. Né pérpjekjen toné pér té fituar dashuriné e
Krishtit, na éshté dhéné té soditim lartésiné e paarrit-

shme té shenjtérisé sé Peréndisé, dhe njékohésisht,
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pérulésiné e Tij té pamatshme. Fugia e porosive ungji-
llore bazohet né faktin se, ato t& futin natyrshém né
pafundésiné e Qenies hyjnore. Shpirti gjendet né njé
mrekullim t& lumur pérpara Peréndisé; entuziazmohet
nga madhéshtia e Tij e pérjetshme; befasohet nga zemér-
dhembshuria qé ka pér ne me mishérimin e tij. Né
gjithcka, Krishti éshté mésuesi i tij (shih Matth. 23.8);
pa Té, njerézimi do té humbiste né ményré té pa-
shmangshme né errésirat e pafundme té ligésisé sé tij.
Krishti &shté drita e botés. Népérmijet Tij e vérteta u
déftua; “dhe té gjithé ne morém nga plotésia e tij, dhe
hir mbi hir” (shih Jn. 8.12; 1.16-17).

I pérulur “Peréndia u rri kundér mendjemédhenjve,
po té pérulurve ujep hir” (I Petr. 5.5). Hiri éshté jeta e
Peréndisé. Ai e jep tek ata qé bé&jné t6 pamundurén
pér T'i ngjasuar: “Kush té ulé veten e tij, do té larté-
sohet” (Matth. 23.12). Duke u bazuar né kété parim té
shkencés soné asketike, vihet re njé tendencé drejt
vetépérulésisé, drejt “zvogélimit ekstrem”, dhe aspak
drejt lartésimit kryeneg té vetes. Rruga joné éshté ajo
e asketizmit apofatik, népérmjet njé “kenoze” (zbrazje)
si ajo e Krishtit, i Cili u pérul deri né vdekje mbi kryq
(shih Fil. 2.5-9). Sa mé poshté té zbresim, aq mé shumé
pastrohemi rrénjésisht nga pasojat e rénies krenare té
stératit toné Adam. Dhe kur zemra joné éshté pastruar
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(shih Matth. 5.8), Ati, Biri dhe Shpirti i Shenjté do té
vendosin te ne banesén e tyre, dhe ne do t€ hyjmé né
realitetin e patundur té Mbretérisé sé Peréndis€, ku
madhéshtia e pafundme éshté pandashmérisht e
bashkuar me pérulésiné dhe butésing, gé¢ edhe kéto
jané gjithashtu té pafundme.

Mishérimi i Fjalés Peréndi éshté gjithashtu njé
kenozé, ontologjikisht e natyrshme pér dashuriné hyj-
nore. Ati zbrazet térésisht me lindjen e Birit. Biri nuk
pérvetéson asgjé, por Ié gjithcka tek Ati. Pérsai pérket
kenozés soné, ajo gjen shprehje kur ne braktisim ¢do
gjé té shtrenjté mbi toké pér té zbatuar porosiné: “Nése
dikush do t& mé pasojé, le t&é mohojé veten dhe té
ngrejé krygin. [...] Kush do né fakt qé té shpétojé jetén
do ta humbasé, por kush do ta humbasé pér shkakun
tim, do ta gjej¢” (Matth. 16.24-25). Dhe pérséri: “Késhtu
pra, gjithsecili prej jush qé nuk mohon pasuriné e tij,
nuk mund té jeté nxénési im” (Lluk. 14.33).

Kjo éshté rruga e Peréndisé sé gjallé.

Dhe ja, njé mésuesi Ligjit [...], i tha Jisuit pér ta véné
né prové: “Mésues, ¢'té béj qé té trashégoj jetén e
pérjetshme? Edhe ai i tha, ¢'éshté shkruar né ligj; si
lexon? Edhe iu pérgjigj dhe tha: Té duash Zotin,
Peréndiné ténd me gjithé zemrén ténde dhe me gjithé
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shpirtin ténd dhe me gjithé fuqiné ténde dhe me gjithé
mendjen ténde, edhe té aférmin ténd.” Jisui i tha: U
pergjigje drejt; béj kété dhe do té rrosh [jetén e pér-
jetshme né Peréndiné]” (shih Lluk. 10.25-27). Pyetjes
sé mésuesit t¢ ligjit: “Po kush éshté i aférmi im?”, Zoti
iu pérgjigj me paravoliné e Samaritanit t& miré, kupti-
mi thelbésor i sé cilés, né até periudhé, gjendej né
planin e porosisé: “Doni armiqté tuaj, béjuni miré [...]
pa pasur shpresé mé; paga juaj do té jeté e shumtg,
dhe do té jeni bijté e t& Lartit” (Lluk. 6.35).

Kété gjendje té shpirtit toné - kur na éshté dhéné qé
lartazi hiri pér té dashur armiqté tané - shén Siluani' e
pérshkruante si njé eksperiencé té pérjetésisé hyjnore
né kufijté e késaj jete. Ai thoshte dhe shkruante: “Ai
g€ nuk i do armiqté, ende nuk e ka njohur Peréndiné
si¢ duhet ta njohé.”

Pér ta karakterizuar kété hir, do t& mé lejohej té shto-
ja kété: Ai qé undriua nga Drita e pakrijuar e Shpirtit
té Shenjté, jeton thellé brenda vetes kalimin “nga
vdekja né jetén e amshuar”; krejt natyrshém, ai ka
dhembshuri pér téré ata qé u privuan nga kjo e miré.
Duke gené jashté vdekjes, ky njeri éshté cliruar nga

1. Murg rus i malit Athos (1866-1938), até shpirtéror i arki-
mandrit Sofronit; u kanonizua mé 1987 nga Patriarkana
Ekumenike e Konstandinopojés.
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frika e fatkegésive dhe njeh mendimin e Atit pér veten
e tij: “Ti, biri im, ti je pérheré bashké me mua, dhe
gjithé té miat jané té tuat” (Lluk. 15.31). Dhe nése na u
dha gjithcka qé zotéron Ati, éshté e natyrshme pér
shpirtin té “béjé gosti dhe té gézojé”, kur véllai gé ishte
i vdekur, kthehet né jeté pér té marré pjesé né lavdiné
e paprishshme né Mbretériné e Peréndisé sé gjallé
(shih Lluk. 15.32).

Té jesh i krishteré, do té thoté té besosh né ngjalljen
e té vdekurve, té shpresosh birésimin nga Ati yné
giellor, té marrésh trajtén e té genit hyjnor, té béhesh
pérmes dhuratés sé dashurisé sé Atit ashtu si Ai éshté
nga esenca e tij, d.m.th. njé peréndi. Kéto jané premti-
met qé Peréndia, Ati yné, na béri ne qé besuam né Jisu
Krishtin si Biri unik dhe i bashkésubstancshém me
Atin. Eshté mékat i madh ta reduktosh zbulesén né
lidhje me njeriun - gé na u dha né Shpirtin e Shenjté -
ashtu si¢ u konceptua nga Peréndia para se té krijohej
bota. Ndéshkimi i kétij mékati - t&€ mos besosh né
ngjalljen - mban njé shenjé té vecanté: duke hedhur
poshté dhuratén e Krijuesit toné, dénojmé veten. Pérse
pra ta hedhim poshté? Para sé gjithash, kjo mund té
ndodhé, pasi dhurata e Atit fitohet me pérpjekje té
madhe, me shumé vuajtje. Kjo temé éshté tepér e gjeré.
Kush do té jeté né gjendje t'ua paraqesé qarté njerézve
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qé kané nivele té ndryshme ndérgjegjeje dhe té
kuptuari? Dhe kush do té mund té pérshkruajé né
menyré té pérshtatshme mrekullimin e shpirtit tong, i
cili edhe ai éshté plotésisht i vecanté, kur Drita e hyj-
nisé hap pérpara nesh udhét e térurta té Peréndisé sé
gjallé?

Megjithaté, si mund ta besojmé mundésiné e ngjall-
jes pér amshim pas vdekjes trupore? Gjithcka gé pér-
jetojmé duket pikérisht e lidhur me trupin, me percep-
timet e tij. Madje edhe mendimin toné e ndiejmé si
vénien né lévizje té njé Iloj energjie né materialitetin e
trurit dhe zemrés soné... Nuk u éshté dhéné té gjithéve
t€ pérjetojné gjendjet e lutjes, gjaté té cilave shpirti
clirohet nga lidhjet materiale, nga kushtet qé lidhen
me kohén dhe hapésirén. I besojmé shkencés me besim
naiv, me gjithé relativitetin e saj té dukshém. Me synim
pér t€ asimiluar zhvillimet e fundit, qysh né vitet e ri-
nisé soné, késaj pune i kushtojmé pérpjekje shumé-
vjecare. Né format e tij mé té larta, asketizmi shpirtéror
shkon pakrahasimisht mé larg se ¢do shkencé ploté-
sisht njerézore, por né fazat e tij fillestare éshté i thjeshté
dhe madje té sjell gézim. Le té pérpiqemi t& shpjegojmé
arsyet e vérteta pér té cilat njerézit refuzojné té ndjekin
Krishtin - t€ Vértetén.
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“Edhe nése predikohet Krishti se u ngjall sé vdeku-
rish, si thoné disa veta ndér ju se nuk ka ngjallje t&
vdekurish? Edhe nése nuk ka ngjallje té vdekurish, as
Krishti nuk u ngjall. Edhe nése nuk u ngjall Krishti,
pa fjalé predikimi yné éshté i koté, dhe besimi yné i
koté. [...] Né shpresofshim né Krishtin vetém né kété
jeté, jemi mé té mjerét e gjithé njerézve. [...] Pérse edhe
ne jemi né rrezik né ¢do oré? Pérdité vdes [...]” (I Kor. 15).

“Edhe atéheré vijné tek ai Jakovi dhe Joani, té bijté
e Zevedheut, duke théné: Mésues, duam té na bésh
até qé té kérkojmé. Edhe ai u tha atyre: C’doni t'ju béj
uné juve? Edhe ata i thané: Jepna té rrimé njéri nga e
djathta jote, dhe njéri nga e majta jote, né lavdiné ténde.
Po Jisui u tha atyre: S'dini se ¢'lypni. A mundeni t&
pini kupén qé pi uné, dhe té pagézoheni me pagézimin
qé pagézohem uné? Edhe ata i thané: Mundemi. Edhe
Jisui u tha atyre: Kupén, qé pi uné, do ta pini, dhe me
pagézimin, qé pagézohem uné, do té pagézoheni?”
(Mark. 10.35-39).

“Edhe ai u nda nga ata sa njé té hedhur guri, dhe ra
né gjunjé e falej, duke théné: O Até, nése do, largoje
kété potir prej meje; veg jo déshira ime, po jotja le té
béhet. Edhe iu duk njé engjéll prej gielli duke i dhéné
fugi atij. Edhe si erdhi né agoni falej mé tepér. Edhe
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djersa e tij u bé si té ngrira pikash gjaku duke réné
mbi dhé” (shih Lluk. 22.42-44).

Cfaré éshté realisht kjo kupé e Krishtit? Nuk e
kuptojmé dot thellésiné e kétij misteri. Né pérpjekjen
toné pér té ndjekur Krishtin duke ruajtur porosité e
Tij, ne pimé vazhdimisht dhe pashmangshmérisht njé
lloj kupe, por até qé Krishti kishte parasysh, até qé
jetonte “né até oré”, ne nuk e kuptojmé plotésisht.
Megjithat€, dicka e ngjashme ndodh padyshim me ne,
sikurse e tha ai veté: “Kupén qé uné do té pi, ju do ta
pini” (Mark. 10.39). E mistershme éshté kupa e Krishtit,
por edhe kupa jong, edhe ajo éshté e fshehté pér syté e
té tjeréve.

“Né shpresofshim né Krishtin vetém né kété jeté, jemi
me t€ mjerét e té gjithé njerézve”, tha Pavli (I Kor. 15.19).
Me té vérteté, késhtu éshté. Po pse éshté e pashpjegue-
shme kjo fatkeqési e lumur pér ata qé nuk e kané ndje-
kur Krishtin? Né pérgjithési, reagimet e frymés sé kri-
shteré jané thellésisht té ndryshme pérkundrejt gjith-
ckaje qé ndodh rrotull nesh, shpesh edhe diametralisht
né kundérshtim me frymén e bijve té késaj bote. Ja njé
shembull: N& castin kur Juda doli nga “dhoma e sipér-
me” e Sionit pér té dorézuar Zotin né kryqézim, Ai
celi gojén dhe tha: Tani u lavdérua i Biri i njeriut”
(Jn. 13.31). Késhtu, gjaté gjithé Ungjillit, konstatojmé
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se Zoti jetonte né njé fetér plan té genies, ku té gjitha
reagimet kalojné né njé tjetér prizém. Ai pra gé do té
depértojé, né kété mister, edhe pse pjesérisht, duhet
té marré krygin e tij mbi supe e té jepet térésisht né
vullnetin e Atit giellor. Nuk ka shteg tjetér. Aq mé tepér
qé konflikti mes Krishtit dhe botés nuk ka fund.
Kam dashuri té thellé dhe mirénjohje pér Kishén,
prané sé cilés m'u zbulua hyjnia e Jisu Krishtit dhe
ikona e njerézimit qé Ai ka shfaqur. Kété “ikoné”
mund ta shikojmé né formé té reduktuar né jetén e
disa personave, po edhe te vetja. Realizimi i saj i ploté
i pérket jetés sé ardhshme, por disa qasje té rralla gé
iu béné gjaté historisé ngjallén entuziazmin e shpirtit.
Eshté normale pér njé té krishteré té keté etje pér t'i
ngjasuar Zotit, dhe pér té pérqafuar botén e dashurisé
sé Tij si¢ e pérqafoi Ai, e té mos jeté armiku i askujt,
njésoj si Ai, d.m.th. té jeté i liré nga ferri i urrejtjes ndaj
cilitdo, né pérputhje me urdhérimin e Tij: “Por uné
po ju them juve: Doni armiqté tuaj, bekoni ata qé ju
mallkojné ju, béjuni miré atyre qé ju kané méri ju, dhe
faluni pér ata gé ju béjné keq e ju ndjekin ju; gé té
béheni bij t& Atit tuaj qé éshté né qiej” (Matth. 5.44-45).
Por asnjé nga bijté e Adamit nuk mund té jetojé késhtu
me forcat e tij; kjo éshté e mundur vetém atéheré ku
Fryma e Shenjté mbush zemrén e njeriut me pérjetésiné
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qé pér té éshté e pandaré. Pa Shpirtin e Shenjté, s'mund
té ruajmé urdhérimet e Peréndisé (shih Jn. 15.5)

Po, etja pér t'u béré i ngjashém me Zotin éshté e
natyrshme pér té krishterin. Ndonése, “e ngushté éshté
dera dhe e shtrénguar udha” gé té con né jetén hyjnore
(shih Matth. 7.14). Pér té shpétuar nga lékura e pa-
nevojshme, gjarpri heq lékurén duke kaluar nga
plasaritje t€ vogla; po késhtu, pér té shpétuar, ¢do njeri
duhet t& kapércejé njé “porté” shumé té ngushteé qeé té
zhvishet nga “tunika prej lékure”, qé veshi me rénien
(Gjen. 3.21).

Aigé tha: “Unéjam Udha, e Vérteta dhejeta” (Jn. 14.6)
na dha kété urdhérim: “Né ardhté ndonjé tek uné dhe
nuk mérzit té atin e té émén e gruan e djemté e véllezérit
e motrat, po edhe shpirtin e tij, nuk mund té jeté
nxénési im. Edhe ai qé nuk mban né krahé kryqin e tij
e s'vien pas meje nuk mund té jeté nxénési im”
(Lluk. 14.26-27,33; shih Matth. 16.24-25). Sipas kétyre
fjaléve kuptojmé se “kush éshté Ai” (shih Matth. 21.10).
NEé qofté se né genien e tij hipostatike Krishti nuk do
té ishte i bashkésubstancshém me Atin dhe Shpirtin e
Shenjté, nése nuk do té ishte Peréndi i shfaqur né
mishin toné, por vetém njé genie e krijuar e ngjashme
me ne, atéheré, ontologjikisht, ide té tilla nuk do ti
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vinin né mendje. Nése Jisu Krishti nuk do té ishte
Peréndi nga veté natyra e Tij, do t& mjaftonte nga ky
urdhérim i vetém qé gjithé pjesa tjetér e Ungjillit t&
béhej e papranueshme. Pérvoja dymijévjecare e Kishés
konfirmon né ményré té pandryshueshme “misterin e
madh té besimit: Peréndia u shfaq né mish, u vértetua
nga Shpirti” (shih I Tim. 3.16). Duke e pranuar me ané
té besimit si Zot i pérjetshém, Krishti u bé pér ne Drita
e pérjetésisé; fjalét e Tij na hapin thellésité e pa-
pérfytyrueshme t& Qenies hyjnore.

Né Providencén e Tij té pamasé, Peréndia mé lejoi
té ulesha né kémbét e Siluanit, te ky i zgjedhur i t&
Shumélartit. Duke ndjekur me pérkushtim asketizmin
e tij, duke dégjuar me etje mésimdhéniet e tij, uné, me
i paréndésishmi i njerézve, munda té takoja misterin
e udhés gé té ¢con né shpétim. Né fund té ditéve té
mia, marr riskun té zbuloj até qé mé pérpara e fshihja
me fanatizém. Kétu flas né limitet dhe format né té
cilat m'u dha té jetoja Peréndiné.

Do t’ju tregoj né faget e tjera té librit hapin tim té
tmerrshém e té gabuar: largimin tim t€ vullnetshém
dhe kryelarté nga zbulesa qé na u dha mé Krishtin.
Por Ati - i bekuar qofté emri i Tij pérjeté - mé zbuloi
Birin e Tij né Dritén qé nuk peréndon dhe prej aty, me
dha t& ndieja mékatin tim me njé intensitet té tillé, saqé
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vajtova pér dekada, me fytyrén pérdhé, né déshpé-
rimin qé mé shkaktoi poshtérsia ime. Largimi im nga
Peréndia m'u paragit si njé neveri skéterré dhe ndieja
thellésisht turp pér veten. U béra i ndyré né syté e mi.
E pér¢moja veten, dhe pér¢mimi im gjeti njé shok udhe:
urrejtjen. Nuk dua té them gé urreja atin dhe nénén
time, apo té aférmit dhe miqté e mi. Mjaftonte sprova
e urrejtjes pér veten. Né njé faré ményre, nuk i mendoja
té fjerét. Malli im pér Peréndiné mé shkaktonte njé
dhimbje té atillé, sa harroja ¢do gjé tjetér, duke qéndru-
ar 1 vetém, ballé pér ballé mé Até. Nuk e di nése Zoti
ma ka falur plotésisht mékatin, por uné nuk mund t’ia
fal vetes até qé béra. Me tragjediné time personalejetoja
até té stératit Adam né trashégiminé qé u pércua gjaté
shekujve, nga brezi né brez, te banorét e tokés. Pikérisht
pérmes késaj udhe erdhi lutja pér mbaré botén.

Jetoja spontanisht, pa u pérpjekur té analizoja até
¢ka ndodhte me mua. Nuk isha i priré t& vézhgoja veten
time. Braktisesha thjesht né fuqiné e Peréndisé, i Cili
derdhej mbi mua. Por s’guxoja té mendoja se ishte Ai
qé lutej brenda meje; e ndieja kété forcé sikur té ishte
e imja. Vetém atéheré kur flaka e pendimit u térhoq
nga uné, kuptova se ishte Krishti gé mé kishte dhéné
bekimin t'i afrohesha Atij.
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Vetém Peréndia, dhuruesi i gjithé té mirave, njeh
realisht se né cilén masé shpérndau tek uné gézimin
pér té njohur dashuriné e Tij. Falé shén Siluanit, syté e
mi shpirtéroré u hapén dhe uné zbulova se urdhérimi
i Krishtit - té¢ duash Peréndiné deri né urrejtjen e vetes
- na zbulon ligjin e dashurisé hyjnore, t& dashurisé me
té cilén Ai veté na ka dashur.

Nése porosité e Krishtit, pér té dashur Peréndiné
me gjithé genien dhe té aférmin si veten do t€ vinin
nga ndonjé profet, nga njé njeri i zakonshém sipas
natyrés sé tij té krijuar, kéto do t& privoheshin nga
kuptimi qé ne kérkojmé. Por ne i morém nga Peréndia,
Krijuesi i t& gjitha gjérave. E dimé se kéto urdhérime
jané njé vetézbulim i Peréndisé pér ne. Mund ti zba-
tojmé vetém me kété kusht, qé “té zhvishemi nga njeriu
i vietér” (shih Kol. 3.9) dhe “té veshim Njeriun e ri”
(Ef. 4.24), Krishtin, qé zbriti nga gielli (shih I Kor. 15.47).

Kur jetojmé né frymén e urdhéresave ungjillore,
hyjnizohemi, sepse jeta e pérjetshme depérton pér-
brenda nesh. Aina ka urdhéruar té duam. Pra dashuria
e unifikon genien. Plotésia e dashurisé na drejton né
até piké, sa té duam deri né harrim té vetes. “Deri né

harrim té vetes”, d.m.th. deri né urrejtjen e vetes.
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Kur dikush lutet me intensitet, pérmbaijtja e jetés sé
tij i ngjan njé oqeani té pakufishém uji té gjallé. Shpirti
yné pasurohet pafundésisht, jo aq nga pérftimi i fjaléve
dheikoncepteve té reja, sa nga thellimi i eksperiencave
tashmé té pérjetuara dhe té asimiluara. Pér sa u fol mé
sipér, jam pérpjekur té jap disa shembuj té luftés
asketike, njékohésisht té hollésishme e t& thellg, ku-
ndér pasioneve qé na vrasin. Pér vite me radhé - madje
pér dekada - lékundemi mes vuajtjes dhe ngushéllimit
q€ vjen nga lart; kéto lékundje e edukojné shpirtin, e
béjné mé té afté pér forma té reja mendimi dhe per-
ceptimi té genies né pérgjithési. Mendja mésohet té
mendojé, edhe pa e paré, pér botén e téré. Pérsa i pérket
zemres, ajo e mban né vetvete - falé lutjes dhe me
dhimbjen e dashurisé - kété boté né térésing e saj. Né
njé akt t€ tillé sinteze shpirtérore, lutja e t& krishterit
arrin pjekuriné e saj, kur ai qéndron para Peréndisé
me gjithé mendjen dhe zemrén e tij (shih Lluk. 10.27),
kur t& dyja jané té lidhura ngushté. Duke gené e pa-
mundur pér ta shprehur me fjalé até qé mban né
vetvete, asketi lutet shpesh edhe pa fjalé, por me veté-
dijen globale té gjithckaje qé njeh; ai mund té jeté
krejtésisht i thithur nga Peréndia sa harron edhe tokén.

Né kété pérshkrim, qé né pamje té paré ngjan i
copétuar, t&¢ mekanizmave té jetés sé mendjes njeré-
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zore, folém pér kalimin progresiv nga forma indivi-
duale e ekzistencés né ményrén e té genit hipostatik
(personal) né Peréndiné. Eshté e pamundur t& japésh
njé pérshkrim analitik dhe sistematik t€ ngjitjes drejt
késaj jete. Kété nuk e gjejmé as te veprat e Etérve té
médhenj té Kishés. Njé sistemim racional i kétij mate-
riali éshté i mundshém deri né njé faré shkalle né
veprat e teologjisé akademike, por kurré dhe né asnjé
trajté fjetér né fjalét e gjalla qé shijellojné jetén e vértete
té shpirtit toné.

Lavdia e Peréndisé, Shpétimtarit toné, qofté e pa-
ndryshueshme pérjeté!




LUTJA, UDHA DREJT NJOHJES

“O Peréndi, ti e njeh marréziné time, dhe fajet e
mia nuk té jané fshehur” (Ps. 68.6). Tani jetoj né gjendje
té rrénuar, por ti, o Krisht, mé thérret té besoj e té pranoj
zbulesén qé Atina do, sig té do ty, Biri i tij i vetém: “Se
veté Atiju do, sepse ju mé keni dashur. [...] Edhe nuk
t€ lutem vetém pér kéta, por edhe pér ata qé do t& mé
besojné mua me ané té fjalés sé tyre. Q& t& gjithé té
jené njé, sikurse ti, o Até, je tek uné, dhe uné tek i,
dhe ata té jené njé tek ne; gé té besojé bota se ti mé
dérgove [...] dhe se i deshe ata si¢ mé deshe mua”
(Jn. 16.27;17.20-23).

Besimi yné te Krishti na bén jashtézakonisht guxim-
taré. Jo mé kot i lumuri Pavél thoté se “marrézia e
Peréndisé éshté mé e ditur se dituria e njerézve”. Ajo
gé ngjan si marrézi e miréfillté pér mendjen mishore,
pérbesimtarét éshté urtési dhe forcé, jeté dhe drité (shih
I Kor. 1.18-30; 2.14; 3.18-19).

Por, nése guximi pér t&é gené i krishteré éshté pér
¢do njeri njé akt qé e kapércen masén njerézore, cfaré







