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Parathénie

Zbulesa né lidhje me Perénding shpall: “Peréndia éshté dashuri;” “Peréndia
€shté drité dhe né até nuk ka errésiré.”!

Sa e véshtire €shté pér ne t& vdekshmit ta pranojmé kété! E véshtiré, sepse si
Jeta joné€ personale, ashtu edhe jeta e botés rrotull nesh, déshmojné t€ kundértén.

Me t€ vérteté, ku éshté kjo drité e dashurisé sé Atit, nése ne t& gjithé, kur na
afrohet fundi i jetés, mund t€ vajtojmé me Jobin né hidhérimin e zemrés: “Ditét e
mia shkuan dhe planet e mia u prishén, madje edhe déshirat e zemrés sime . . .
Nése pres, varri Eshté shtépia ime... Ku &shté pra shpresa ime?”” Dhe até q& zemra
ime qysh prej rinisé sime e ka kérkuar fshehurazi, por plot zjarr - “Kush do ta
shohg ate?”? :

Veté Krishti déshmon se Peréndia kujdeset pér & gjithé krijimin, se Ai kujdeset
dhe pér nj€ zog t& vogél, se Ai vesh barin e fushés dhe kaq i madh &shté kujdesi i
Tij pér njerézit sa g€ edhe “qimet e flokéve tona jané numéruar.”?

Por, ku &shté kjo Pérkujdesje q€ kujdeset edhe pér detajet mé t& vogla? Ne té&
gjithé jemi &€ dérrmuar nga shfagja e sé keqes, qé shkon e vjen népér boté e
papenguar. Mijéra jet€, q& shpesh sapo kané filluar - para se ato t& jené té
vetédijshme pér jetén — mbyten me njé mizori t€ pabesueshme.

Pérse pra na &sht& dhéné kjo jeté absurde?

Dhe ja, shpirti ka mall t& takojé Perénding dhe e pyet Até: “Pérse ma dhe
jetén?...Uné jam mbushur me vuajtje. Mbéshtjellg né errésiré. Pérse pra e fsheh
Veten Ténde prej meje? Uné e di se Ti je i mir€, por pérse je kaq indiferent ndaj
dhembjes sime?”

“Pérse je kaq mizor dhe i pamé&shirshém ndaj meje?”

“Uné nuk mund té& t& kuptoj dot Ty.”

'T Joani 4:8; 1:5.
2 Jobi 17:11-15.
3 Shih Matheu 6:30; 10:30.




Jetonte né boté njé njeri, njé njeri me déshira hyjnore. Emri i tij ishte Simeon.
Ai lutej gjaté dhe lotét e tij ishin t& papérmbajtshém: “Ki méshiré pér mua.” Por
Peréndia nuk e dégjonte.

Shumé muaj kaluan me kété Iutje, derisa fugia e tij shteroi. Ai u déshpérua dhe
thirri: “Ti je i paméshirshém!” Dhe kur tha kéto fjalé digka u zhyt né shpirtin e tij t&
dobésuar nga déshpérimi, papritur, pér njé ¢ast, ai pa Krishtin t€ gjallé. Zemra dhe
trupi i tij u mbushén me njé zjarr kaq t& forté, saqé sikur vegimi t€ kishte vazhduar
edhe njé cast, ai do t& kishte mbaruar. Mbas késaj, ai kurré nuk do ta harronte até
véshtrim pashprehshmérisht t€ buté, pafundésisht t&€ dashur, t€ gé€zuar, t€ Krishtit
plot page, dhe gjaté viteve g€ do pasonin jetén e tij, ai pa u lodhur dha déshminé
se Peréndia éshté dashuri, dashuri e pamatshme, dashuri e pakuptueshme.

Ky libér do té tregojé pikérisht pér kéte njeri, pér kété déshmues té dashurisé
Hyjnore.

Qysh prej kohés s€ Shén Joan Hyjnorit, njé mori déshmuesish t€ till€ kané
ardhur gjaté néntémbédhjeté shekujve, por ky i fundit éshté vegcanérisht i dashur
pér ne sepse ishte bashkékohési yné. Vérehet shpesh tek t€ krishterét déshira - njé
déshirg krejtésisht natyrale - pér shenja t&€ dukshme t&€ besimit ton€. Pérndryshe,
shpresa I€kundet dhe tregimet e mrekullive t& gémotshme marrin natyrén e mitit.
Ja pérse pérmendja e déshmisg s€ krahasueshme &shté kaq e réndésishme; ja pErse
ky déshmues i ri &shté kaq i dashur pér ne, tek i cili mund t& shohim shfagjen mé&
t& ¢muar t€ besimit tong. Ne e dimé se vetém pak do t€ besojné né até, ashtu si jo
aq shumé besuan né déshming e etérve t& méparshém; dhe kjo jo sepse déshmia
gshté e rreme, por sepse besimi kérkon pérpjekje asketike.

Thashé s¢ néntémbédhjeté shekujt e historisé s&€ krishteré kang paré njé mori
t& déshmuesve t& dashurisé s€ Krishtit. Megjithaté, n€ ogeanin e pamasé t€ racés
njerézore, ata jané kaq t& pakét, kaq té rrallé.

Jané té rrallé kéta déshmues, sepse nuk ka pérpjekje mé t€ véshtirg, pérpjekje
shpirtérore mé té dhimbshme, sesa pérpjekja asketike pér dashuring; as déshmi
mé t& tmerrshme, sesa té japésh déshmi pér dashuring; as predikim mé sfidues,
sesa predikimi i dashurisé. ‘

Kini parasysh jetén e Krishtit. Ai erdhi n€ boté pér t’u sjellé njerézve lajmin
e miré té jetés s& pérjetshme hyjnore, t€ cilin Ai na e mésoi neve me fjalé t&
thjeshta njerézore, né dy urdhérimet e Tij t€ dashurisé pér Peréndiné dhe t&€
dashurisé pér t€ aférmin; dhe tregimi i Ungjillit flet pér tundimet g€ Ai pati nga
djalli, i cili béri gjithgka brenda fuqisé€ sé tij pér ta detyruar Krishtin, qofté edhe
pjesérisht, t€ shkelte kéto urdhérime, qé t&€ hiqte prej Tij t€ “drejtén” pér t'ua
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dhéné ato njerézimit. Shihni ¢faré ndodhi né shkretérire.’ Nga pérgjigjet e Krishtit
ne shohim se dyluftimi kishte t& bénte me urdhérimin e paré - dashuring pér
Perénding. Kur fituesi i dyluftimit, Krishti, doli t& predikonte, djalli e rrethoi Até
me njé atmosferé armigésie t&€ egér dhe vdekjeprurése, duke e ndjekur kémba-
kémbés, por duke mos e arritur qéllimin e tij as né kété. Pastaj goditjet finale rané
mbi Krishtin - pabesia e nxénésit t& tij apostull, braktisja ¢ pérgjithshme dhe
thirgjet e t€rbuara € turmés, e cila kishte marré kaq shumé t€ mira: “Kryqgézojeni,
kryqézojeni” - kétu, gjithashtu, dashuria e Krishtit triumfon. Ai Veté, shumé heré
déshmoi pér két€: “Kini zemér, Uné e munda botén.”? Gjithashtu, “Po vjen princi
i k&saj bote dhe ai nuk ka asgjé né mua.””

Dhe késhtu djalli nuk mundi t& hiqte prej Tij t& drejtén pér t’i dhéné botés njé
urdhérim t€ ri. Zoti ishte fitimtar dhe fitorja e Tij qéndron né pérjetési. Dhe tani
asnjé dhe asgjé nuk mund ta pakésojé kété fitore.

Jisu Krishti e deshi botén pa masé, dhe Starec* Siluanit iu dha ta pérjetonte
efektivisht kéte dashuri. Si pasojé e késaj, ai pati dashuri pér Krishtin dhe pér
shumé vite vazhdoi me njé pérpjekje t& jashtézakonshme asketike, pér té siguruar
se asnj€ dhe asgjé nuk mund ta zhvishte até nga kjo dhuraté, dhe t& thoshte né
fund t& jet&s s€ tij, s€ bashku me Apostullin e madh Pavél: “Kush do t& na ndajé
nga dashuria e Krishtit? Pikéllimi, a ngushtica, a pérndjekja, a uria, a t& zhveshurit,
arreziku, a shpata?...Uné jam i bindur se as vdekja, as jeta, as en gjéjt, as pushtetet,
as fuqia dhe as gjérat e tashme, as gjérat ¢ ardhshme, as lartésité, as thellésité, as
ndonjé tjetér krijes€, nuk do t& mund t& na ndajé nga dashuria e Peréndisg, qé
gshté né Jisu Krishtin, Zotin tong.””>

! Shih Matheu 4; Luka 4,

2 Joani 16:33.

% Joani 14:30.

4 N Kishén Ruse termi starec (shumés starci), g¢ literalish do t& thoté plak, pérdoret pér t& treguar kryesisht
ata gé kan€ njé pérvojé (¢ gjaté dhe t€ pandérpreré né luftén shpirtérore dhe kang arritur t& fitojné dhuratén
e dallimit dhe s& fundi, jané t& afté q& me ané t& lutjes t'i tregojné njé njeriu vullnetin e Peréndisé - domethéné
t'u japin udhézime shpirtérore atyre & drejtohen tek ata. Por, né Malin Athos, termi starec i pérdorur né
kuptimin e njé titulli ka marré njé kuptim lokal. N& ermitazhin e pérbashket rus t& shén Andreas, Apostullit
igumeni quhet starec. N& qelit€ (d.m.th. né kuvendet e vogla g& varen nga njé manastir apo njé tjetér), i pari
i tyre quhet gjithashtu starec. Anétarét e Késhillit ose Bashkésia e Pleqve (Starci) quhet Sinodi i Pleqve
(Starci). Murgj t€ vijetér, t€ cilét kané praktikuar pér njé kohé t& gjaté luftén shpirtérore, quhen né pérgjithési
starci, N& Manastirin e Shén Pandeleimonit, murgjérit nén bindje, i quajné superiorét e tyre - d.m.th. plakun
q¢ ka pérgjegjésiné pér punishten apo pér detyrat q& i jané caktuar njé murgu — starec, si njé shenjé respekti.
Starec &shté ekuivalent me termin Aba dhe Jeronda.

3 Romangét 8:35, 38-39.




Nése ndalojmé dhe mendojmé mbi kéto fjalé t& Shén Pavlit, ne do t€ kuptojmé
se ai mund t& fliste késhtu vetém mbasi té kishte kaluar népér t€ gjitha véshtirésité
e pérmendura. Dhe kushdo gé do t& ndjeké pas Krishtin, si ka treguar pérvoja e
shekujve, duhet t& durojé njé shumicg sprovash. Gjithashtu, edhe Starec Siluani i
vuajti ato.

I lumuri Starec skima-murg Siluani e praktikoi asketizmin pér dyzet e gjashté
vjet né manastirin rus t& Shén Pandeleimonit né Malin Athos. Autori i k&tij shkrimi
kaloi rreth katérmbédhjeté vjet né t€ njéjtin manastir. Gjaté viteve t€ fundit &
Starecit - pothuaj prej vitit 1931 deri n& vdekjen e tij (11/24 shtator 1938), ndodhi
qé uné isha mé i aférti i atij. Dhe tani jam nxitur t€ shkruaj historin€ e jet€s s€ tij
- njé mision jo i lehté pér diké q& nuk ka as talentin dhe as pérvojén e t€ shkruarit.
Megjithaté, uné kam pranuar, pérsa jam i bindur thellésisht dhe singerisht, se
gshté detyra ime t’ia béj t& njohur botés kété njeri me t& vérteté t€ madh.

Nga pérmbajtja ky libér éshté i destinuar pér njé rreth 1& ngushié njerézish,
interesimi i t& ciléve &shté pérgéndruar né asketizmin e krishteré dhe késhtu
shqetésimi im kryesor nuk &shtg t& prodhoj literaturé, por t&€ shkruaj n€ ményrén
mé t& garté, pérsa éshté e mundur, portretin shpirtéror té Starecit.

E téré vémendja ime kur isha me Starec Siluanin ishte pushtuar nga
personaliteti i tij shpirtéror, duke qeng qéllimi im dhe e mira ime shpirtérore.
Kurré nuk e pata ndonjéheré idené pér t& shkruar biografing e tij, dhe nuk mésova
shumé gjéra qé normalisht do t& ishin me interes pér kronikanin. Gjithashtu, jam
i detyruar t€ hesht pér shumé gjéra q& kané t& b&jné me njerézit g€ jané akoma
gjallé. Do t& jap kétu vetém pak fakte q& kané t& béjné mé jetén e Starecit, t& cilat
ai i tregonte né raste t& ndryshme gjaté bisedave tona t& shpeshta, ose g€ i kam
dégjuar nga asketé t€ ndryshém né Malin e Shen;jté, t& cilét ishin miq t€ Starecit.
Nuk mendoj se informacioni im i pakét, né lidhje me jetén e tij t€ jashtme, paraqet
ndonjé pengesé themelore. Do t€ isha krejtésisht i kénaqur t’ia dilja mbang, qofté
edhe pjesérisht, me detyrén mé t& réndésishme, domethéné, t€ portretizoj
ngjashmériné shpirtérore t& Starecit pér ata q&€ nuk e kan€ patur lumturing e
kontaktit direkt me até. Pérsa uné mund té tregoj dhe t€ gjykoj nga kontaktet e
mia me njeréz (€ tjeré, ai ishte njé shpirt i ¢liruar nga t&€ gjitha pasionet, t€ cilat
m’u dhané t'i takoja né jetén time toké&sore. Tani kur ai nuk €shté mé me ne, e
shohim até si njé gjigant shpirtéror t& jashtézakonshém.

Kur Zoti jetonte né toké, paragitja e pérunjur e Tij né mish, e kishte fshehur
nga syté e njerézve madhéshting e Tij Hyjnore. Vetém mbas Ngjitjes s€ Tij dhe
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zbritjes s& Shpirtit t€ Shenjté, Hyjnia e Krishtit u shfaq tek nx&nésit dhe apostujt.
Dicka e ngjashme ndodhi edhe tek uné né& lidhje me Starec Siluanin. Gjat& jetés
sé tij ai ishte kaq i thjeshté dhe kaq i arritshém, saqé€ me gjith€ nderimin tim pér
até, me gjithé vetédijen time pér hyjnishméring e tij, akoma nuk isha krejté€sisht i
ndérgjegjshém pér madhéshting e tij. Dhe vetém tani, mbas shumeé vjetésh, gjaté
té ciléve uné nuk kam takuar ndonjé t&€ ngjash€ém mé até, fillova, me vonesé, t&
vlerésoj madhéshting reale t€ njeriut, drejt t€ cilit mé ¢oi pérkujdesja e Peréndisé
pér ta njohur kaq afér.




Pérmbajtja

PJESA I Jeta dhe fémijéria e Starecit...........ccccovervvreriiiiiereeiiece, 11
I. Fémijéria dhe vitet e para.................c.cccooevviiiincnin, e 12
II. Mbérritja né Malin Athos............c....ccoovviiiiiiiiiiee e, 21
ITL. Pérpjekjet MUrgerore................cc.ccoovemvviviiiiiniieciieieeeeeeeeeenen 31
IV. Portreti i Starecit......... e e — e b e e bt et e e et e e et e r e e teebeees 45
V. Mésimi doktrinal i Starecit................ccocoooviiiiiiiccece 64

- Duke zbuluar vullnetin e Peréndisé.........c.ccoeeviiiiieveviiiinieinn 65
= Mbi bindjen........ccoiiiiiiiiiii e 71
- Mbi traditén dhe ShKrimet........coo..vverrrrrvvrrvrrnnne SR 74
- Mbi emrat Hyjnoré...........ccocoovviiiinniiiicriece e 78
- Mendimet e Starecit mbi bimé&t dhe kafshét..........c.cocovvevieviiiineann. 79
- Mbi bukuring € BoteS.........ccvviviniriineriinnes e 81
- Shérbesat Kishtare.............coceciiiviiiiiioniiincecec e 82
- Njeriu né€ ngjashméring e Krishtit........ccccovivirieiiiiiiiveececrennn, 83
- NE kérkimin pér Perénding..........ccoceevvvniiinviiiiiieceicecee e 84
- Mbi lidhjet me t€ aférmit........c..cceeievrinennnn, e 85
- Uniteti i boté&s shpirtérore dhe madhéshtia e Shenjtoréve................ 86
- Vizioni Shpirt€ror i DOtES.......ccoviviinienienriniiiiiseeesee 86
- Dy rrugét pér té fituar diturin€ mbi botén..................... Leveereeene e 87
- T€ dalluarit ndérmjet Hirit dhe iluzionit...........ccccoevevieiiiiiinncnnnnn, 88
- Mendime rreth TS ..o, 89
- Mbi lidhjen personale t& njeriut me njé Peréndi Personale............. 94
- Dashuria per armiqte..........coccovveiiinniininiiin e 97
- Dallimi i s&€ mirés prej s€ KEges.....oovviimrinieiniininiiiciciins 99
- Rruga € KiSHES......c.cviiviiiiiieiesieiee et 100
- Mbi ndryshimin ndérmjet dashurisé s¢ krishters

dhe drejtésis€ s& n]erezve ..................... 102
- Lutja e pandérpreré e StareCit........cocovvvvreiireirivineceneneieecenn, .. 105
- Mbi drejtimin shpirtérdr ............. OIS 107
- Mbi tejshikimin dhe format e tij t& ndryshme.........c.ccoooevevieinennenn. 109




VI. Lutja e pastér dhe getésia mendore....................ccoovvvriiinninnan, 112

- N& lidhje me tri format € TUGES........cveveverrrieirerereeieeeenese e 112
- Mbi zhvillimin e mendimeve nde€rhyrése...........ccoovvervvervirecriiininann 114
- Bazat antropologjike t€ HezikastiSé..........ccoccoeviviiniiniiinninin 122
- PErvoja € PEIJELESISE. ...ovcviiiiiiiiiiiiici 124
- Fillimi i jet&s shpirtérore — Lufta kundér pasioneve...........c.cccovvenine 127
VII. Imagjinata dhe lufta asketike kundér aspekteve
té ndryshme t€ saj............c.c.oooiii [RRRR 130
VIIL Drita e pakrijuar Hyjnore dhe rrugét e soditjes...................... 144
- Papasionshmeéria e peréndishme.......c..cccoiviiiviiniiiniiin 147
- Brr88ira € ZDVEShIes.....ovivevviveiiiiiioesieeeseseeeeese s 150
IX. Hiri dhe ndérgjegjja dogmatike pasuese................cc.cocoerrvrennnnn, 154
X. Sprovat shpirt€rore................ocooviiiiiiiii 162
XI. ‘Mbaje mendjen ténde né ferr, por mos u déshpéro’.................. 174
XII Fjala Hyjnore dhe kufijté e natyrés sé Krijuar............................ 179
XIII. Mbi géllimin e lutjes pér botén.............c..cocceviiniiinnnnn, 186
Pasthénie..................cooiini, 192
XIV. Fjetja e Starecit..............cccooovvniiiiiiiii 198
XV.DEShIMILE. ..ot 208
- Postskriptum............... OOV RRURRUURPUTOPROUIS 213
PJESA II Shkrimet e Starec Siluanit.................ccccoooniiiiininnce 218
Parathénie....................cooi 219
I. Malli pér Perénding................ccooiviiiiiii, 793
IL Mbi Ratjen.........ccooviiiiiiiiiiiicc e 243
II1. Mbi pErunjésing..............ccoovviviieiieniiniiiinin e 248
IV. Mbipagen.........ccocooooiiiiiiiiiiii 260
VoMbl HIFINL.....oooiiii e e e 267
VI.Mbi vullnetin e Peréndisé dhe mbi liriné........................c.eeee. -~ 278
VIL. Mbi pendimin............cocooiiiiiniiiniiinii e 788
VIII. Mbi njohjen e Peréndise€..................cccoovevvviviiiiiinieninnnenicenne, 205




IX. Mbi dashuring..................ccocooviviinnniinic e, 302

X. Ne jemi fémijét e Peréndisé dhe né ngjashmériné e Zotit............ 323
XI. Mbi Nénén e Peréndisé..................ooceovivniniicinnnicnnicnen, 327
XII. Mbi Shenjtoret.............cccoooviiviiviiiicicrece e 331
XIIL Né lidhje me Barinjté e Shpirtrave.............c...ccocoovviiinnnn 335
- Né Lidhje me Etérit Shpirt€roré.........ooovvvviviiniiiiniiiiiice, 339
XIV. Né lidhje me murgjit...............ccoooooviiniiiie 342
- Mbi t€ genurit kujdestar i manastirit............cocoeveiniirnieiieienninnes 351
XYV. Né lidhje me bindjen................c..ccococeiviiiinniinnni O 353
XVI. Né lidhje me luftén shpirtérore...............c.cccoooviniivnnninnes 356
- NJE dituri € Lart€.......ocvveviiiieeireceeiecr et e 367
XVII. Né lidhje me mendimet ndérhyrése dhe mashtrimet............. 370
XVIIL Vajtimi i Adamit..............c.ccoooiiiiie, 377
XIX. Kujtime dhe bashkébisedime.................cccovvvinniniinncnnnes 386
- At Joani i Kronshtadit...........cocoviiiiiniic, 401
= At SratonIKU...cooveiiiiiiiiic 403
= INJE MU 1 Tviviiiiiiiiiiie e 409
- Shqiponja dhe KEndesi........cooeeviiiininiiieinni 410
- Biseda me FEMIJEL.........ccoooiiiiiiiiiii 412
XX. Mendime, késhilla dhe vézhgime mbi asketizmin................ v 415
- Mendime rreth largimit nga kjo jet&.......c.ccooeveviviieiecniieiiecnn, 424

10




PJESA 1

JETA DHE MESIMET
E
STARECIT




|. Fémijéria dhe vitet e para

E par€ nga jashté, jeta e t&€ Lumurit Starec Siluan paraqget pak interes. Deri né
kohén e shérbimit t& tij ushtarak, ai jetoi si ¢do fshatar i varfér rus. Pastaj ishte
periudha e zakonshme si nj€ ushtar i réndomt€ né& ushtri, pasuar nga vite té gjata
- t€ gjitha dyzet e gjashté - n€ ekzistencén monotone t& njé murgu t& thjeshté né
nj€ bashkési.

Rregjistri i Manastirit shkruan pér até:

Skima-murg At SILUAN. Emri “né boté” - Simeon Ivanovi¢ Antonov. Fshatar
nga provinca ¢ Tombovit, distrikti i Lebedinskut, fshati Shovsk. Lindur 1866.
Ardhur n€ Athos 1892. Qethur 1896. Skima 1911. Kreu detyrén e bindjes n&
mulli, n€ Kalomar®, n€ Rusikonin e Vjetér dhe si kujdestar. Vdekur 11/24 shtator
1938.

Nga “lindur” né “vdekur” - sa piktur€ e dobét! Pér jetén e tij t& jashtme nuk
ka asgj€ per (€ treguar, ndérsa t€ prekésh jetén e brendshme (€ nj€ njeriu para
Peréndis€, mund t€ jet€ me t€ drejté e pahijshme dhe njé pérgjim, dhe t€ bésh
publike thellésing e nj€ zemre t& krishter€ - €sht€ pothuaj njé sakrilegj. Sidogofté,
me besimin se tashmé asgjé nuk mund ta trazojé Starecin, i cili e la két& botg
fitimtar mbi t€ - sepse tani asgjé nuk mund ta shgetésojé pushimin e tij t€ pérjetshém
te Peréndia - do t€ pérpigem t€& tregoj dicka nga biografia e tij shpirtérore, kaq e
pasur dhe kaq sublime, pér ata t& paktg, t& cilét edhe veté jang prirur drejt s&
njéjtés jeté hyjnore. Fusha e betejés s€ luftés shpirtérore €shtg, para sé gjithash,
veté zemra e njeriut; dhe ai g€ do t€ mund t€ zhbiroj€ zemrén e tij do ta vlerésojé
mendimin e profetit David se, “zemra &shté e thellg.”” Jeta reale e t& krishterit
jetohet né kétg thellési t€ zemrés, fshehur jo vetém prej syve t& t& tjeréve, por
gjithashtu, né plotésing e saj, edhe prej veté zotéruesit t& zemrés. Ai g€ hyn né

¢ Kalomar — njé fermé qé i pérket Manastirit t& Shén Pandeleimonit né aférsi t& gadishullit té Kasandrés.
7 Psalmi 54:6.
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kéto thellési t€ fshehta e gjen veten ball€ pér ballé me misterin e genies. Kushdo
qé€, ndonjéheré, e ka dhéné vetveten, me njé zemér & pastér, né soditjen e vetes sé
tij t€ brendshme, e di sesa e pamundur &éshté t& dallosh proceset shpirtérore t&
zemres, sepse n€ thellésin€ e saj, zemra, prek até gjendje t& qenuri ku nuk ka
procese. Por tani, duke shkruar két€ profil, e gjej veten pikérisht t& ballafaquar
me njé detyré (€ till€ - portretizimin e evoluimit t€ njé luftétari t&¢ madh asketik.

Jo, un€ nuk do t’i v€ vetes njé detyré t& pamundur, por vetém do té& prek ato
periudha t€ jetés s¢ Starecit, me t& cilat jam familjarizuar mé tepér. Dhe né njé
shkallé€ mé t€ madhe, uné mendoj, se ¢do pérpjekje pér njé psikoanalizé shkencore
nuk do t€ kishte vend, sepse atje ku vepron Peréndia shkenca nuk &shté e
pérshtatshme. '

Nga jeta e gjat€ e Starecit uné mbaj mend disa fakte t& cilat zbulojné dicka
nga progresi i tij i brendshém dhe né t& njéjtén kohé jang pjesé e “historisé” sé tij.
E para e kétyre fillon me fémijéring e tij t& hershme, kur ai ishte jo me tepér se
katér vjeg. Ashtu si shumé fshataré t€ tjeré rusé, babai i tij, gjithmoné i mirépriste
pelegrinét endacaké. Njé dité feste, me njé kénagési t€ vecanté, ai ftoi njé shités
ambulant librash n& shtéping e tij, duke shpresuar t& mésonte dicka t& re dhe
interesante — ai ishte i hidhéruar nga analfabetizmi i tij dhe déshironte me zjarr t&
mésonte. Ndérsa po i jepnin mikut pér t& ngréné dhe pér t& piré, Simeoni i vogél
e shikonte me kuriozitetin e fémijés dhe dégjonte me vémendje fjalét e tij. Shitési
ambulant debatonte se Krishti nuk &shté Peréndi - dhe madje Peréndia nuk
ekzistonte fare. Fjalét e tij, “Ku &shté pra ky Peréndia juaj?” i béné pérshtypje t&
thell€ Simeonit t&€ vogél, i cili mendoi me vete, “Kur (& rritem, do t& shkoj né tére
botén pér t€ kérkuar Perénding.” Sapo miku u largua, ai i tha babait t& tij: “Tj mé
thua qé té Jutem, por ai tha se nuk ka Peréndi!” Babai i Simeonit iu pérgjigj: “Uné
mendova se ai do t€ ishte nj€ njeri i ditur, por na doli se ishte nj& budalla. Mos ia
vér veshin se ¢faré tha.” Por fara e dyshimit ishte mbjellé. |

Kaluan vite. Simeoni u rrit dhe u b& njé djalé i fugishém dhe u fut né njé
artel* g& punonte né pronat e princit Trubetskoi, jo shumé larg nga fshati i tij.
Véllai i tij i madh ishte brigadier i muratoréve, ndérsa Simeoni njé karpentier.
Fshatarja plaké q& gatuante pér artelin shkoi né njé pelegrinazh dhe vizitoi varrin
e nj€ eremiti t€ shquar Joan Sezenov.? Kur u kthye, ajo iu tregoi pér jetén e shen;jté

¥ Artel ishte njé grap artizanésh, t& cilét jetonin s& bashku, hanin sé bashku dhe i ndanin-paraté s& bashku pér
punén q¢ bénin bashké.
° 1791-1839
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t& eremitit dhe pér mrekullit€ q€ kryheshin né varrin e tij. Disa nga t€ vjetrit g€ po
e dégjonin pohonin ¢faré ajo thoshte pér mrekullité dhe gjithsecili e pranonte se
Joani ishte i shenjté. |

Duke dégjuar, Simeoni mendonte:

“Nése ai ishte njé njeri i shenjté, do t& thoté se Peréndia &sht€ kétu me ne,
késhtu gé€ s’éshté nevoja qé t& shkoj népér boté pér ta kérkuar.” Dhe me kété
mendim zemra e tij rinore digjej nga dashuria pér Peréndiné.

Sa e habitshme! Dyshimi i mbjellé nga shit€si ambulant n€ mendjen e katér
vjegarit mé sa duket vazhdonte ta shqetésonte Simeonin derisa ai arriti né t&
néntémbédhjetat, kur iu zgjidh né njé€ ményre kaq t€ cuditéshme dhe kaq naive!

Mbas késaj, duke e ndjeré se e kishte gjetur besimin, Simeoni u mbérthye
nga mendimi i Peréndisé, duke u lutur shumé dhe me loté. Ai u b€ i vetédijshém
pér ndryshimin gé kishte p&suar né vetvete dhe ndjeu té térhigej né jetén murgérore
dhe, si thoshte veté Stareci, i shikonte me dashuri vajzat térheqése t€ princit, pa
epsh, sikur ato t& ishin motrat e tij, ndérsa mé paré pamja e tyre e turbullonte. Ai
madje i kérkoi babait t& tij ta linte t& shkonte né manastirin e madh né€ Kiev. Por
i ati 1 tij i tha i vendosur:

“Kryej fillimisht shérbimin ushtarak. Pastaj do t€ jesh i liré t& shkosh.”

Gjendja mendore e pazakonté e Simeonit zgjati tre muaj. Pastaj ai u kthye
pérséri né migésité e tij me djemté e fshatit, duke dalé pérséri me vajzat e fshatit,
duke piré vodka, duke lozur harmonikén dhe duke u sjellé né fakt, si t€ gjithé
djemt€ e tjeré t€ fshatit.

I1i, i fort€, i pashém, dhe né begati, gjithashtu, Simeoni défrehej né jeté. Ai
ishte mjaft i njohur né fshat ngaqg ishte njé natyré e ¢ilt€r, paqtore dhe e gézuar,
dhe vajzat e fshatit e shikonin si njeriun, g€ do t€ donin ta kishin pér burré. Ai
veté térhigej nga njéra prej tyre dhe para se t& drejtohej kérkesa e martesés, njé
mbremje vong, iu ndodhi atyre ajo q€ kaq shpesh ngjan.

Mengjesin tjetér, kur po punonin s& bashku, i ati e pyeti getésisht:

“Ku ishe mbrémé, biri im? Zemra ime ishte e shqetésuar pér ty.”

Fjalét e buta u zhytén thellé né shpirtin e Simeonit dhe né jetén e mévonshme
kur kujtonte babain e tij Stareci thoshte:

“Kurré nuk e kam arritur lartésing e tim eti. Ai ishte analfabet, madje bénte
gabime edhe né lutjen ¢ Zotit, t& cilén e kishte mésuar nga dé€gjimi né€ kishé; por
ai ishte njé njeri i but€ dhe i mencur.” .
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Ata ishin njé familje e madhe - babai, néna, pesé djem dhe dy vajza - té& gjithé
jetonin s€ bashku né dashuri. Djemté e médhenj punonin me babang. Njé t& premte
ata ishin jashté duke korrur dhe ishte radha e Simeonit té gatuante drekén. Duke
harruar g€ ishte e premte, ai pérgatiti nj& gjellé me mish derri pér dreké dhe ata t&
gjithé héngrén prej saj. Gjasht€ muaj mé voné, né njé dité feste né dimér, i ati
Simeonit u kthye drejt tij dhe me.nj& buzéqeshje té buté i tha:

“Bir, e mban mend kur na dhe t& hanim mish até dité né fush&? Ishte e premte.
Uné héngra, por e di, shijonte si kérmé.”

“Pérse nuk mé the né até koh&?”

“Nuk doja t& t& 1€ndoja, bir.”

Duke kujtuar ngjarje nga jeta né shtépi, Stareci do té shtonte,

“Kéte lloj stareci do t& doja t€ kisha. Ai kurré nuk nxehej, ishte gjithmoné i
qeté dhe i prunjur. Vetém mendo - priti gjashté muaj pér gastin e pérshtatshém
g€ t€ mé qortonte pa mé lénduar!”

Starec Siluani ishte jashtézakonisht i forté fizikisht, si do t& tregojné edhe
ngjarjet e méposhtme. Njé& heré, kur ai ishte akoma fare i 11, para shérbimit ushtarak,
mbas njé dreke t€ bollshme Pashke, q& pérbéhej nga njé seri mishrash, néna i
propozoi edhe nj& oméleté. Ai nuk e kundérshtoi - véllezérit kishin dalé me shokét
e tyre - dhe néna e tij i béri njé tigan t& madh dhe ai e héngri t& gjithé.

Né két€ kohé ai dhe véllezérit e tij po punonin né pronat e princit Trubetskoi,
dhe né ditét e festave, ai shkonte ndonjéheré né njé taverné aty rrotull, ku mund t&
pinte deri né€ tri shishe vodka brenda njé mbrémje dhe nuk dehe;.

Njéher€, kur pati njé ngricé t&€ ashpér né kohén e shkrirjes sé& borés, ai po
géndronte né€ nj€ bujting. Njé nga klientét, qé kishte kaluar natén aty dhe donte t&
kthehej n€ shtépi, shkoi pér t€ mbrehur kalin e tij, por shpejt u kthye, duke théné:

“Sa fat i keq, duhet t& shkoj po s’mundem. Njé shtresé e trashé akulli ka
bllokuar thundrat e kalit dhe kali ka dhembje t& madhe e nuk mé I& ta thyej akullin”.

Simeoni i tha: “Eja, uné do t€ t& ndihmoj.”

NE stallg, ai mori qafén e kalit nén krahun e tij dhe i tha fshatarit, “Tani
vazhdo, thyeje akullin.” Kali qéndroi gjaté gjithé kohés pa l1&vizur, fshatari theu
akullin, mbrehu kalin dhe iku.

Aimund ta ngrinte i vetém me duar kazanin e nxehté t& hekurt t& supés dhe ta
conte nga soba né tavoling, ku arteli hante darké. Me njé goditje grushti ai mund
t€ coptonte nj€ dérrasé mjaft t€ trashé. Ai mund t&€ ngrinte pesha té rénda dhe
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kishte njé rezistencé t& rrallé ndaj t€ nxehtit dhe t& ftohtit. Ai mund t€ hante
shumé dhe shpesh, dhe ishte njé punétor i madh.

Por kjo forcé fizike, e cila mé voné do t’i shérbente pér t€ kryer shumé arritje
té jashtézakonshme shpirtérore, tashmé e coi né kryerjen e mékatit t& tij mé t&
madh, pér t€ cilin mé voné do t&€ pendohej hidhur. |

Fshati po kremtonte festén e shenjtit mbrojtés. Ishte pasdite dhe pothuaj t&
gjithé fshatarét ishin jashté. Simeoni po ecte rrugés me njé shok, duke i réné
harmonikés sé tij. Dy véllezér, képucarét e fshatit, po vinin drejt tij. M€ i madhi,
njé trupmadh i dhéné shumé pas grindjeve, edhe akoma mé keq pas t€ pirit, kur u
kémbye me Simeonin filloi ta thumbonte dhe u orvat t’ia rrémbente harmonikén.
Por Simeoni arriti t’ia jepte shokut t& tij harmonikén dhe duke mbajtur ké€pucarin
u pérpoq ta bindte gé t& vazhdonte rrugén e tij. Por képucari, pa dyshim, duke
dashur € dukej para vajzave t& fshatit, t& cilat po e shikonin skenén duke geshur,
iu sul Simeonit. Ja, ¢faré ndodhi mé tej sipas fjaléve t&€ vet€ Starecit:

“NE fillim mendova té térhigem, por pastaj mé erdhi turp sepse vajzat do té
geshnin me mua, ké&shtu qé i dhashé njé grusht t&€ fugishém né gjoks. Trupiitij u
hodh tej dhe ra mbrapa me njé zhurmé t& r&nd€ né mes t&€ rrugés. T€ pranishmit u
tmerruan t€ gjithé. Késhtu edhe uné. “E vrava”, mendova dhe mbeta i shtangur né
vend. N& kété moment véllai mé i ri i képucarit mori njé gur t&€ madh dhe mé
gélloi. Uné u rrotullova pér t'u mbrojtur dhe guri mé zuri né shping. U ktheva
drejt tij dhe i thashé: “Mos do qé t& t& b&j edhe ty t& nj€jtén gjé?” dhe shkova drejt
tij, por ai zuri t€ vraponte. Njerézit vrapuan pér ta ndihmuar, duke e lagur me ujé
t& ftohté. Vetém mbas gjysmé ore ai ishte n€ gjendje t€ ngrihej né kémbé dhe me
véshtirési e cuan né shtépi, ku ai géndroi i s€émuré pér rreth dy muaj, por
fatmirésisht nuk vdiq. Ndérsa uné, duhet t& ruhesha pér njé koh& t& gjaté. Mbasi
errésohe;j, véllezérit e képucarit dhe shokét e tyre, mé zinin prité me shkopinj dhe
thika, por Peréndia mé ruajti.”

Késhtu zhurma e rinisé filloi t’i mbysé€ thirrjet e para pér njé jet€é murgérore
dhe lufte shpirtérore, por Simeoni, i zgjedhuri i Peréndis€, u thirr pérséri, kété
heré népérmjet disa vegimeve, q&é ndodhén né periudhén e njé jete t€ harbuar. Ai
po dremiste, ishte né njé gjumé t& leht&, kur pa éndérr sikur njé gjarpér iu fut né
fytin e tij. Duke ndjeré njé krupé t& madhe u zgjua. N& castin e zgjimit dégjoi njé
7€ qé i thoshte: “Ashtu si ty t& erdhi krupé t€ gélltit€sh njé gjarpér né endrren
te€nde, po ashtu edhe mua mé duken t€ shémtuara rrugét e tua.”

Simeoni nuk pa njeri. Ai vetém dégjoi z€rin, jashtézakonisht t& Embél dhe t&
kéndshém,; por pavarésisht nga butésia e tij, efekti € pati mbi té ishte transformues.
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Aiishte i bindur, pa asnjé dyshim, se kishte dégjuar zérin e veté Nénés sé Peréndisé
dhe deri né fund t€ jetés sé tij ai e falénderonte até qé kishte ardhur pér ta ngritur
nga degradimi. Ai do t€ thoshte:

“Tani uné e shoh se sa keq i vjen Zotit dhe Nénés s€ Tij pér njerézit. Merreni
me mend, vet€ Néna e Peréndisé shfaqet prej giellit pér t’i treguar njé djaloshi t&
ri mékatet e tij!”

Faktin g€ ai nuk kishte gen& i vyer ta shikonte Nénén e Peréndisé, ai ia
atribuonte gjendjes s€ papastér né t& cilén ai ishte né até kohé.

Kjo pérséritje e thirrjes sé tij fillestare, g€ ndodhi jo shumé kohé para shérbimit
ushtarak, preku téré rrjedhén e t€ ardhmes sé& tij. Duke hequr doré nga drejtimi i
keq g€ kishte marr€ jeta e tij, t€ cilin tani filloi ta urrente dhe t’i vinte turp, ai filloi
t€ pendohej dhe vendimi pér t€ hyré né nj& manastir, porsa té lirohej nga ushitria,
u rikthye me njé forcé t& dyfishuar. Nj& ndijim therrés i mékatit u zgjua tek ai, njé
ndijim kaq i fugishém saq& ndryshoi téré pamjen e tij t& jashtme, duke prekur jo
vetém veprimet dhe sjelljen e tij private, por edhe bashkébisedimin e tij
jashtézakonisht térheqés me té tjerét. Pér fat t& keq, uné mund té them vetém disa
prej tyre, ato g€ kané mbetur mé qarté né kujtesén time.,

Njé dit& né fshat po kéndonin dhe vallézonin. Duke paré, Simeoni dalloi nj&
fshatar mesoburré, i cili po kércente dhe po i binte harmonikés. Duke e marré
ménjang, Simeoni e pyeti:

“Simund t& Juash dhe t& kércesh né két€ ményré Stepan, a nuk ke vraré dikur
dik&?”

Me t€ vérteté Stepani kishte vraré njé njeri né njé z&énké dehjeje. Ai e térhogi
Simeonin pak mé larg dhe i tha:

“Kur po vuaja dénimin, uné lutesha e lutesha, duke i kérkuar Peréndisé t& mé
falé. Dhe Ai mé fali. Prandaj tani un€ mund t& luaj dhe t& jem i gézuar.”

Simeoni, i cili jo shumé koh& mé& paré desh kishte vraré njé njeri, mésoi se
duhej lutur Peréndisé pér t&€ patur ndjesén e mékateve t& tij. Késhtu ai mundi t&
kuptonte se si bashkéfshatari i tij, njé vrasés i falur, mund t€ ishte né page. Ne nuk
mund t€ kemi njé ilustrim mé t€ qart€ pér ndérgjegjen e mékatit t& fshatarit rus, t&
ndjenjés sé€ fuqishme t€ pendimit dhe t&€ ndijimit té tij t& thell& fetar.

Njé tjetér djalé i ri nga fshati i Simeonit u bashkua me njé vajzé nga njé fshat
fqinj dhe pati me t€ njé fémije. Duke paré sesa e shkujdesur ishte sjellja e djalit,
Simeoni iu vu pér ta bindur gé t& martohej me vajzén, “sepse do t& ishte mékat,
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nése nuk do ta bénte kéte.” Pér njé kohé t& gjaté i riu nuk donte t& dégjonte, nuk
donte t& martohej me vajzén. Por, né fund Simeoni e bindi at€ dhe ai dégjoi.

Kur Stareci mé tregoi kété histori, uné e pyeta pérse ai nuk u martua me
vajzén gé kishte njohur. Pérgjigja e tij ishte:

“Kur uné doja té béhesha murg, iu luta Peréndisé t'i rregullonte gjérat né njé
ményré té tillé qé t& mund ta béja kété gjé me njé mendje t& qeté, dhe Peréndia i
rregulloi. Kur uné isha larg né ushtri, njé shités drithi erdhi t&€ bénte tregti né
fshatin toné. Duke e paré vajzén né njé vallézim fshati dhe, duke véné re se sa e
hijshme dhe e gézuar ishte ajo dhe se sa miré kéndonte, ai ra né dashuri me té. Ata
jetuan sé bashku t& lumtur dhe patén njé familje t€ madhe.”

Stareci ishte jashtézakonisht mirénjohé&s ndaj Peréndis€, sepse iakishte dégjuar
lutjen. Por ai kurré nuk i harroi mékatet e tij.

Simeoni e kreu shérbimin ushtarak né Shén Petérsburg, né njé batalion
xhenierésh, & i bashkéngjitej Gardés Perandorake. Ai shkoi né regjimentin e tij
me njé besim t& gjallé dhe me njé ndjen;jé t& thellé pendimi, dhe kurré nuk pushoi
sé menduari pér Perénding. Ai pati njé popullaritet t¢ madh né ushtri, duke e
merituar k&té famé ngaqé ishte njé ushtar i geté dhe i shogérueshém; dhe shokét
e tij e donin, sepse ai ishte nj& mik i dashur dhe besnik.

N& vigjiljen e festés sé njé shenjti Simeoni me tre shoké t€ kompanis€ sé tij,
doli pér ta kaluar mbrémjen né qytet. Ata shkuan né njé taverné t€ madhe dhe t&
ndricuar t& kryeqytetit, ku njé orkestér po luante njé muziké t€ zhurmshme. Mbasi
u ulén, porositén ushgim dhe t& pira, shpértheu njé bisedé e gjall€, né t& cilén
Simeoni mori pjesé shumé pak. Ai ishte 1 heshtur, késhtu g€ njé nga shokét e tij iu
drejtua dhe i tha:

“Nuk po flet shumé Simeon. Njé monedhé pér mendimet e tual”

“Po mendoja se ne jemi ulur kétu né taverng, duke ngréné dhe duke piré
vodka, duke dégjuar orkestrén dhe duke u défryer, ndérsa né két€ oré né Malin
Athos ata jané né kishé pér Mbrémésoren dhe do t€ jené né lutje gjithé natén. Dhe
po vras mendjen se cili prej nesh do t€ ket€ mbrojtjen mé t€ mir€ para Gjykatores
sé Peréndisé, ata apo ne?”

Miqté e Simeonit thirrén:

“Cfaré djali na qenka Simeoni! Ne po dégjojmé¢ muziké dhe po défrehemi,
ndérsa ai na genka né Malin Athos dhe né Gjyqin e Fundit!”

Dhe sugjerimi i shokéve (€ tij se Simeoni ishte “né Malin Athos dhe né Gjyqin
e Fundit” ishte i vérteté, jo vetém até moment t& veganté, kur ata ishin ulur né
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taverné, por gjaté téré periudhés s€ shérbimit ushtarak. Q€ ai mendonte rreth
Malit Athos duket edhe nga fakti se shumé heré ai dérgoi para atje. Nj€ dit€ ai
shkoi nga kampi i Ustizhorskit, ku ishte stacionuar batalioni i tij né veré, n€ postén
e fshatit Kolpino, gé t&€ dérgonte disa para né Athos. Kur po kthehej, né aférsi t&
Kolpinos, ai hasi n€ nj€ gen t€ madh t& t€rbuar g€ u sul drejt tij pér ta shqyer. Kur
geni iu afrua dhe sapo pérgatitej pér t’iu hedhur, né panik ai thirri: “Zot,
méshiromé!” Sapo kishte théné kété lutje té shkurtér, kur njé fuqi apo digka tjetér
e hodhi genin tutje, sikur t€ kishte hasur né digka. Duke e shmangur Simeonin, ai
vrapoi drejt fshatit, ku béri shumé dém né njeréz dhe né bagéti.

Kjo ngjarje i béri nj€ pérshtypje t€ thellé Simeonit. Ai ndjeu njé ndijim t&
gjallé t€ kujdesit t&€ Peréndis€ pér ne, dhe ndérgjegjésimi i vazhdueshém pér Até
u b& akoma mé i pranishém.

Ja njé tjetér shembull g€ tregon pér efektivitetin e influencés dhe késhillimit
t& miré t& tij gjaté kohés s& shérbimit ushtarak. Njé dité né kampin e kompanisé ai
hasi né€ nj& ushtar gati p&r t’u liruar, i cili po géndronte i trishtuar n& krevatin e tij.
Simeoni shkoi tek ai dhe i tha:

“Si €shté puna? Pérse po géndron me kokén ndér duar né vend gé té jesh i
gézuar si t€ gjithé t& tjerét, sepse e mbarove ushtring dhe do t& shkosh né shtépi?”’

“Sapo mora njé letér nga sht&pia,” u pérgjigj ushtari. “Ata shkruajné se gruaja
ime lindi njé fémijé gjaté kohés qé uné isha larg.” Ai heshti pér pak duke tundur
kokén. Pastaj me nj€ z& t€ ulét, ku zémérimi ishte pérzier me hidhérim dhe me
sedrén e lénduar, murmuriti: “Jam i trembur se ¢far€ duhet t€ b&j me t&, prandaj
nuk dua t€ shkoj né shtépi.” '

“Po ti,” e pyeti Simeoni getésisht, “qysh kur je larguar nga shtépia sa heré ke
shkuar n€ shtépiné né rrugé?”

“E po...” tha ushtari, sikur sapo i kujtonte, “shumé herg...”

“E shikon, ti nuk mund t€ prisje. A mendon se pér t€ ishte e leht&? Pér ty &sht&
né rregull, ti je njé burré, por pér t& njé heré shté mjaft q& t€ jeté né telash. Ki
parasysh se c¢faré ke béré. Ti je mé shumé né gabim sesa ajo. Fale at€. Shko né
shtépi, pranoje fémijén si t&ndin dhe do t& shohésh se gjithcka do t&€ shkojé mire.”

Disa muaj m& von& Simeoni mori njé letér falénderimi nga ushtari, duke i
treguar atij se, kur po i afrohej shtépisé, babai dhe néna e tij dolén ta prisnin, “t&
shgetésuar”, ndérsa gruaja e tij, ¢ shqetésuar dhe nervoze, priste tek dera e sht€pisé
me fémijén n€ krah&. Qysh kur Simeoni kishte biseduar me até né kazermé ai
ndjehej i geté. Ai i pérshéndeti prindérit plot gézim, pastaj me ngazéllim shkoi
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tek gruaja e tij, e mori djalin dhe e puthi. T¢€ gjith€ shkuan brenda s&€ bashku dhe
dolén népér fshat, duke vizituar t& aférmit dhe miqté. Dhe kudo gé€ shkonin ai e
mbante f€mijén né krahét e tij dhe gjithcka shkoi shumé& miré. Dhe qysh prej
atéhere ata jetuan t& lumtur sé bashku.

NE letrén e tij ushtari e falenderonte mikun e tij pér késhillén e mir€, Dhe nuk
mund t€ mohohet se késhilla, jo vetém qgg ishte e miré por edhe e mengur. K&shtu
ne shiohim se, ndonése i 11, Simeoni e kuptonte se njé kusht themelor pér harmoniné
ndérmjet njerézve &shté gé secili duhet t& njoh€ gabimet e tij.

NEé fund t& shérbimit ushtarak, jo shumé kohé para se ai dhe shokét e tij t&
ishin gati pér t’u liruar, Simeoni dhe shkruesi i kompanis¢ shkuan s& bashku pér
t& takuar At Joanin e Kronshtadit, gé t€ kérkonin lutjet dhe bekimet e tij. Duke
mos e gjetur até n€ Kronshtad, ata vendosén t€ linin njé letér, Shkruesi shkroi me
njé bukurshkrim nj€ let&r me nivel, plot zbukurime. Simeoni shkroi kéto pak
fjalé:

“Batiushka,!® Uné& dua t& béhem murg. Lutu g& bota t€ mos mé mbajé.”

Ataukthyen n&€ kazermén e tyre né Sh. Petersburg dhe ditén e nesérme Simeoni
filloi t& ndjente, sipas fjaléve té tij, “flakét e ferrit g€ ulérinin” rrotull tij.

Ai shkoi né€ shté€pi por géndroi vetém njé€ jave, ndérkohé g€ fshatarét nxituan
t€ mbidhnin pér até€ pélhura dhe dhurata t€ tjera g€ t’i merrte n€ manastir. Pastaj,
ai 1 dha lamtumirén t€ gjithéve dhe u nis pér ng€ Malin Athos. Por, qysh nga dita qé
At Joani i Kronshtadit ishte lutur pér atg, “flakét e ferrit” uturinin pérreth atij, pa
pushim, kudo g€ t€ ishte - né tren, né Odesa, né anije; dhe madje né¢ Malin Athos,
né manastir, né kishé, kudo. ‘

10 Emgr pérkédhelés pér fjalén popullore ‘até’.

20




Il. Mbérritja né Malin Athos

Simeoni arriti né malin Athos né vjeshtén e vitit 1892. Ai hyri né manastirin
rus t€ Shén Pandeleimonit dhe filloi njé jeté té re asketike.

Ashtu si &sht€ zakoni né Malin e Shenijté, kandidati i ri, “Vélla Simeoni”,
duhet t’i kalonte ditét e para né njé qgetési t& ploté, t& sillte ndér mend & gjitha
mékatet e tij dhe t’i shkruante né letér pér t'i rréfyer. Vuajtjet e ferrit, népér té cilat
ai po kalonte, béné qé t& lindé njé pendim i zjarrté dhe i pap&érmbajtur. Népérmjet
misterit t€ rréfimit ai donte t& hiqte nga shpirti i tij gjith¢ka gé réndonte mbi t&,
dhe késhtu, né asnjé ményré nuk e justifikonte veten, por me gadishméri u rréfye
pér t€ gjitha veprimet e t&ré jetés sé tij.

Ati shpirtéror i tha pastaj Vélla Simeonit: _

“I rréfeve mékatet e tua para Peréndisé. Mésoje tani se t€ gjitha ato t& jané
falur... Tani do t& b&jmé njé fillim t& ri... Shko né paqe dhe gézohu se Zoti t& ka
drejtuar n€ kété liman shpétimi.”

Shpirti i thjesht€ dhe besétar i VElla Simeonit u gézua kur dégjoi atin shpirtéror
t& thoshte se t€ gjitha mékatet e tij ishin falur dhe ai mund t& shkonte né paqe. Pa
pérvojé dhe naiv, ai nuk kishte zbuluar akoma se luftétari shpirtéror duhet t& jete
i moderuar edhe né gézimet e tij, dhe k&shtu ai pérnjéheré e humbi pérgéndrimin
intensiv t€ pérpjekjeve, t€ cilat i kishte njohur qysh prej vizités sé tij né Kronshtad.
Tani déshira mishore e sulmuan até, mendja i géndronte né imagjinime joshése
dhe pasioni i péshpériste t& “kthehej né boté dhe t& martohe;j.”

Se cfaré duroi i vetém rishtari" i ri ne nuk e dimé. Kur ai shkoi t& shikonte
atin e tij shpirtéror, ky i fundit i tha atij: “Kurré mos e lér mendjen t& qéndrojé né
t€ tilla mendime t€ pahijshme si kéto, largoi ato pérnjéherg.” ‘

Ky rikthim i papritur e alarmoi shumé Vélla Simeonin. I ndérgjegjshém tashmé
pér fugin€ tmerruese t& mékatit, ai e pa vetveten pérséri né mes té zjarrit t€ ferrit,
dhe vendosi té€ lutet pa pushim derisa Peréndia t€ kishte méshirg pér até.

Mbas mundimeve, népér t€ cilat kishte jetuar dhe mbas gézimit t& tij né faljen
e mékateve n€ misterin e rréfimit, kjo rishfagje e déshirave pasionante i therrte

! Rishtar quhet kanditati pér murg gjaté kohés s& provés.
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thellé né shpirt - pérséri e kishte hidh&ruar Nénén e Peréndis€. Ai kishte menduar
se kishte arritur né& limanin e shpétimit, dhe tani papritur ai pa se edhe atje njeriu
mund t€ humbaség.

“Rénia” e tij e paré né mendim e béri Vélla Simeonin vigjilent t& eséllt pér
gjithé jetén e tij - sa vigjilent mund t& shihet nga fakti se, qysh prej dités g€ ati
shpirtéror e udhézoi t& mos i strehonte mendimet e gabuara, gjaté dyzet e gjashté
viteve t& jetés sé tij murgérore, ai asnjéheré nuk ia plotésoi déshirén as edhe njé,
fantazie t& vetme imorale. N& kété mésim t& paré ai njohu dhe asimiloi digka, g&
shumé murgj nuk jané né gjendje ta mésojné pér njé kohé t€ gjate. Késhtu ai
shfagi kulturén dhe dituring e tij t& vértets, sepse, ashtu si thoshin grekérit e
vjetér, “Njé njeri i ditur nuk gabon dy heré né (€ njéjtén ményre.”

Hidhérimi i pendimit shkaktoi konflikte t& métejshme. Mendime tinzare tani
e ftonin, “Shko né shkretétirg, vish njé thes dhe puno pér shpétimin ténd atje.”

“Ashtu qofté,” pérgjigjej Simeoni. “Do t& shkoj t'i kérkoj igumenit bekimin e tij.”

“Né fillim ju donit t& mé kthenit né boté dhe tani doni g€ t& shkoj né
shkretétiré... Nése igumeni nuk do t& mé japé bekimin, do t€ thot€ se ju po m&
nxisni jo pér t& miré,” ishte pérgjigjja e Siemonit. Dhe né thellési t€ shpirtit ai 1
tha me vendosméri vetes: “Do t& vdes kétu pér mékatet e mia.”

Vélla Simeoni e mésoi jetén shpirtérore népérmjet rregullave murgérore t&
temperuara dhe t& farkétuara népér shekuj dhe € ngopura me vetédijen e
vazhdueshme t& Peréndisé - njé rregull lutjeje né qetésiné e gelis€, shérbesat e
gjata né kishé, agjérimet dhe agripnité, rréfimet e shpeshta dhe kungimi, leximi,
mundimi fizik dhe detyrat e bindjes. Thjeshtésisht, i pashgetésuar nga moria e
pyetjeve gé sulmojné intelektualét e sot€m, ai e adoptoi veten né két€ ményré
jetese, ashtu si murgjérit e tjeré, mé tepér me ané (& njé shkrirje organike me
mjedisin e tij, se sa nga njé mésim gojor. Udh&zimet e igumenit, jerondéve dhe
etérve shpirtéroré, né shumicén e rasteve jané t€ shkurtra, pérbéhen zakonisht
nga drejtime konkrete né ¢faré t& bésh dhe si ta bésh.

Kandidatét e porsaardhur mésohen se Lutja e Jisuit'?, “thén€” me ndihmén e
njé kombuskini'?, &shté lutja kryesore né qetésing e qelis€. Thirrja, e pérséritur né

121 utje ¢ Jisuit quhet lutja e shkurtér drejtuar Zotit Jisu Krisht, e cila pérdoret né lutjen asketike t& pandérprer€,
“Zoti Jisu Krisht, Bir i Peréndisé, méshiromé mua mékatarin.” Pérdoret edhe né forma té tjera. Kjo nuk éshte
thjesht njé ‘tekniké’ apo njé ‘mantra e krishter&’, por njé lutje drejtuar personit t& Jisu Krishtit, mbéshtetur né
besén e gjallé t& besimtarit,

13 Gjaté Lutjes sé Jisuit, asketét orthodhoksé, qé praktikojné lutjen mendore, pérdorin njé lloj tespije leshi, té
quajtura kombuskini, gé i ndihmojné né thénien e lutjes sipas nj€ rregulli t& pérditshém.
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ményré t€ shpeshté, e Emrit t€ t€réshenjté t&€ Jisuit i jepte kénaqgési shpirtit t&
Vélla Simeonit. Ai gézohej t€ mésonte se kjo lutje mund t€ thuhej kudo dhe né
¢do kohg, né ¢do puné apo mjedis; ishte miré ta “mbaje” até edhe gjaté shérbesave
né kishé, dhe ajo mund t€ zinte vendin e shérbesave t€ tilla, nése dikush nuk
mund t€ ishte 1 pranishém né& kishé&. Ai lutej shpesh dhe me zjarr, sepse shpirti i tij
ishte né ankth, dhe késhtu ai u ngjit lart me t€ gjithé fuqing te Shpétimtari.

Vélla Simeoni kaloi pak kohé - rreth tri javé - duke u lutur me Lutjen e Jisuit,
dhe pastaj, njé mbremje kur ai po qéndronte para ikonés sé Nénés sé Peréndisé,
lutja hyri n€ zemrén e tij, pér t€ vazhduar atje, dit€ e naté, sipas déshirés sé saj.
Por, vetém shumé mé voné ai e kuptoi dhuratén sublime dhe t€ rrall€ g€ ai mori
nga Néna e Peréndisé.

Vélla Simeoni ishte i duruar, shpirtmiré dhe i bindur. Né manastir e donin
dhe e lavdéronin pér punén dhe natyrén e miré€ dhe ai e pélgente kéte. Késhtu q&
filluan t’i vinin mendime mendjemadhésie - “Ti po bén njé jeté t€ shenjté; je
penduar; fajet t€ jang falur; lutesh pa pushim; e kryen bindjen t€énde shumé miré.”

Lutja e gjat€ dhe e zjarrt€ i solli n€ shpirt Simeonit njé masé€ pageje. Por
mendimet tinzare do t’i péshpérisnin: “Ti lutesh dhe ndoshta do t€ shpétosh. Por
mendo sikur t€ mos gjesh babang apo nénén ténde né giell, ose ata g€ ti 1 do —
késhtu as atje nuk do t&€ kesh gé€zim.”

Ide t& tilla e l€ékundén rishtarin e ri dhe e shqet€sonin zemrén e tij - ai nuk
kishte pérvojé pér té kuptuar saktésisht se ¢faré po i ndodhte atij.

Njé naté€, njé drit€ e cuditshme mbushi geling e tij, madje i depérionte né
trup, sa g€ ai pa t€ brendshmet e tij. “Prano ¢faré pe”, erdhi mendimi tinzar. “Vjen
nga hiri.” Por shpirti i tij ishte i turbulluar. Lutja brenda tij vazhdonte pa pushim,
por fryma e pendimit ishte larguar - kaq krejtésisht, saq€ ai qeshte gjaté lutjes. E
goditi veten me nj& grusht t& forté né ball€. E geshura pushoi, por pérséri frymae
pendimit nuk u kthye dhe lutja vazhdonte pa até. Tani ai e kuptoi q€ di¢ka ishte
gabim.

Mbas kétij vegimi t€ drités s€ cuditshme, filluan t’1 shfageshin demonét dhe
né ményré naive ai bisedoi me ta “sikur ata t€ ishin njeréz.” Gradualisht sulmet e
tyre u shtuan. Her€ 1 thonin atij “ti je i shenjté tani” dhe her€ “ti nuk do t&€ shpétosh.”
Vélla Simeoni njéheré pyeti njérin prej kétyre demonéve: “Pérse ju kundérshtoni
késhtu vetveten? Her€ ju thérrisni g€ jam i shenjté dhe pastaj thoni se un€ nuk do
t& shpétoj.” Pérgjigjja tallése e tyre ishte, “Ne nuk themi kurré t& vértetén.”
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Ndérrimet e kétyre insinuatave djallézore, g€ né fillim e lart€ésonin me krenari
né qiell dhe pastaj e hidhnin né thellésité e humbjes s€ pérjetshme, e sollén rishtarin
e ri prané déshpérimit, dhe ai u lut me intensitetin mé t& madh. Flinte pak, copa-
copa. Fizikisht shumé i forté, njé Herkul i vérteté, ai nuk shtrihej té flinte, por e
kalonte natén né lutje, né kémbé ose ulur né njé stol pa mbéshtetje shpine. Vetém,
kur ishte i dérrmuar nga lodhja flinte atje ku ishte ulur, rreth gerek ore, pastaj
ngrihej pérséri né kémbé dhe rifillonte lutjen. Dhe késhtu vazhdonte. Zakonisht
ai fjeti vetém njé oré e gjysmé ose dy né njézet e katér oré.

“Bindja”' e tij e paré ishte t& punonte né mullirin e manastirit. Ishte koha e
njé lulézimi pér murgériné ruse né Malin Athos. Shén Pandeleimoni ishte zgjeruar
deri sa ishte béré si njé qytet i vogél né “shkretétirén” q€ e rrethonte. Numuri i
véllezérve kishte arritur né dy mijg, vizitoré dhe adhurues nga Rusia vinin me
gindra, pjesa mé e madhe e t& ciléve rrinte né bujtinat e médha t€ manastirit. I
gjithé ky aktivitet bénte q& mulliri t& punonte vazhdimisht. V&lla Simeoni, i cili
flinte dhe hante aq pak dhe qé i ishte kushtuar lutjes s€ zjarrt& pandérprerje, duke
derdhur loté t& shumté dhe heré loté déshpérues'®, e kryente me pérpikméri punén
e véshtiré gé i ishte caktuar, ¢do dité duke ngritur dhe duke transportuar thasé t€
réndé me miell. '

Késhtu kalonin muaj dhe sulmet torturuese t€ demonéve nuk pakésoheshin
kurré. Shpirti i tij filloi t& dob&sohej, po humbte kurajon, ndérsa frika e humbjes
po fitonte terren. Sa vinte e mé tepér ai ishte pushtuar nga tmerri i t€ genurit i
pashpresé. Kushdo gé ka kaluar népér digka t& ngjashme e di se asnjé kurajo apo
fuqi thjesht njerézore nuk mund t€ qéndrojé né kété betejé shpirtérore. VElla
Simeoni po fundosej dhe arriti né fazat e fundit t€ déshpérimit. Duke géndruar né
geliné e tij para Mbrémésores, ai mendoi, “Peréndia nuk do t€ mé dégjojé!” Aie
ndjeu veten krejtésisht t& braktisur, shpirti i tij u zhyt n€ errésirén e dekurajimit.
Me zemér t& sémuré ai géndroi n€ kété ferr t& zi pér rreth njé oré.

14 Kétu me fjalén bindje kuptohet detyra ose shérbesa gé i &shté caktuar njé murgu.

15 Ndryshimi ndérmjet lotéve asketiké dhe atyre ‘sensual’ (shih Jakovi 3:15) &shté rrénjésor, ashtu si ndryshimi
ndérmjet giellit dhe dheut. Pér luftétarin shpirtéror lotét emocionalé jané njé dobési e papranueshme, ndérsa
pér formén tjetér té t& qarit, gé vien sé lartazi dhe shogéron lutjen e vérteté, kur mendja &shté e bashkuar me
zemrén, &shté themelore nése shpirti do t& ngrihet te Peréndia. Lotét shpirtéroré burojné ose nga dashuria e
Peréndisé g& zbut zemrén (shih II Kor. 2:4), ose nga hidh&rimi dhe dhembja e ndarjes nga Peréndia (shih II
Kor. 7). Kjo dashuri dhe ky hidh&rim mund ta pérmbyté téré qgenien dhe késhtu t€ ¢on né ‘klithma té forta
dhe né lot¢’ (Hebr. 5:7).
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Té njéjtén dité, gjaté Mbrémésores né Kishén e Profetit t€ shenjté Elia (prané
mullirit), né t& djathté t€ Dyerve t&€ Bukura'®, prang ikonés s€ Shpétimtarit, ai pa
Krishtin e gjallé.

N& njé ményré qé e kapércen ¢do lloj kuptimi, Zoti iu shfaq rishtarit t€ ri dhe
téré genia e tij u mbush me zjarrin e hirit t¢ Shpirtit t€ Shenjté - ai zjarr g€ Zoti
zbriti né toké me ardhjen e Tij."”

Vizioni e shteroi téré fuging e Simeonit dhe pastaj Zoti u zhduk.

Nuk mund t& pérshkruhet se ¢faré ndodhi me Vélla Simeonin né két€ moment.
Prej fjaléve dhe shkrimeve t& tij ne ¢ dimé se njé drité e madhe Hyjnore ndrigoi
rreth tij, dhe ai u ngrit sipér késaj bote dhe né frymé u transportua né€ giell, ku
dégjoi fjalé gé s’mund té shprehen; dhe né at€ moment ai mori, si t€ thuash, njé
lindje t& re prej lartazi.'® Shikimi i émbé&l dhe i gézuar i Krishtit €réfalés dhe
pambarimisht € dashur e térhoqi téré qenien e Simeonit te Vetja e Tij, dhe pastaj,
nisja, nga émbélsia e dashurisé s¢ Peréndis€, e ngriti shpirtin e tij n€ soditjen e
Peréndis€ pértej ¢do vizioni tokésor.

Sa gjé e mrekullueshme q& ky rishtar i thjesht&é dhe i pamésuar njohu
pérnjéheré Krishtin t’i shfagej dhe Shpirtin e Shenjté duke punuar né t&! Pérséri
e pérséri né shkrimet e tij ai pérsérit g€ e njohu Zotin népérmjet Shpirtit t€ Shenjte,
gé pa Perénding né Shpirtin e Shenjté. Ai gjithashtu deklaronte se kur Zoti iu
shfaq shpirtit, shpirti nuk mund t&€ mos njihte né Até, Krijuesin dhe Peréndiné e
tij.

Si flakét dhe vuajtjet e ferrit g& ishin preludi i Vizionit t& Krishtit, ashtu edhe
drita Hyjnore g€ ndrigoi mbi t&, jané sigurisht pértej kuptimit dhe njohjes s€
shumicés s& njerézve. Cfaré shikon dhe dégjon njeriu shpirtéror, t€ré pérvoja e
tij, mund t& duken shpesh t& marra, ose frut i njé gjendjeje psiko-patologjike, pér
njeriun joshpirtéror, injorant pér realitetin e botés shpirtérore, i cili hedh tej até
cfaré nuk njeh. Potencialisht gjithsecili €shté thirrur pér t& béré njé jeté t€ ploté
shpirtérore; por nése njé njeri i kushtohet gjérave materiale apo satisfaksioneve
fizike, ose vetém intelektuale, ai béhet i topitur dhe i pandjeshém shpirtérisht.
(Njé analogji gé flet veté - njé radiomarrés merr valét q¢ mbushin atmosferén,
kur nuk ka marrés - nuk ka valg.)

Dyert né mes t& Ikonostasit & t& ¢ojné né altar.
17 Shih Lluka 12:49.
18 Shih joani 1:13; 3:3.
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E ¢uditshme dhe e pakuptueshme &shté jeta shpirtérore e luftétarit t& krishterg.
NE rrjetén e saj € kundérshtimeve ne dallojmé sulmet e shpirtrave té kéqij,
braktisjen nga Peréndia, errésirén e vdekjes dhe vuajtjen e ferrit, nga njéra ané;
dhe nga ana tjetér, zbulesén e Peréndisé dhe dritén e pakrijuar.

Fjal&ét nuk mund t’i pérshkruajné kéto gjéra.

Cdo genie njerézore €shté njé fenomen origjinal dhe unik. Cdo zhvillim asketik
€shté gjithashtu origjinal dhe unik. Megjithaté, instikti pér t'i klasifikuar sipas
njérit apo tjetrit tregues, do t&€ na kapé€ edhe ne pér t& béré té njéjtén gjé kétu.

Pérvoja e Etérve népér shekuj sugjeron tre lloj modelesh apo tipesh, pérsa i
pérket jetés shpirtérore t€ krishteré.

Pjesa dérrmuese e njerézve i pérket kategorisé s& paré. Té térhequr né besim
nga njé masé e vogél hiri, ata i jetojné jetét e tyre né njé pérpjekje té moderuar pér
t& mbajtur urdhérimet. Vetém drejt fundit, pér shkak t& dhembjes q& p&sojné, ata e
njohin hirin n€ njé mas¢ mé t€ madhe. Megjithatg, disa prej tyre pérpigen mé shumé
dhe s€ fundi marrin njé masé mé t€ madhe hiri. Kjo ndodh me shumé murgj.

N€ kategorin€ e dyt& b&jné pjesé ata g&, t& térhequr relativisht nga njé shkallé
e vogél hiri, por qé pérleshen me zell n€ lutje kundér pasioneve, dhe né kété
pérpjekje t€ dhimbshme njohin njé hir mé t& madh; dhe duke e kaluar pjesén
tjetér t& jetés né njé pérpjekje mé té& forté, arrijné né njé nivel té larté pérsosjeje.

Kategorisé sé€ tret€ dhe mé té rrallé i pérket njeriu, i cili né fillimin e rrugés sé
tij asketike, pér zjarrin e tij, ose mé mir€, pér shkak se ai &shté i paranjohur nga
Peréndia, merr njé hir t&€ madh, hirin e t& pérsosurit.

Kjo kategori e fundit nuk &shté vetsm mé e rralla por edhe mé& e véshtira,
sepse askush, pérsa mund t€ gjykojmé nga jetét dhe shkrimet e Etérve t€ Shenjté
dhe nga tradita gojore, qé ka t€ b&jé me asketét e shekujve t&€ mévonshém dhe nga
pérvoja e bashkékohésve, nuk mund ta mbajé té ploté dhuratén e dashurisé hyjnore
dhe mé voné t& durojé pér disa kohé térheqjen e hirit dhe braktisjen nga Peréndia.
Objektivisht, nuk &shté térheqja komplete e hirit, por subjektivisht shpirti e pérjeton
edhe pakésimin mé t&€ vogél t& hirit si braktisje nga Peréndia.

Asket€ t€ tillé vuajné mé shumé se t& gjithé t& tjerét, nga kontrasti, sepse
mbasi kané njohur hirin dhe kané soditur dritén Hyjnore, ata e ndjejné braktisjen
nga Peréndia dhe sulmin e térbuar t€ pasioneve pakrahasueshmérisht shumé mé
thellg, mé ashpér dhe mé t€ mprehté, sepse ata e njohin se CFARE kané humbur.
Pér mé tepér, hiri i pérjetuar e ndryshon téré genien e njeriut dhe e bén até shumé
mé t€ ndjeshém ndaj ¢cdo manifestimi shpirtéror.
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Kjo kategori e fundit vuan mé shumé se t& gjithé, sepse dashuria ¢ krishteré
né kété boté &shté subjekt i njé “prove t& zjarrt€” jashtézakonisht t€ ashpér - né
kété boté dashuria si e Krishtit éshté pashmangshmérisht e dhimbshme. Dhe kétu
kemi t& lumurin Starec Siluan dhe shpjegimin e fjalgve t€ tij, “Ju nuk mund ta
kuptoni hidhérimin tim” dhe “Ai q& nuk ka njohur Zotin, nuk mund ta kérkojé
Até me loté.”

Kur ai shpjegon hidhérimin e pangushélluar t€ Adamit, vajtimin e tij kur u
pérzu nga Parajsa, ai &shtg, né fakt, duke folur pér hidhérimin e tij mbas humbjes
s€ hirit.

Pendimi i thellé dhe i pazakonté i Simeonit t& bén t& habitesh sesi disa njeréz
pendohen kaq shumé dhe kaq thellg; t€ tjeré mé pak dhe akoma t€ tjeré shumé
pak ose aspak. Si shpjegohen kéto ndryshime né njohjen e mekatit?

Kjo éshté njé pyetje e véshtiré pér t’u pérgjigjur. Ne nuk mund t€ depértojmé
né misterin e jetés shpirtérore t& njeriut. Ajo ¢faré jemi ne té afté t€ b&jme eshté t&
vézhgojmé disa fenomene né jetén e brendshme t& njé njeriu fetar, kur kéto
fenomene kané njé shprehje materiale. Ne mund t& vérejmé disa karakteristika t&
jashtme, por ne nuk mund t& kuptojmé asgjé nga esenca, meqé rrénja e ¢do fakti
psiko-fetar t& krishterg &shté veprim i pakufizuar absolut i Frymés Hyjnore. “Era
fryn ku t& dojé dhe ti ia dégjon zérin, por ti nuk e di nga vjen as ku po shkon;
késhtu éshté edhe ¢do njeri g€ ka lindur nga Fryma.”"”

Elementi i dyt€ q& i shpéton pérkufizimit éshté liria e individit. Jeta shpirt€rore
e krishteré pérbéhet nga kéto dy faktoré - liria e individit dhe veprimi i hirit Hyjnor.

Si besimi yné ashtu edhe pendimi ynég, jané, né njé faré shkalle t&
pakuptueshme, t& varur né liriné tong, si edhe jané dhurata t€ hirit & Peréndisé.
Né dashuriné e Tij Peréndia e kérkon njeriun q& t’i japé atij, jo vet€m jeté, por jeté
mé t& bollshme.” Por kjo jeté mé e bollshme nuk i dhurohet njeriut t€ lir€ pa
pélgimin e tij. Késhtu masa e dhuratés s¢ Peréndisé te njeriu éshté subjekt i lirisé
sé njeriut. Dhurata e Peréndisé shkon krah pér krah me pérpjekjen asketike t&
njeriut dhe kur Peréndia paranjeh se njeriu do té lidhet me dhuratén e Tij ashtu si
duhet, atéheré kjo dhuraté i jepet pa kursim. Ne mund t€ themi se arsyeja pér njé
dhuraté mé t& madhe apo mé t& vogél éshté paranjohja q& ka Peréndia pér pérgjigjen
e njeriut ndaj veprimit & hirit. Shén Pavli thoté: “Sepse ata g€ i ka paranjohur

¥ Joani 3:8.
2 Shih Joani 10:10.
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edhe i ka parandaré€ g€ t€ jené t€ ngjash€ém me shémbglltyrén e Birit té tij.””?! Dhe
pérséri: “Por, kur i1 pélgeu Peréndis€, g€ mé kishte ndaré nga barku i nénés dhe
meé thirri me ané t€ hirit t& tij, q& t& zbulojé n€ mua Birin e tij s’mora késhillg prej
mishi e gjaku.”?? ‘

Peréndia e paranjihte se Simeoni nuk do t€ késhillohej me mish dhe gjak, por
do ta kalonte jetén né pérpjekje shpirtérore t€ denja pér njé hir t€ bollshém, dhe
né njé jeté t€ till€ Ai e thirri até.

Nuk éshté géllimi im kétu t€ géndroj né misterin e kombinimit t& fuqisé
absolutisht t& lir€ dhe krijuese té Arkitektit t&€ Madh t& Universit - Peréndisé - me
lirin€ e genieve t& krijuara. Por, bashkébisedimi im me Starecin, i cili e kaloi jetén
né njé tension t& dashurisé¢ me lirin€ e epérme, mé bén t&€ mendoj pér paranjohjen
e Peréndisé ndaj reagimit t& liré t€ njeriut né€ thirrjet e dashurisé sé Tij.

Ne mund ta marrim me mend sesa t€ pakét jan€ ata & jané zgjedhur pér t&
déshmuar pér kété dashuri, sepse njé déshmi e till€ kérkon né ményré té
pashmangshme sakrificén e t&ré vetes.

T€ vjen mendimi se né personin e Starec Siluanit Peréndia po i jepte botés
njé shembull t& ri, njé pohim t& ri t& dashuris€ sé Tij t& pakufishme, késhtu g&
népérmyjet tij, njerézit e paralizuar nga déshpérimi t€ mund t€ gjejné njé kurajo té
re. Sipas fjaléve t& Shén Pavlit: “Por prandaj u méshirova, qé Jisu Krishti té tregojé
mé pérpara n€ mua gjith€ zemérgjerésing, pér t€ gené shembull pér ata g€ do t&
besojné né até pér jeté t& pérjetshme.”?’

Pér Starecin urdhérimet e Krishtit nuk ishin thjesht nj& mé&sim moral. Ai nuk
e ulte krishterimin né nivelin e njé sistemi etik, si b&jné ithtarét e kulturés
humaniste, t& cilét, duke iu munguar pérvoja e vértete fetare, shkojné aq larg sa
gé nxjerrin si pérfundim se feja Eshté vetém njé fuqi frenuese pér injorantét - jo e
nevojshme pér ata veté. Pér até fjalét e Krishtit ishin po ato g€ ishin pér Shén
Pjetrin, i cili thirri te Zoti i tij: “Ti ke fjalét e jet€s s€ pérjetshme.””?* Pér até ato
ishin frymé dhe jeté. Ai i mori ato ashtu si i tha Shpétimtari: “Fjalét g¢€ po them
jané frymé dhe jet&.”?

2 Romanét 8:29.

2 Galatianét 1:15-16.
31 Tim. 1:16.

# Joani 6:68.

3 Joani 6:63.
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Pér Starec Siluanin fjala e Krishtit ishte Fryma Jetédhénése, veté jeta e
pérjetshme, Peréndia n& veprim.

Besimi i tij, mbas rilindjes s€ pérshkruar mé sipér, e preku rrénjésisht. Ai
besoi se Peréndia do t’i gjykonte njerézit, se ata q¢ mékatuan dhe nuk u penduan
do té shkojné né dénimin e pérjetshém, ndérsa ata q& b&né miré sipas porosive té
Krishtit, do t& trashégojné Mbretéring e pérjetshme Qiellore. N& pajtueshméri me
dictum-in absolutisht t& vérteté t&€ Shén Maksim Konfesorit se “Besimi lind friké”
(jo “frika lind besim”), besimi i zjarrté i Simeonit ngjalli n& shpirtin e tij frikén e
madhe t€ t€ genurit i dénuar pér mékatet e shumta t& paréndésishme gé kishte
kryer. ' ‘
Pérséri, ne nuk mund t& mos mrekullohemi nga ndjenja jashtézakonisht e
thellé e mékatit gé kishte Simeoni - pa dyshim dhuraté e hirit.

Cfaré kupton i krishteri me mé&katin?

Meékati €sht€ kryesisht njé fenomen metafizik, rrénjét e té cilit jané né thellésing
mistike t€ natyrés shpirtérore t&€ njeriut. Thelbi i mékatit nuk géndron né shkeljen
e standarteve etike, por n€ njé rénie nga jeta e pérjetshme Hyjnore, pér t& cilén
njeriu u krijua dhe pér t€ cilén, nga natyra e tij, ai €shté thirrur.

Meékati kryhet para s€ gjithash né thellésitg e fshehta t& shpirtit njerézor, por
pasojat e tij e pérfshijné individin si t& téré. Nj& mékat do té& reflektohet né gjendjet
psikologjike dhe fizike t& njeriut, né dukjen e tij t€ jashtme, né fatin e tij personal.
Meékati, n€ ményré t€ paevitueshme, do t& kapércejé kufijté e jetés personale té
mékatarit, pér t€ rénduar t€ gjithé njerézimin dhe té preké késhtu fatin e téré
botés. Mé&kati i stérgjyshit ton€ Adam nuk ishte i vetmi mékat me réndési kozmike.
(Cdo mékat, i shfaqur apo i fsheht€, i kryer nga ¢donjéri nga ne, prek téré pjesén
tjetér t€ universit.

Njeriu me mendje tokésore, kur kryen njé mékat nuk éshté i ndérgjegjshém
pér efektet e tij n€ veten e tij, ashtu si shté njeriu shpirtéror. Njeriu mishor nuk
véren asnjé ndryshim né vetvete mbasi kryen njé mékat, sepse ai €shté gjithmoné
né nj€ gjendje vdekjeje shpirtérore dhe nuk e ka njohur kurré jetén e pérjetshme
_ t& shpirtit. Pérkundrazi, njeriu shpirtéror, shikon njé ndryshim né vetvete ¢do
herg q& vullneti i tij do t€ priret drejt mékatit - ai ndjen njé pakésim t& hirit.

Starec Siluani ishte pushtuar nga njé fines€ e pazakontg perceptimi dhe nga
njé intuité e shquar shpirtérore. Edhe para se Zoti t’i shfaqej - dhe akomia mé

tepér mbas vegimit - gjaté gjithé jet€s s€ tij ai e ndjeu mékatin jashtézakonisht
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thellé dhe fugishém. Mékati e bénte zemrén e tij t€ dhimbte né nj€ ményré t€
padurueshme dhe késhtu pendimi i tij ishte i plot€ dhe lotét e tij t€ papérmbajtur,
derisa ai t¢ mund t& ndjente né shpirtin e tij se Peréndia e kishte falur. Shumé
njerézve kjo mund t’i duket e ¢uditshme, ndoshta e ekzagjeruar, por shembulli i
Starecit nuk &sht& pér gjithsecilin. '

Kur pendohej pér mékatin, ai nuk kérkonte thjesht faljen, t€ cilén Peréndia e
jep shpejt - ndoshta edhe vetém pér njé psherétimé keqardhje. Ai kérkonte pér njé
falje kaq té& ploté€ q& shpirti i tij t¢ mund ta njihte realisht hirin e Peréndis€ brenda
tij pérséri. Ai lutej pér fugi, nése ishte e mundur, & t€ mos mékatonte mé. Ai lute;
t& clirohej nga “ligji i mékatit g€ &shté né gjymtyrét tona.”? Pasojén e mékatit -
humbjen e hirit - ai e ndjente kaq intensivisht, kaq me dhembje, sa q€ tmerrohe;j
nga ¢do pérséritje. Mé e kegja nga té gjitha pér t€ ishte ndjenja se dashuria Hyjnore
dhe pagja e Krishtit ishin larguar nga shpirti i tij. Duke njohur se kishte hidhéruar
Peréndiné - Peréndiné kaq t& buté dhe t& pérunjur - ishte pér t& e padurueshme. Ai
pésonte vuajtjen mé t& mprehté kur ai mékatonte kundér dashurisé s€ shenjté t&
Krishtit. Cdokush né planin moral g& njeh dashuring dhe ka mékatuar ndaj késaj
dashurie - né lidhje me prindérit, pér shembull - e di se ¢faré vuajtje e paduruar e
ndérgjegjes vien. Por gjithcka q& ndodh né botén e lidhjeve njerézore, Eshté vetém
njé reflektim i dobét i lidhjes soné shpirtérore me Peréndiné.

Késhtu pra, qysh prej fillimit t& kohés, Peréndia e “paranjohu” Simeon-
Siluanin dhe i dha atij njé njohuri té tillg t& thellé dhe t€ fugishme t€ esencés sé
meékatit, saqé ai e pérjetoi aktualisht vuajtjen e ferrit dhe nga ky abis i ferrit ai u
lut derisa Zoti u kthye drejt tij dhe e zbuloi Veten e Tij, duke i bé&ré t€ njohur, para
se t& provonte vdekjen e trupit, ngjalljen e shpirtit, duke e lejuar até “t€ shikonte

Birin e njeriut duke ardhur né mbretéring e tij.”*

% Romanét 7:23.
27 Matheu 16:28.
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lll. Pérpjekjet murgérore

Vizioni i Krishtit g€ pati Vélla Simeoni, ngjarja mé e réndésishme e jetés sé
tij, nuk mund t€ mos sillte ndryshimin mé t€ thell€ n& shpirtin dhe ndérgjegjen e
tij dhe t€ kishte nj€ efekt rrénjésor né t€ré€ zhvillimin e tij t& ardhshém. Megjithaté,
nga ana e jashtme, pati pak ndryshim né jetén e tij t€ pérditshme. Vazhdonte té
kryente t€ njéjtén bindje - n€ mulli - dhe t€ ndigte t& njéjtin orar si m& paré, né
ményrén e rregullt t€ manastirit; kanoni q€ duhej kryer né geli, shérbesat e gjata
né kishé, puna e pérditshme kérkonte ushqim, pushim dhe gjumé. Rregulli éshté
1 njéjte pér t& gjithe, por secili jeton njé jeté t& ndryshme - t& tijén. Por, nése secili
ka jetén e tij personale, Simeoni e pati n€ njé€ shkallé akoma mé t& larté.

Né& momentin kur Peréndia iu shfaq atij, e téré genia e tij mésoi se mékatet e
tij ishin falur. Flakét e ferrit g€ ulurinin rrotull tij ishin zhdukur. Vuajtjet e skéterrés
qé pati pérjetuar gjaté gjasht€ muajve me paré pushuan. Tani atij iu dha t€ njihte
gézimin e vecant& dhe pagen e pajtimit me Peréndiné. Njé ndijim i rrallé i dashurisé
pér Perénding dhe pér njeriun, pér ¢do njeri, mbushi shpirtin e tij, ndérsa lutja e tij
e pendimit dhe dhembja, kérkimi i papérmbajtur pér falje, g€ nuk e kishin 1&€ng
até t& vinte gjumé né sy, u ndaluan. (Por mos do t& thot& kjo se ai tani mund t&
flinte rehat? Pa dyshim jo.)

Gjaté periudhés sé paré mbas vizionit & tij shpirti i Simeonit, i cili kishte
njohur ringjalljen e tij dhe kishte par€ drit€n e genies s€ vértete dhe t€ pérjetshme,
jetonte né njé gjendje t& triumfit pashkor. Gjithgka ishte miré€ - bota ishte e
mrekullueshme, njerézit t& kéndshém, natyra ishte pashprehimisht e dashur. Dukej
sikur iu shtua fuqia - trupi i tij ndjehej i leht& dhe jo mé si nj€ barré - dhe fjalae
Peréndis€ e ngazéllente shpirtin e tij. Agripnité€ né kishé, dhe mé tepér, lutja vetém
né geli, ishin k&naqgési. Nga bolléku i gézimit t€ tij, méshira lindi n€ at€ dhe ai
Iutej pér t€ gjithé botén.

Pak mé& vonég, njé méngjes t& kremteje, mbas njé€ agripnie t& gjaté né kishg,
hiri e vizitoi Vélla Simeonin pér herén e dyté, gjaté kohés g€ ai po i shérbente
murgjve t& tjeré né kohén e ngrénies n€ mencé. Por tani ishte mé& pak intensiv dhe
pastaj veprimi filloi gradualisht t& pakésohej. Kujtimi i asaj ¢faré kishte njohur
mbeti, por pagja dhe gézimi n€ zemrén e tij u zveténuan dhe u zévéndésuan nga
médyshja dhe frika e humbjes s€ asaj qé kishte patur.
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Si mund t€ shmangej kjo humbje?

Ushtrimi i agripnive asketike, agjérimi dhe lutja vazhdojné t& njéjtat, por
pérséri drita dhe dashuria mugétohen dhe shpirti €shté 1 trishtuar dhe ka nj& mall
t& madh pér Zotin g€ &shté térhequr.

Kétu filloi njé kérkim i ngutshém pér késhillat e atit t& tij shpirtéror dhe pér
veprat e Et€rve asketiké, pér t€ gjetur nj€ pérgjigje ndaj ngatérrimit t€ tij né rritje.
Murgu i ri mésoi se atij i ishte dhéné njé dhuraté e rrallé dhe e jashtézakonshme,
por ai nuk mund ta kuptonte pérse mendja e tij, e cila ishte mbushur me dritén e
njohurisé sé Peréndisg, po erré€sohej pérséri dhe po shqetésohej, pavarésisht nga
té gjitha pérpjekjet e tij pér t& mbajtur urdhérimet, nga ato fryméra t€ kéqgija, t&
cilat ishin zhdukur mbas vizionit t& Zotit.

Né médyshjen e tij Simeoni shkoi né Rusikonin e Vjetér® pér té kérkuar
késhill€ prej njé stareci q€ banonte atje, At Anatolit. Kur At€ Anatoli dégjoi gjithgka
g€ murgu i ri kishte pérjetuar i tha:

“Ti lutesh shumé, apo jo?”

“Po, lutem gjaté gjithé kohés.”

“Atéhere uné€ mendoj se po lutesh n€ ményré t& gabuar dhe prandaj i shikon
kag shpesh demonét.”

“Nuk e kuptoj se ¢do té thoté t€ lutesh né ményré t€ drejté apo t€ gabuar, por
e di se duhet t& lutemi gjithmoné dhe prandaj uné€ lutem pa pushim.”

“Kur t€ lutesh, mbaje mendjen krejt€sisht t€ liré nga ¢do imagjinaté apo
mendim i kot€,” i tha At Anatoli. “Pérgéndroje mendjen né fjalét e lutjes.” Dhe ai
vazhdoi t’i shpjegonte se ¢faré do t& thonte ta mbash mendjen e liré dhe si ta
pérgéndrosh até né fjalét e lutjes.

Simeoni géndroi pér disa koh& me At Anatolin, i cili, n€ mbarim t€ bisedimit
té tij mjaft instruktiv dhe pérfitues, thirri me njé habi t& pafshehur: “Nése ti je i
. till€ tani, si do t€ jesh kur t& plakesh!”

Starec Anatoli ishte njé asket i duruar dhe i pjekur. Ai e kishte kaluar téré
jetén e tij, si¢c mé& ka treguar Siluani, né agjérim dhe pendim, por vetém mbas
dyzet e pesé vjet€sh n€ Manastir, ai pérjetoi méshirén e madhe t€ Peréndis€ dhe
arriti t€ njoh€ veprimin e hirit. Ishte e natyrshme g€ ai u habit nga murgu i ri, por

 Rusikoni i Vjetér &shté né kodrat né lindje, rreth 250 metra mbi nivelin e detit dhe mban mbi njg oré t&
ecésh nga Manastiri. Atje rregullat ishin mé t& ashpra se né Sh. Pandeleimon. Ishte njé vend i shkreté dhe i
qetg, i cili térhigte shumé& murgjér q& donin njé vetmi mé t& madhe pér t& praktikuar lutjen mendore.

32




natyrisht ai nuk duhej ta kishte treguar kété habitje. Kétu qéndron gabimi i tij -
duke i dhéné murgut & ri njé rast t& fugishém pér mburrje, t& cilén ai nuk dinte
akoma se si ta luftonte.

Gabimi i Starec Anatolit nuk ishte vetém nj€ gabim pedagogjik - ai i kundévihej
gjithashtu hirit. Hiri giellor nuk e lejon asketin e vérteté t& lavdérojé shokun e tij,
i cili n€ shumicén e rasteve nuk mund ta dégjojé até pa dém. Lavdérimi mund (&
béhet vetén né rast se dikush po bie né déshpérim. Ne nuk duhet kurré - ose vetém
nie njé delikatesé t&€ madhe - t’i tregojmé “dorés s& majt&” se ¢farépo bén me ne
dora e djatht& e Peréndisé.

N€ ¢do rast, murgu i ri dhe pa pérvojé Simeon filloi betején mé t& véshtirg,
mé komplekse dhe mé & hollg kundér mendjemadhésisé. Krenaria dhe mburrja
sjellin ¢do fatkeqgési dhe rénie - hiri largohet, zemra ftohet, lutja dobésohet. Mendja
gshté e shgetésuar dhe mendime t& gabuara fillojné t& punojné. Shpirti q& ka
soditur njé tjetér jeté, zemra qé ka shijuar hirin e Shpirtit t¢ Shenjtg, mendja gé ka
njohur pastérting, nuk kané déshiré t& pranojné mendimet e ulta & sulmojné.

Por si mund t€ arrihet kjo?

Para se Peréndia té shfaqej tek ai, Simeoni nuk dinte se si t& luftonte kundér
mendimeve t€ kéqija dhe késhtu ai ra né déshpérim, pavarésisht nga lutja e
pandérpreré. M€ vong, shpirti i tij njohu paqen e hirit & Shpirtit t& Shenjté dhe
Jeta e tij ishte e gjitha lutje dhe doksologji. Por kur e gjitha kjo filloi t& térhigej,
beteja me mendimet ndérhyrése® filloi pérséri. Shpirti hidhérohet, kérkon ndjesg,
lutet, qan, pérpiget t& mbajé t&¢ Pambajturin, por drita, nése kthehet, nuk do &
géndrojé pér njé kohg t& gjats. Nuk &shté e njéjta si mé paré dhe do t& zhduket
pérséri. Tani do t€ fillojné vite t& mundimshme t& ardhjes dhe t& térheqgjes t& hirit.

As pérvoja e vuajtjeve t& ferrit dhe as dhurata e lutjes s brendshme t&
pandérpreré - madje as vizioni i Zotit - nuk do ta ¢lirojné murgun e ri nga sulmet
e & ligut dhe nga lufta kundér mendimeve t& kéqija. Megjithé lutjen intensive
mendja e tij ndonjéheré mundej nga vizioni i demonéve dhe nga humbja e hirit.
Me gjithé eksperiencén e tij t& jashtézakonshme ai nuk dinte se si ta ruante até
cfaré kishte ndjeré gjaté vizionit t& tij dhe tashmé ishte e pamundur ta pranonte
qetésisht térheqjen e hirit.

* Mendim ndérhyrés (logismos) - 1) shpesh kupton jo mendimin né kuptimin e zakonshém, por mendimin
e provokuar nga demonét, dhe prandaj i cilésuar shpesh, sidomos né literaturén asketike, me mbiemrin i
keq ose demoniak; 2) por, ai mund t€ tregojé edhe njé mendim & frymézuar hyjnishmérishit. Ne kemi
pérdorur termin mendim ndérhyrés, ngaqé ai ndérhyn nga njé forcé jashté mendjes.
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Késhilla e Starec Anatolit pér ta mbajtur mendjen né fjalét e lutjes e ndihmoi
até pak, por jo mjaft pér t& pastruar mendjen e tij dhe tashmé ai po pérballej me
téré forcén gjaté luftés asketike kundér mendimeve ndérhyrése.

Pér fillestarin pérpjekja nuk éshté kundér mendimit né pérgjithési. Forma e
jashtme q& njé mendim sugjestiv mund t€ marré shpeshheré e ndalon diké (€
kuptojé se nga ku ka ardhur. Shpesh mendimi afrohet me kujdes dhe kur vendoset
né fjalé mund t& duket, jo vetém krejt natyror, por gjithashtu edhe i mengur,
madje i shenjté; dhe pérséri ndonjéheré, shogérimi mé i shkurtér me njé¢ mendim
t& tillé &shté i mjaftueshém pér ta prekur shpirtin rrénjésisht. Mund t& thuhet, se
njé mendim ndérhyrés, nuk duhet gjykuar kurré nga forma e jashtme, dhe vetém
pérvoja na méson t€ njohim ¢faré force, dhe né t& njéjtén koh& dinakériné qé
insinuacionet demoniake mund t& marrin. Kéto insinuata demoniake mund t&
marrin nga format mé t& ndryshme. Edhe kur sugjerimi mund t€ duket si 1 njé
natyre t& miré, dicka e huaj mund té jeté futur, g€ e prek thelbésisht influencén
dhe pérmbajtjen e saj shpirtérore.

Njé mendim i jashtém éshté stadi fillestar i mékatit. Nuk gshté njohur si mékat,
vetém si njé sugjerim pér mékat. Duke mos e pranuar mendimin eliminohet ¢do
zhvillim i ardhshém i mékatit, |

Preokupimi{ kryesor i murgut orthodhoks &shté ta mbajé mendjen né lutjen e
zemrés, dhe kjo e bén até t& afté ta perceptojé njé mendim ndérhyrés para se ai té
hyjé né zemér. Mendja e ngulitur vazhdimisht heshturazi né zemér e shikon
mendimin ndérhyrés qé afrohet nga jashté, duke u orvatur t& hyjé né zemér dhe
népérmijet lutjes e pérzen. Kété gjé - t€ quajtur “eséllim mendor” ose “qetési
mendore” - Simeoni filloi ta mésojé. Qysh nga dita kur, népérmjet bekimit &
Nénés sé Peréndisé, Lutja e Jisuit filloi t€ vepronte n€ zemrén € tij, kurré meé nuk
i pushoi. Por, akoma nuk ishte e pérsosur dhe nuk mund té ishte, sepse pasionet
akoma mbeteshin & pamposhtura. Bekimi q& mori Simeoni ishte i madh dhe ai
siguroi njé bazé & forts pér jeten e tij shpirtérore, por q€ nuk e ¢oi direkt né njé
pérsosméri. Digka mé tepér, ndonése e ngjashme, ndodhi me t&, ashtu si ndodh
me shumé t& tjeré - me ané t& pérpjekjes sé zjarrt€ ata arrijné né lutjen e
qéndrueshme, por, t& papastruar nga pasionet népérmjet lutjes sé gjaté asketike,
megjithé veprimin e lutjes, ata bien né mekat népérmjet pasioneve. Luftétari asketik

nuk mund t& kénaqet me njé gjendje te tille.

Vélla Simeoni nuk e dinte akoma se si ta mbante mendjen t€ liré prej
imagjinatave apo mendimeve t& kota. Kur ai lutej nuk i pérjashtonte imagjinimet,
shtépia bazé e demonéve. Imagjinimi, 1 pashmangshém né fillimin e jetés
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shpirtérore, sjell tundime. Meqgenése &shté i pashmangshém gjaté periudhés s¢
par€, ai nuk &shté paré si “joshje”, ndonése rishtari pé€rparon gradualisht nga kjo
formé lutjeje né njé tjetér, e cila pérbéhet nga “pérqéndrimi i mendjes né fjalét e
lutjes.” Kjo &shté mé e véshtirg, njé tip i thaté Iutje, por né t& njéjtén kohé mé e
sigurté€ dhe mé pak e rrezikshme.

Vélla Simeoni, ndonése i pérqéndruar me zjarr né Perénding, ishte i thjesht&
dhe naiv. Ai e la imagjinimin & zinte vend né lutjen e tij, i cili shumé shpejt mori
njé formé t€ rrezikshme dhe i dha djajve mundésiné ta tundonin asketin e ti. Ajo
drité e uditshme q& pérmbyti geling e tij gjaté njé nate, edhe madje ndricoi genien
e tij t& brendshme, format monstruoze qé e tregonin veten né errésirg, bile edhe
gjaté dités, shfageshin tek ai dhe bisedonin me t& - t& gjitha kéto ishin t& n garkuara
me njé rrezik t& madh. '

Pa dyshim, pothuaj t€ gjithé asketét e shenjté e diné kétg luftim me demonét
dhe késhtu takimi me ta &shté njé fenomen normal né rrugén e pérsosmeérisé
shpirt€rore; por sa shumé vuajtén prej tyre, sa shumé prej tyre vazhduan mendérisht
t€ s€émuré deri n€ fund t& jetés sé tyre dhe u ¢mendén; sa shumé njeréz rané né
déshpérim dhe humbén; sa shumé vetévrasje, sa shumé krime ndodhin né boté si
pasojé e spiritualitetit demoniak!

Ata g€ e kan€ béré kété lufté e diné se sa dinaké dhe lajkataré mund t€ jeng
kéta djaj, sa t& dhunshém kur refuzohen. Cdo heré ajo ¢faré i ndodhte Vélla
Simeonit ndodh me njé rishtar, ati i tij shpirtéror i kushton vémendjen mé t&
madhe. Pérpjekja kundér demonéve nuk duhet t& shkaktojé trembje. Trembja éshté
gjysém disfatg, duke e dobésuar shpirtin dhe duke e béré mé t& prekshém ndaj
sulmeve djallézore.

Vélla Simeoni ishte naiv por trim. Megjithatg, t& vazhdosh i gete né rrethana
t€ tilla €shté e pamundur.

Nga jeta e shenjtoréve dhe veprat e asketéve t& shenjté, nga bisedat me etérit
shpirtéroré dhe t& tjeré né Malin e Shen;tg, murgu i ri mésoi gradualisht t&€ bénte
njé lufté asketike mé me eksperiencg, tensioni kurré nuk iu shtendos - njé veprim
qé€ mund t&€ duket i pamundur pér shumé. Si mé paré, ai nuk shtrihej por géndronte
ulur né njé stol pa mbéshtetje dhe flinte me copa - pér pesémbédhjeté deri njézet
minuta ¢do herg, t& cilat nése mblidhen mund t& shkojné deri né njé oré e gjysmé
ose deri dy oré né& njézet e katér oré. Téré ditén ai bénte puné té réndé fizike;
praktikonte bindjen e brendshme, duke e véné veten t& nénshtronte vullnetin e tij
dhe t&€ mésonte nénshtrimin total ndaj vullnetit t& Peréndisé. Ai hante pak dhe
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ishte i kufizuar né biseda dhe 1évizje. Heré pér periudha té gjata ai i kushtohej
Lutjes sé Jisuit - njé veprim kaq i ngarkuar me véshtirési, sa mund ta shtréngojé
njé njeri deri né pikén e thyerjes. Por, me t€ gjitha kéto, drita e hirit shpesh largohej
prej tij dhe hordhia e djajve e rrethonte gjaté natés.

Kéto ndryshime ndérmjet njé mase hiri pasuar nga braktisja nga Peréndia
dhe sulmet e djajve nuk ishin shterpé: ato e mbajtén shpirtin e Simeonit n€ alarm
dhe vigjilent. Lutja e pandérpreré dhe vigjilenca mendore, pérvetésuar me kurajon
dhe durimin e tij karakteristik, hapén horizonte t€ reja t€ diturisé shpirtérore dhe
e pasuruan até me armé t€ reja pér luftén kundér pasioneve. Gjithmoné e mé
shpesh mendja e tij kérkonte pikén e epérsisé € vémendjes né zemrén, nga ku
mund t& vézhgohet bota e brendshme e shpirtit. Duke krahasuar gjendjen dhe
ndjenjat e tij ndryshuese, ai arriti né njé kuptim mé t& qarté se ¢faré po ndodhte
me t& dhe pérparoi né gjykimin dhe dituring shpirtérore. Ai mésoi se si mendimet
tinzare, t& sugjeruara népérmjet pasioneve té ndryshme, hynin vjedhurazi né shpirt,
po ashtuai mésoi t& kuptonte edhe veprimet e hirit. Ai hyri né njé jeté me njé
pérpjekije t& vendosur t& brendshme, duke kuptuar se qéllimi kryesor i perpjekjeve
t& tilla &shté pérvetésimi i hirit. T8 kuptonte sesi hiri pérvetésohet dhe ruhet?
Pérse ai e braktis shpirtin? Kéto u béné nga konsideratat kryesore € jetés sé tij.

Né& betején pér té ruajtur hirin, murgu Siluan gjeti ndihmé né masat q€ njerézit
e tjeré mund t'i konsiderojné € ashpra dhe t€ papranueshme - masa ¢ mund t&
lindin mendimin se paméshirshméria e tij me vetveten ishte njé prishje e
krishterimit. Por kjo, natyrisht, nuk ishte késhtu. Shpirti & ka njohur Perénding,
qé éshté lartésuar t& sodisé botén e drités s€ pérjetshime dhe pastaj e ka humbur
hirin, e sheh vetveten né njé gjendje q& nuk mund t& imagjinohet nga ndonjéri gé
nuk e ka patur kété pérvojé né kété shtrirje. Nuk ka fjalé pér t& shprehur vuajtjen
dhe hidhérimin. Shpirti pérjeton njé dhembje metafizike t€ vegante. Kjo boté nuk
pérmban asgjé q&¢ mund ta kap€ até g& ka paré dritén e genies sé pakrijuar, g€ ka
pérjetuar plotésing, gézimin dhe €émbelsing e pashprehur & dashuris¢ Hyjnore.
N& njé faré ményre jeta tokésore behet pa gézim dhe njé barré, dhe, duke vajtuar,
ai kérkon pérséri jetén qé i ishte dhén€ atij pér ta prekur. Burri gé ka humbur
gruan e dashur, ose néna djalin e saj & shtrenjt¢, mund ta kuptojn€, ndonése
vetém pjesérisht, hidhérimin e atij g€ ka humbur hirin, meqenése bukuria dhe
fugia e tij e pakrahasueshme e kapércen pa mase cdo 1loj dashurie njerézore. Ja
pérse Shén Joani i Shkallés thoshte, se vuajtja e atyre qé kang humbur hirin e
'kapércen vuajtjen e njerézve t& dénuar me vdekje ose t€ atyre gé vajtojn€ mbi t&

vdekurit e tyre.
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Vecgantia e humbjes dhe agonia kérkon pérpjekje asketike t& shpejta dhe té
jasht€zakonshme. (Mund t& imagjinohet vuajtja e shpirtit t& dérrmuar kur pérpjekja
e tij nuk ka sukses.) Vetém rrallé, pér momente t€ shkurtra, hiri e bén praning e tij té
ndjehet para se t€ largohet pérséri. Shpirti vuan me njé hidhérim né errésirén e
braktisjes nga Peréndia. Megjithé pérpjekjet e flakta pér t’u lutur pa pushim,
mendja &shté errésuar, djajté shfagen, shpesh natén, duke e turbulluar murgun
dhe duke u pérpjekur ta largojné nga lutja, ose t& paktén, duke mos e 1€né té lutet
1 pérgéndruar. Shpirti hutohet, duke mos kuptuar pérse ndodh késhtu. Murgu
vajton pér vuajtjet e tij t& shumta. Shpirti i tij hidhérohet dhe kérkon Perénding,
dhe rreth e rrotull - djaj, t€ errét, t& paturpshém, vulgare, té ligj, t& neveritshém.

“Ku je Ti, o Zot . . . Pérse mé ke braktisur?”

Pérvoja e madhe dhe e pakrahasueshme e Etérve tané, nga brezi né brez, ka
treguar se vetém shumé pak nga ata q&€ u denjésuan pér dhuratat e hirit, kur ata u
kthyen né fillim te Peréndia, g&€ndruan t& patundur né kété betejé shpirtérore, e cila
duhet t€ pasojé nése hiri do t€ jet& i pérsosur dhe i géndrueshém. Murgu Siluan
mund t& klasifikohet né¢ k&t€ minoritet. Fjalét nuk mund pércjellin agoning, qofté
edhe t€ njé€ nate, t€ késaj lufte pér hirin, né€ t& cilén ai kaloi kaq shumé vite. Sipas
rregullit, ai nuk donte t€ fliste rreth késaj, por e mbaj mend nj€heré t& thoshte:
“Nése né fillim Zoti nuk do t& mé kishte dhén€ mua qé t& njihja se sa shumé Ai e do
njeriun, uné€ nuk do t€ kisha mbijetuar n€ asnjé nga ato neté dhe ato ishin legjion.”

Kishin kaluar pesémbédhjeté viet mbasi Zoti i ishte shfaqur dhe Siluani ishte
angazhuar né njé prej kétyre betejave t€ nat€s me demonét, t€ cilét e torturonin
kaq shumé. Sado g€ ai pérpiqej nuk mund t€ lutej dot me njé mendje t&€ pastér. Né
fund ai u ngrit nga stoli i tij, duke dashur t& pérulej dhe t&€ adhuronte, kur ai pa njé
demon gjigant g&€ géndronte para ikonés, duke pritur t€ adhurohej. At Siluani u ul
pérséri dhe me kokén e ulur dhe me dhembje né zemér u lut:

“Zot, Ti e shikon se un& dua t€ t€ lutem Ty me njé mendje t&€ pastér, por
demonét nuk mé lejojné. Mésomé, ¢faré duhet t€ béj q& t'i ndaloj & t&€ mos mé
pengojné?”

Dhe né shpirtin e tij ai dégjoi,

“Krenari vuan gjithmoné prej demonéve.”

“Zot,” tha Simeoni, “mésomé c¢faré duhet t€ b&j q&€ shpirti im t&€ béhet i
pérunjur.” ’

Edhe njé heré, zemra e tij dégjoi pérgjigjen e Peréndise,

“Mbaje mendjen né ferr dhe mos u déshpéro.”
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Ky bashkébisedim i shkurtér shénoi njé fazé té re dhe jashtézakonisht t&
réndésishme né jetén e At Siluanit. Mjetet q& iu pérshkruan atij pér t€ arritur
pérunjésing ishin t& pazakonta - por ai i adoptoi ato me gézim dhe me falénderim.
Zemra e tij e ndjeu se Zoti ishte i m&shirshém mé t& dhe se Zoti vet€ po e drejtonte.
Nuk ishte dicka e re pér t& gé t& banonte né ferr - ai kishte banuar atje deri né
vizionin e Zotit. Por drejtimi i Peréndisg, “dhe mos u déshpéro” ishin t€ reja. Ai
kishte arritur pikén e déshpérimit mé parg; dhe tani pérséri, mbas vitesh t€ véshtira
pérpjekjesh, mbas periudhash té shpeshta braktisjeje nga Peréndia, ai po jetonte
né oré, nése jo pa shpresé aktuale, t& paktén me njé vuajtje shumé t€ ngjashme.
Kujtimi i Zotit, t& Cilin e kishte parg, e mbajti nga njé rénie e plot€, por vuajtjet e
tij nga humbja e hirit nuk ishin mé pak t& hidhéruara. Aktualisht, ¢far€ ai po
pérjetonte ishte gjithashtu njé formé déshpérimi, por déshpérim i njé lloji tjetér.
Né t& gjitha kéto vite, pavarésisht nga mundimi mbinjerézor, ai nuk e kishte arritur
déshirén e tij dhe ai po humbiste shpresén. Dhe késhtu kur ai u ngrit prej stolit
mbas pérpjekjes pér lutje dhe pa para tij njé demon qé priste adhurim, At Simeoni
u ndje i sémuré né zemér. Dhe pikérisht atéheré Zoti Veté i tregoi rrugén e lutjes

S€ paster.

Kush &shté esenca e porosisé s€ Peréndisé tek At Siluani?

Ajo nuk ishte njé zbulesé abstrakte, intelektuale, por njé lajmérim qé&
ekzistencialisht i zbuloi shpirtit té tij se rrénja e ¢cdo mékati, fara e vdekjes, Eshté
krenaria: se Peréndia &sht& pérunjési, dhe prandaj njeriu q& do t& “vishet”* me
Perénding duhet t& mésojé té jeté i pérunjur. Tani At Siluani kuptoi se pérunjésia
e pashprehur, e larté dhe e émbél e Krishtit, q& ai kishte pérjetuar gjaté vizionit t&
tij, &shté njé vegori e pandaré e dashurisé Hyjnore, ¢ Qenies Hyjnore. Tani ai pa
realisht se e gjithé pérpjekja asketike duhej drejtuar drejt pérveté€simit t&
pérunjésisé.

Tani shpirti i tij triumfoi - triumf sipas nj& ményre t&€ panjohur nga bota. Atij
i ishte dhéné t& njihte misterin e madh t& Qenies, ta njihte até ekzistencialisht. O
sa i hirshém éshté Zoti - Ai i zbulon misteret e Tij te shérbétori 1 Tij i pérunjur dhe
e méson até né rrugén e jetés sé pérjetshme. Tani Siluani do t€ géndronte me t&
gjithé fuqiné e shpirtit t& tij né shtegun q¢ i kishte treguar Peréndia Vet€.

Njé fazé e re filloi né jetén shpirtérore t& murgut Siluan. Vizioni i tij i Zotit
kishte gené plot me njé drité t& pashprehur dhe i kishte sjell€ atij njé pérvojé t&

30 Shih Romanét 13:14; Galatianét 3:27.
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pasur, njé dashuri t€ bollshme, gézimin e ngjalljes dhe nj& pérshtypje autentike té
kalimit nga vdekja né jeté. Pérse pastaj ishte térhequr? Pérse nuk kishte gené nj&
dhuraté e nj& karakteri t& pakthyesh&m, sipas fjaléve t€ Zotit, “Dhe askush nuk
do t’ua heqg gézimin tuaj”?*' Mos dhurata nuk ishte e ploté apo kishte gené mé
shumé se sa mund t& mbante shpirti 1 tij?

Tani u bé e qart€ dhe Siluani e kuptoi pérse e kishte humbur hirin - shpirti i tij
nuk kishte patur as dituring dhe as fuging pér ta mbajtur dhuratén. Por két€ heré ai
mori “dritén e dituris€”. Duke filluar nga tani e n€ vazhdim ai filloi t&€ “kuptonte
shkrimet” dhe t& perceptonte rrugén e shpétimit. Shumé nga misteret né jetét
dhe shkrimet e Shenjtoréve dhe t€ Etérve u zbuluan tek ai.

Né frymé ai depértoi n€ zemrén e luftés s€ Shén Serafimit t€ Sarovit, i cili,
gjaté nj€ kohe t& humbjes s& hirit dhe braktisjes nga Peréndia, mbasi Zoti i ishte
shfaqur né kishé gjaté€ Liturgjis€, géndroi njé mijé€ dité e net€ mbi nj& shkémb né
shkretétiré, duke iu lutur Peréndisé t€ ishte i méshirshém ndaj tij, njé mékatari.

Atij iu zbulua kuptimi dhe forca e vérteté, se ¢faré donte t& thonte Shén Pimeni
1 Madh kur iu tha nxénésve t& tij: “Jini t€ sigurté, bijt€ e mi, se atje ku éshté
Satani, atje do t€ jem edhe uné gjithashtu.”

Ai kuptoi se Peréndia e dérgoi Shén Andonin e Madh tek ké&pucari
aleksandrinas pér t&€ mésuar t€ njéjtin mésim - képucari e béri até t& mendonte,
“Té€ gjithé do t€ shpétojné, vet&m uné do té€ humbas”.

Ai kuptoi se Shén Sisoi pati két& ndér mend kur iu tha nxénésve té tij: “Kush
mund t€ mendoj€ mendimet e Shén Andonit? Uné njoh njé njeri g€ mund”. (Ai
po 1 referohej vetvetes.) :

Tani ai e dinte se ¢faré€ donte t€ thonte Shén Makario i Egjiptit kur tha: “Zbrit
brenda zemrés sime dhe atje lufto me Satanin”. Ai kuptoi se ¢faré géndronte para
atyre g€ u béné “té marr€ pér Krishtin”*; dhe kuptoi shtegun e shkelur nga asketét
e médhenj - Visarioni, Gjerasimi i Jordanit, Shén Arseni dhe t€ tjeré.

O sa 1 hirshém &shté Zoti! Te shérbétori i Tij 1 pérunjur Siluan zbuloi
mistere, i hapi atij shtegun e jet€s - jo né ményr€ abstrakte, por aktualisht -
ekzistencialisht!

31 Joani 16:22.
3L luka 24:45.
3 ] Korinthianét 4:10.
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Siluani arriti t& njohé né ményré eksperimentale, nga pérvoja e jetés sé tij, se
fusha e betejés shpirtérore t& njeriut me t€ keqen - t& kegen kozmike - &shté zemra
e tij. Ai pa né frymé se rrénja mé e thellé e mekatit éshté krenaria, ky kérbag i
njerézimit, gé i ka larguar njerézit nga Peréndia dhe e ka zhutyr botén n€ mjerime
dhe vuajtje t& panumérta; krenaria, fara e vdekjes, q€ e ka mbéshtjellé njeréZimin
né errésirén e déshpérimit. Tani e tutje, Siluani do ta pé€rgéndronte t& gjithé
pérpjekjen e tij pér t& pérvetésuar pérunjésing e Krishtit, e cila i ishte béré e
njohur atij né kohén e vizionit t& tij t& paré, por t€ cilén ai e kishte humbur. I guar
né frymé né jetén e Etérve, ai pa se dituria e rrugés s& jetés sé perjetéshme kishte
qené gjithmoné né Kishé dhe, népérmjet veprimit t& Shpirtit t€ Shenjté, kjo dituri
g&shté pasuar népérmjet shekujve nga brezi né brez.

Shumé njeréz gé bien né kontakt me murgj né pérgjithési dhe me Starec
Siluanin né veganti, nuk shohin ndonjé gjé t& vecanté tek ata dhe mbeten t&
zhgénjyer, madje t& diziluzionuar. Kjo ndodh nga g€ afrimi dhe aspiratat e tyre
jané t& gabuara. ,

Murgu éshté angazhuar vazhdimisht né pérpjekjen asketike, shpesh né
tensionin mé t& larté. Por murgu orthodhoks nuk &shté njé fakir. Ai nuk &shté 1
interesuar aspak né zhvillimin e fuqive t& veganta psikike, me ané t€ ushtrimeve
t& posagme, gjé qé u bén kaq shumé pérshtypje shumé ithtaréve té paditur té jetés
mistike. Murgu bén njé lufté té forté, t& ashpér dhe kémbéngulése. Disa prej tyre,
si At Siluani, luftojné njé betejé titanike (t& cilén bota nuk e njeh) pér € vraré
bishén krenare te vetvetja e tyre dhe pér t'u béré njé njeri, njé genie njerézore
autentike né shémbélltyrén e pérsosur t& Krishtit Njeri - domethéné, pér t'u béré
t& buté dhe t€ p&runjur. .

Jeta e krishterg &shté e cuditshme dhe e pakuptueshme te bota. Cdo gjé €shté
paradoksale, ¢do gjé né kundérshtim me ményrat e botés dhe ajo nuk ka shpjegim
me fjalé. E vetmja ményré pér ta kuptuar até éshté népérmjet bérjes s€ vullnetit t&
Peréndisé - duke zbatuar urdhérimet e Krishtit. Rruga, té cilén Ai Veté e tregoi.

Murgu Siluan, mbas zbulesés qé i béri Zoti, i vuri fort kémbét e tij n€ shtegun
shpirtéror. Nga ajo dité “kénga e dashur” e tij, si thoshte edhe vet€, do t€ ishte:

“Shpejt uné do t& vdes dhe shpirti im i mallkuar do t€ zbres€ né errésirén e
ferrit. Atje do t& vajtoj i vetém né flakét e errta, duke qaré pér Zotin tim. “Ku je Ti,
o Drité e shpirtit tim? Pérse mé ke braktisur? Uné nuk mund t€ rroj dot pa Ty.”

Shpeit, kjo i solli pagen e shpirtit dhe lutjen e pastér. Por edhe njé shteg kaq
i zjarrté doli shumé i gjaté.
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Hiri nuk e la mé si mé paré - ai ishte i ndérgjegjshém pér € né€ zemrén e tij; ai
ndjen praning e gjallé t& Peréndisé dhe u mrekullua nga dhembshuria Hyjnore.
Pagja e thellé e Krishtit e vizitonte dhe Shpirti i Shenjté i dha atij edhe njé heré
fuqing e dashurisé. Por, ndonése tani ai ishte mé pak i verbér dhe mé pak
mendjelehtg se sa kishte gené, ndonése kishte dalé nga lufta e gjaté dhe e
dhimbshme njé njeri i mengur dhe luftétar shpirtéror, kurajoz, madje edhe tani ai
vuante akoma nga hezitimet dhe mosqéndrueshmérité, karakteristike e natyrés
njerézore, dhe vazhdonte t& vajtonte me njé trishtim t€ pashprehur kur hiri
pakésohej. Duhej t& kalonte njé tjetér pesémbédhjeté vjetésh para se ai t& merrte
fuqing pér t& zmbrapsur - nga njé sinjal i shpejté i mendjes (g€ asnjé shenjé e
jashtme nuk e tradhton) - até q& mé paré e kishte dérrmuar kaq shumé.

N& proporcionin qé vizitat e hirit rriteshin né fugi dhe koh&zgjatje, késhtu
rritej né shpirtin e Siluanit edhe ndjenja e mirénjohjes ndaj Peréndisé.

-“Q Zot,” do t& thérriste ai, “si mund t& t&€ lavdéroj Ty pér két€ méshiré € re
dhe t& pakuptueshme, q& Ti e zbulove me misteret e Tua tek njé mékatar i paditur
~ siuné? Botés po i merren kémbét nga zinxhirét e déshpérimit, ndérsa mua, mé té
fundit dhe mé t& keqit t& njerézve, Ti i zbulove jetén e pérjetshme. Zot, jo vetém
te uné: Lejoje téré botén q& t& t& njohé Ty!”

-Gradualisht, trishtimi pér botén q& nuk e njihte Perénding, filloi ta dominonte
lutjen e tij. “Té& lutesh pér njerézit &shté t& derdhésh gjak,” thoshte Stareci, i cili
dashuriné e ngjashme me até t& Krishtit e mésoi nga Shpirti i Shenjte.

“Dashuria si e Krishtit &shté njé lumturi me t& cilén asgjé né kété€ boté€ nuk
mund té krahasohet, por né t& njéjtén kohé do t& thoté dhe vuajtja mé e madhe se
¢do lloj tjetér vuajtjeje.

-Té duash me dashuriné e Krishtit do t& thoté t&€ pish nga kupa e Krishtit, até
kupé qé Fjala e Mishéruar i kérkoi Atit ta largonte prej Tij.>*

-Asketi i méson misteret e médha t& frymés népérmjet lutjes sé pastér. Ai
zbret né pjesén mé t& thellé & zemrés sé tij, né zemrén e tij natyrore né fillim, dhe
pastaj né ato thellési q&€ nuk jané mé mish. Ai e gjen zemrén e tij ¢ thellé - arrin né
spiritualitetin e thellg, thelbin metafizik t& genies sé tij; dhe duke kérkuar né até,
sheh se ekzistenca e njerézimit nuk &shté dicka e huaj dhe e jashtme pér t€, por
gshté e lidhur né ményré t€ pazgjidhshme me veté genien e tij.

-“Véllai yné éshté jeta jong,” thoshte Stareci shpesh.

3 Matheu 26:39; Marku 14:36; Lluka 22:42,
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- Népérmjet dashurisé sé Krishtit t€ gjithé njerézit béhen njé pjesé e pandaré
e ekzistencés soné individuale, e ekzistencés soné té pérjetshme. Stareci filloi ta
kuptonte porosing, “Duaje t&€ aférmin si veten ténde” si digka mé tepér se sa njé
urdhér etik. Né fjalén si ai pa njé tregues, jo njé shkallg t& kérkuar dashurie, por
njé komunitet ontologjik t& t& genurit.

“Ati nuk gjykon asnjé, por gjithé gjyqin ia dha Birit, sepse ai &shté Biri i
njeriut.”* Ky bir i njeriut, Gjykatési i Madh i botés, do t& thoté né Gjyqin e fundit
se “njé nga mé (& vegjélit e kétyre” Eshté po Ai Veté. Me fjalé té tjera, Ai e asimilon
ekzistencén e ¢do njeriu dhe e pérfshin até né ekzistencén e Tij personale. Biri i
njeriut ka marré né Vetvete téré njerézimin - Ai ka pranuar “téré Adamin” dhe ka
vuajtur pér t&. Shén Pavli thoté se ne, gjithashtu, duhet t&¢ mendojmé dhe t& ndjejmé
st Krishti - duke patur “po até mendje gé ishte né Jisu Krishtin.”?

Shpirti i Shenjt&, duke i mésuar Siluanit dashuring si t& Krishtit, i dhuroi atij
dhuratén e jetimit efektiv t€ késaj dashurie, e t& marrurit né vetvete té jetés & t&
gjithé njerézimit. Intensiteti i lutjes s€ tij kur ai vajtonte pér t&€ gjithé botén e
mbante até€ né lidhje t& forta me t& gjithé njerézimin, me té€ “‘gjithé Adamin.” Ishte e
natyrshme se mbasi kishte pérjetuar ringjalljen e shpirtit t€ tij, ai do t& fillonte ta
shikonte ¢do njeri si véllain e tij t& pérjetshém. N& kété boté ka dallime dhe ndarje
t€ ndryshme midis njerézve, por né pérjetési ne jemi t& gjithé njé. Prandaj, secili
prej nesh, t& keté kujdes jo vetém pér vetveten por pér té gjithé kété térési té€ vetme.

Mbas pérvojés sé tij t& vuajtjeve t& ferrit dhe mbas porosisé sé Peréndisé,
“Mbaje mendjen né& ferr”, ishte njé karakterisiké e vecanté e Starec Siluanit t&
lutej pér t€ vdekurit q& vuanin né ferr nga ndarja me Perénding; por ai lutej
gjithashtu edhe pér t€ gjallét dhe pér brezat q& do t& vijné. Lutja e tij arrinte pérte;j
kufijve t€ kohés dhe t& gjitha mendimet e fenomeneve kalimtare té jetés njerézore,
e armiqve, zhdukeshin. N& piké&llimin e tij pér botén atij i ishte dhéné t’i ndante
njerézit né ata q€ kishin arritur ta njihnin Peréndingé dhe né ata gé nuk kishin
arritur. Ai nuk mund ta duronte mendimin se dikush do t€ vajtonte né “errésirén e
jashtme”.

ME kujtohet njé bisedé ndérmjet atij dhe njé eremiti tjetér, i cili deklaroi me
nj& kénagqgsi t& dukshme:

“Peréndia do t’1 dénoj€ t€ gjithé ateistét. Ata do t&€ digjen né zjarrin e
pérjetshém.”

¥ Joani 5:22-27.
% Filipianét 2:5.
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Si¢ duket i trazuar, Stareci tha:

“Thuamé, le t& supozojmé ti do t& shkosh né parajsé dhe atje do t€ hedhésh
véshtrimin poshté dhe sheh diké qé po digjet né zjarrin e ferrit - a do t€ ndjehesh
ti i lumtur?” ‘

“C’té€ b&j uné. Do té jeté faji i tyre,” tha eremiti.

Stareci iu pérgjigj me nj€ pamje t€ trishtuar:

“Dashuria nuk mund ta durojé kété,” tha ai. “Ne duhet t& lutemi pér € gjithé.”

Dhe ai me t& vérteté u lut pér t& gjithé. Pér t€ u bé jo e natyrshme t€ lutej
vetém pér vete. TE gjithé njerézit jané subjekt i mekatit, t€ gjithé “u privuan nga
lavdia e Peréndisé.””” Thjesht vetém ky mendim ishte mjaft pér ta pikélluar até -
né masén gé iu dha atij, ai e kishte paré tashmé lavding e Peréndis€ dhe e dinte se
cfaré do té& thoshte t& privoheshe prej saj. Shpirti i tij pezmatohej nga konstatimi
se njerézit jetonin né mosnjohjen e Peréndisé dhe t& dashurisé s€ Tij dhe me
gjithé fuqiné e tij ai lutej q&€ Zoti, né dashuriné e Tij t€ pakuptueshme, t€ mund t’i
lejonte ata ta njihnin Até.

Deri né fund t& jetés sé tij, megjithé rénien e fuqisé¢ dhe sémundjen, ai e
mbajti zakonin e tij t& flinte me copa. Kjo i jepte kohé t& lutej vet€m dhe ai lute;
vazhdimisht. Forma e lutjes sé tij ndryshonte sipas rrethanave, por riforcohe;j
vecanérisht gjaté natés, duke zgjatur deri né agim. Kjo ishte koha kur ai lutej pér
t& gjallét dhe t& vdekurit, pér miqté dhe armiqté, pér & gjith€ njerézimin.

Pér ¢faré mendonte ai, ¢faré pérjetoi, ¢faré i tha ai Peréndisé€ né€ kéto neté t€
gjata lutjeje pér botén? Disa nga shénimet e tij na japin mundésiné t€ afrohemi
tek ky mister i fshehté. Fjalét e lutjeve thuhen shumé ngadal€, njé nga njé, duke
thithur téré genien. I t&ré personi mblidhet né njé piké t€ vetme. Frymémarrja
ndryshon dhe béhet ¢ shtrénguar, ose, pér t& pérdorur njé term mé t€ mirg, té
fshehté, nga frika se mos “kurajo” e saj shqetéson projeksionin dhe pérgéndrimin
e frymés. Mendja, zemra, trupi deri né kockg, t& gjitha jan€ kontraktuar né kété
piké t€ vetme. Mendja, e zhveshur nga t& gjitha imazhet, sodit botén; zemra, né
ményré jomateriale, jeton vuajtjet e botés dhe né veté zemrén vuajtja arrin kufirin
mé t€ skajshém. Zemra - ose mé mirg, e téré genia - pérmbytet nga t€ qarét dhe
gshté mbytur nga lotét.

Lutjet e Starecit nuk ishin té'stérzgjatura, ndonése ato vazhdonin pér njé
kohé t& gjaté. Me t& vérteté, lutja shpesh &shté pa fjalé, mendja né njé akt sinteze
intuitive, &shté e vetédijshme pér gjithcka njékohé&sisht. Ndérkohé shpirti vértitet
né até skaj, ku né ¢do moment mund t& humbasé ¢do sens i botés dhe i trupit, ku
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mendja pushon s€ menduari me koncepte t& ndara dhe ku fryma do t& jeté e
ndjeshme vetém pér Perénding. At€heré bota harrohet, kérkesat shuhen dhe né
njé€ rrémbim heshtjeje shpirti thjesht banon né Perénding.

“Kur mendja éshté krejtésisht né Perénding, bota €shté krejtésisht e harruar,”
do t€ thoshte Stareci. ’

Kur, pér arsye g€ ne nuk i njohim, ky banim né Peréndiné béhet i aférm dhe
atje nuk ka lutje, por paqe, dashuri dhe getési e thellg né shpirt, s&€ bashku me njé
far€ trishtimi t€ pakuptuesh&m, ngaqé Zoti &shté larguar, ngaqé shpirti déshiron
t€ banojé né Até pérjetésisht.

Shpirti atéheré jeton até q& &shté 1€né nga soditja e tij.
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IV. Portreti i Starecit

Uné e njoha Starec Siluanin gjaté késaj periudhe t€ jet€s s€ tij. Ai kishte
kaluar vite t& gjata né betején titanike kundér pasioneve dhe ishte realisht njé
shpirt fisnik. I instruktuar né misteret Hyjnore, i drejtuar s€ lartazi né luftén
shpirtérore, ai ishte tashmé duke pérparuar, né njé ményré té géndrueshme, né njé
gjendje ku pasionet ishin mundur.

Nga jashtg, Stareci e mbante veten shumé thjesht. Ishte mé i gjaté se mesatarja
dhe i gjérg, por jo me trup t& réndé. A kishte njé qafé t€ fugishme dhe njé trung t&
forts, me gjymtyré proporcionale dhe me duar punétori. Cdo gjé né fytyrén dhe
kokén e tij ishte harmonike - njé ballé t& hirshém, njé mjekér t€ vendosur (por as
epshqare dhe as mizore). Syté e tij ishin t& zinj dhe jo shumé t&€ médhenj. Véshtrimi
i tij ishte i qet€, i patrazuar, nganjéheré me njé pérgéndrim depértues dhe shpesh
i lodhur nga agripnité e gjata dhe nga vajtimi i madh. Mjekra e tij ishte e ashpér
dhe e mbushur me thinja, por jo krejtésisht e bardhg. Kishte vetulla t€ dendura, t&
drejta dhe t& ulura, si i kang zakonisht shumé mendimtaré, dhe floké € zinj, t&
cilét mbetén t& dendur edhe né moshén e vijetér. Até e kishin fotografuar disa
herg, por asnjéheré me shumé sukses. Tiparet e tij t& forta dhe burrérore dukeshin
t& ashpra dhe t& mprehta, ndérsa né realitet fytyra e tij pagésore kurré nuk t& jepte
pérshtypjen e rreptésisé - nga gjumi i pakét dhe nga agjérimi i madh ai shpesh
dukej i zbehts, i dobét dhe aspak i ashpér. .

Megjithaté, kishte raste kur Stareci transformohej, aq saqé nuk njihej, kur
pamja e tij e zbehté dhe kthjellét ndrigohej nga njé shprehje kaq e forté saqé nuk
mund ta shikoje dot. Duke e parg, t& vinte ndér mend tregimi i Dhiatés s€ Vjetér
pér lavding e fytyrés sé Moisiut, e cila shkélgente, aq shumé saqé izraelitét
trembeshin ta shikonin.

. Al béri njé jeté t& rrepté dhe t€ matur, duke mos i kushtuar absolutisht asnjé
vémendje pamjes s& jashtme dhe duke gené i shkujdesur pér trupin e tij. Si njé
njeri punétor ai vishej pa kujdes, ndonése vishej trashé - mbasi e kishte neglizhuar
plotésisht trupin e tij pér shumé vite, mund t& ftohej shumé lehté dhe vuante nga
reumatizma. Gjaté géndrimit té tij né Rusikonin e Vjetér ai mori njé t€ ftohur dhe
dhembjet e médha t& kokés e detyronin t& géndronte né shtrat. Her€ ai flinte
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jasht€ mureve t€ manastirit, né njé baraké t& madhe ku mbaheshin t& gjitha
materialet e punés pér t€ cilén ai kishte pérgjegjésing. Ai e bénte kété pér t& patur
mé tepér vetmi.

Kam pérshkruar pamjen e jashtme modeste t& kétij njeriu t& thjeshté. Por, t&
flasésh pér karakterin dhe personin e brendshém té tij Eshté shumé mé e véshtiré.

Gjaté viteve kur uné isha familjarizuar me té, ai tregoi njé shfagje
jashtézakonisht harmonike t& fuqisé s€ tij shpirtérore dhe fizike.

Al nuk kishte béré shumé shkollg. Vetém “dy dimra” né shkollén e fshatit;
por leximet e vazhdueshme t&€ Shkrimit t& Shenjté dhe t& veprave t€ Etérve si dhe
dégjimit t& tyre né kish&®, e kishin zhvilluar até né ményré t& konsiderueshme
dhe e kishin bér€ at€, né kuptimin murgéror, njé njeri erudit. Mendja e tij e gjallé
i kapte shpejt pérvojat e gjata dhe esenciale t& luftés shpirtérore dhe t& lutjes sé
brendshme mendore. Gjithashtu, natyra e veganté ¢ vuajtjeve & tij dhe vizitat
Hyjnore gé€ ai pati, e béné at€ mbinjerézisht té ditur dhe t& mengur.

Starec Siluani pati njé zemér t€ buté dhe t€ dashur né ményré t€ mahnitshme,
por ndjeshméria e tij e pazakonté dhe reagimi i shpejté ndaj ¢do hidhérimi e
vuajtje ishin krejtésisht t& ¢liruara nga ¢do sentimentalitet. Vajtimi shpirtéror i
vazhdueshém i tij kurré nuk u mbyt né lot€ qaramané dhe nuk kishte asnjé gjurmé
histerie né€ pérpjekjen e tij t&€ brendshme dhe té palodhshme.

I pajisur me njé trup t& fort€ dhe t& fugishém, dlirésia e tij absolute &shté
akoma mé e mahnitshme. Me vendosméri largonte ¢do mendim t& papélqyer nga
Peréndia, n€ t€ nj€jtén koh& qé pérzihej lirisht dhe pa kufizim me ¢farédolloj
njerézish, duke u drejtuar tek ata me dashuri dhe miqési, ¢farédo gé t€ ishte gjendja
e tyre apo ményra e jetés — njerézit g€ bénin njé jet imorale nuk ngjallnin neveri
tek ai, ndonése ai trishtohej sinqerisht pér réniet e tyre, ashtu si prindérit qé&
trishtohen pér gabimet e fémijéve té tyre.

Ai e pérballonte dhe e duronte tundimin me guxim. '

Aiishte absolutisht pa friké dhe i lir€, por pa asnjé grimé vetésigurie. Ndonése
nuk trembej nga asgjé, ai jetonte me friké Peréndie, duke u trembur vértetésisht
mos ta hidhéronte Até, qofté edhe me njé mendim t& vetém. Ai ishte nj&é kombinim
i rrallé dhe i mrekullueshém i kurajos dhe i butésisé sé jashtézakonshme.

Stareci kishte njé pérunjési t€ thellé dhe t€ vértets - pérunjési para Peréndisé
dhe para njerézve t& tjeré. Atij i pélgente t’u jepte pérparési té tjeréve dhe veté t&

% Gjaté shérbesave t& natés né Malin Athos - vecanérisht agripnité qé zgjasin teté deri nénté oré - shkrimet
e Etérve lexohen me z& t& lartg.
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mos binte né sy, t’i pérshéndeste t& tjerét para se ata ta pérshéndesnin até. Ai i
vlerésonte vecanérisht bekimet e peshkopéve dhe € igumenéve dhe, me t€ vértete,
t& t& gjithé atyre qé ishin né Urdhrat e Shenjté, por ai nuk ishte kurr€ lajkatar apo
servil. Ai kishte njé respekt t& vérteté pér njerézit me rang t€ lart€ apo t€ arsimuar,
por jo xhelozi apo inferioritet - ndoshta nga kuptimi i thell€ i tij i pérkohshmérisé
sé& pozitave t& botés apo autoriteteve, t& pasurisé dhe madje edhe té dituris€. Ai e
dinte “se sa shumé Zoti e do popullin e Tij”, dhe dashuria e tij pér Peréndin€ dhe
njeriun e béné até me té vérteté t& dashur dhe t€ respektuar nga gjithsecili.

Thjeshtésia e vuloste sjelljen e jashtme t& Starecit, por sjellja e tij nuk e maskonte
dot aristokracing e shpirtit t& tij. Edhe intuita mé& perceptive, nése binte n€ kontakt
me At Siluanin, nuk mund t& gjente asgjé t& ulét tek ai. Ai nuk e dinte se ¢far€ ishte
t& pérbuzésh apo € mos pérfillésh. Ai ishte i huaj ndaj artificialitetit. Ishte me t&
vérteté njé shpirt fisnik, né ményrén q¢ vetém njé i krishteré mund t€ jet€ fisnik.

Stareci kurr& nuk geshi me z& té lart, kurré nuk foli me dy kuptime dhe kurré
nuk pérqeshi apo talli njeri. Nganjéheré ndonjé buzégeshje e dobét mund t€ dukej
né fytyrén e tij t& qeté dhe serioze, por buzét e tij nuk léviznin pér derisa nuk fliste.

Zemérimi, si pasion, nuk kishte vend né zemrén e tij. Dhe megjithé butésing
e tij t& mahnitshme, modestiné dhe émbélsing e tij t€ rallg, ai i kundérvihej né
ményré absolute gjithgkaje gé ishte e rreme, e kege dhe e shémtuar. Pérgojimi,
ankimi pér gjéra t& vogla, mendjengushtésia dhe € tjera gjéra t€ tilla nuk gjenin
vend tek ai. Kur ai i haste kéto, ai tregohej i palékundur, por duke u munduar mos
ta 18ndonte njeriun qé i kishte kéto, as me ndonjé reagim t& dukshém, ose, akoma
mé e réndésishme, nga ndonjé impuls i zemrés sé tij - sepse njé njeri i ndjeshém
mund ta ndjejé gjithashtu edhe kété. Kété ai e arrinte népérmijet lutjes s€ brendshme,
qé e mbanin até & kthjellét dhe jo receptiv ndaj ¢do t€ keqgeje.

Njé vullnet i forté i rrallg, por i zbrazur nga kokéfortésia; thjeshtési, liri,
ndershméri dhe guxim sé bashku me mirési & buté; pérunjési dhe bindje pa shenjé
servilizmi - At Siluani ishte njé njeri né kuptimin e vérteté t& fjal€s, i béré né
shémbélltyrén dhe ngjashméring e Peréndisé.

Bota éshté e mrekullueshme - krijimi i njé Peréndie t& téréfuqishém. Por nuk
ka asgjé mé t& mrekullueshme se njeriu, njeriu i vérteté - njé bir i Peréndisé.

Uné kurré nuk isha i interesuar né ngjarjet e jetés sé pérditshme t€ t€ lumurit
Starec. (Ndoshta béra gabim, por tani €shté shumé voné pér ta rregulluar keéte.) Kur
isha me t&, déshira ime e vetme ishte t& mos humbisja asnjé nga mésimet e tij
shpirtérore. Doja q¢ mendja ime t€ kuptonte, zemra ime t€ ndjente dhe shpirti im t€
mbante dhe t€ asimilonte fjalén e tij\— ose mé miré, personalitetin e tij, frymén e tij.
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Ngadonjéher¢ dukej se nga lutja, Starecit i ishte dhéné fugia t€ influenconte
mbi ata q€ bashkébisedonin me t&. Kjo ishte shumé mé tepe’r esenciale ngaqé
¢far€ ai thoshte dukej e thjeshté dhe nuk kishte ndonjé gjé t€ veganté rreth saj,
ndérsa n€ fakt ishte pérmbajtja e saj mbinatyrore dhe shpirtérore qé pércillej
népé€rmjet Jutjes. Pérndryshe gjithcka do t€ ishte e padobishme - mesazhi do té
ishte 1 pakuptueshém, i papranueshém, i fshehur.

Té flisje me Starecin ishte gjithmong& njé gjé e thjeshté. Kurré nuk kishte
ndonj€ ndjenjé shtréngimi apo sikleti, ose friké se mos béje ndonjé gafé, sepse
me t€ ndjeheshe se ¢farédo g€ t€ béje apo t& thoje, sado e trashé apo madje absurde,
nuk do ta prishte kontaktin me até ose ta trazonte pagen, ose t& hasje qortim apo
reagim t€ ashpér. Zemra nuk ndjente friké né praning e tij dhe, né t& njéjtén kohg,
shpirti ishte i tendosur, si t& thuash, né njé pérpjekje t& devotshme pér t€ gené i
denjé t&€ merrje frymén me t€ cilén ai ishte mbushur.

Duke hyré né njé vend aromémir€, né ményré automatike hapet gjoksi pér t&
marr€ frymé thell€ dhe pér t€ mbushur mushkérité me aromé. Késhtu ishte né
praniné e Starecit - shpirti pushtohej nga njé mall i geté dhe i pagshém, por i
thell€, pér t€ marré aromén e asaj atmosfere t& frymés sé¢ Krishtit, né té cilén atij
i ishte dhéné t€ jetonte.

Stareci mund té fliste thjesht, pa asnjé gjurmé mburrje, rreth gjérave gé i
kapércejné kufijté¢ e pérvojés normale njerézore, késhtu gé nése dikush kishte
besé mund t&€ merrte pjes€, né njé faré shkalle, népérmjet njérit prej kétyre
bashkébisedimeve né dukje t& thjeshté, né gjendjen mbinatyrore t& veté Starecit.
ME kujtohet tregimi i tij mbi takimin e tij me asketin e madh rus, At Stratonikun,
i cili erdhi t& vizitoj¢ Malin Athos nga Kaukazi. Né Kaukaz ai kishte ngritur
shumé& murgjér dhe eremité nga déshpérimi dhe i kishte nxitur né pérpjekje té
reja, duke iu zbuluar atyre rrugét e luftés shpirtérore. Asketét e Malit Athos e
pérshéndetén me dashuri t& madhe dhe ¢faré ai tha, béri nj& pérshtypje té thellg
tek shumé prej tyre. Gjykimi i tij i mprehté, mendja e tij e kthjellét dhe e fortg,
pérvoja e gjat€ dhe dhurata e vértet€ e lutjes - t& gjitha kéto t& kombinuara e
kishin béré até njé figuré t& shquar né rrethet asketike. Por mbas pak muajsh né
Malin e Shenjtg, ai filloi t€ ndjente keqardhje, g€ kishte béré njé udhétim té gjaté
e t& véshtiré né Malin Athos, né kérkim t& ndértimit shpirtéror, sepse dukej sikur
i kishte shkuar kot - ai nuk kishte hasur asgjé t& re né takimet me murgjérit atje.
Ké&shtu ai vendosi t& shkonte e t& vizitonte atin shpirtéror né manastirin rus té
- Shén Pandeleimonit, Starec Agathodorin, dhe ta pyeste até qé t’i rekomandonte
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